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Resumen 

El presente trabajo de investigación titulado “La comprensión lectora en niños 

¿una estrategia vigente en el aula? Revisión crítica y análisis comparativo de 

estudios actuales” es un estudio comparativo sobre el uso de una de las 

habilidades comunicativas de los estudiantes que les permita comprender lo que 

leen. Puesto que es evidente que la práctica pedagógica los estudiantes no 

demuestran un adecuado dominio de esta habilidad con los riesgos que puede 

acarrear si es que no se aborda definitivamente. Para ello se ha tomado a diversas 

fuentes bibliográficas tales como libros, revistas científicas y otros con el propósito 

de hacer un análisis conceptual y metodológico que estas fuentes proporcionan y 

contribuir al fortalecimiento de las habilidades relacionadas a la comprensión 

lectora mejorar en los estudiantes. Para lograr este propósito, se ha desarrollado 

un trabajo de investigación basada en la revisión bibliográfica planteadas desde 

diversos enfoque y metodologías investigativas, así como sus como, principalmente 

sus propuestas. En este sentido, para la recolección y procesamiento de la 

información, se ha utilizado la técnica de información bibliográfica. Esta información 

recogida fue contrastada y analizada debidamente, proceso que ha permitido 

consolidar los hallazgos que, a su vez permitirán construir una noción estrategias 

metodológicas sólidas y confiables que sirvan como herramientas que ayuden a 

mejorar las habilidades comunicativas de los estudiantes de educación primaria, 

principalmente de los que se ubican en la zona rural donde se evidencia grandes 

brechas de aprendizaje, específicamente en la comprensión lectora de textos de 

diverso tipo. 

Palabras clave: Lectura, comunicación, comprensión, habilidades. 
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Abstract 

The present research work entitled "Reading comprehension in children: a current 

strategy in the classroom? Critical review and comparative analysis of current 

studies" is a comparative study on the use of one of the communicative skills of 

students that allows them to understand what they read. Since it is evident that the 

pedagogical practice students do not demonstrate an adequate mastery of this skill 

with the risks that can entail if it is not definitively addressed. For this purpose, 

various bibliographic sources such as books, scientific journals and others have 

been taken with the purpose of making a conceptual and methodological analysis 

that these sources provide and contribute to the strengthening of skills related to 

reading comprehension improve in students. To achieve this purpose, a research 

work based on the bibliographic review proposed from various approaches and 

research methodologies has been developed, as well as their as, mainly their 

proposals. In this sense, for the collection and processing of information, the 

bibliographic information technique has been used. This collected information was 

duly cross-referenced and analyzed, a process that allowed for the consolidation of 

findings. This, in turn, will allow for the development of solid and reliable 

methodological strategies that serve as tools to help improve the communication 

skills of primary school students, especially those living in rural areas where large 

learning gaps are evident, specifically in reading comprehension of various types of 

texts. 

Keywords: Reading, communication, comprehension, skills. 
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I. Introducción 

 
El aprendizaje de la lectoescritura, consiguientemente, da pie al desarrollo 

de la comprensión lectora, proceso cognitivo que en el niño se muestra expectante 

y de mucha ansiedad por comprender lo que dice el texto y para lograrlo tiene que 

pasar por diversos momentos. Por su parte Sanabria (2023) sostiene: “La lectura 

no se limita a la decodificación de signos lingüísticos; trasciende al aprendizaje, la 

evaluación y toma de decisiones con fines sociales y culturales” (p. 162). 

Asimismo, Solis y Russo (2024) afirma: Cuando leemos entendemos el 

mundo, construimos significado, creamos realidades y, de hecho, se generan una 

serie de procesos de inmensos alcances. en el contexto donde se desenvuelve el 

niño, a su vez juega un papel muy importante porque ofrece insumos de carácter 

cultural, social y cognitivos que el niño asimila y se apropia para que, con dicha 

referencia, analice y comprenda el contenido del texto que lee. 

Al respecto, Vicente (2022), sostiene que existen costumbres únicas, 

específicas de una comunidad, y también existen tradiciones y costumbres que son 

tomadas por distintos pueblos que tienen un origen popular o que comparten 

características históricas y culturales. Estos saberes o tradiciones sirven 

necesariamente como principales referentes hacen que el niño al leer contextualice 

y cree imágenes pertinentes. Por ello, se es necesario mantener viva el bagaje 

cultural de la comunidad para comprender y valorar su esencia. Para ello 

necesitamos que los estudiantes desarrollen su capacidad de comprensión lectora. 

Pero esta capacidad de comprensión lectora no se viene desarrollando 

adecuadamente en las instituciones educativas, ya que se evidencia que el 

personal docente. no utiliza estrategias pertinentes como para desarrollar los 

diferentes niveles de la comprensión lectora. 

Este problema se evidencia en todos los países, principalmente en aquellos 

cuya lengua materna es diferente a la lengua oficial. Por ejemplo, en México, 

Ramírez-Bengoa (2024) plantea que solamente el 30% de estudiantes alcanzan a 

comprender lo que leen en su lengua materna, claro indicador de que no han 

adquirido un aprendizaje completo, pues solo identifican, definiciones y 

explicaciones simples de tipo literal. 



16 
 

 

 
En el caso del Perú el problema es más latente aún, pues a decir de Orellano 

(2023), pueblos donde predomina el quechua como lengua materna, afrontan 

serias dificultades en comprender textos escritos precisamente en su lengua 

materna, debido a que los estudiantes desarrollan sus aprendizajes en castellano 

y no hacen uso de su lengua materna, agravándose con el hecho de que no hacen 

usos de los conocimientos y referentes propios que existen su comunidad como 

son las tradiciones y otros referentes culturales propios de la comunidad. 

Entonces, se hace necesario que el proceso de la comprensión lectora esté 

permanentemente vigente por cuanto que constituye el único medio a través del 

cual el estudiante pueda comprender lo que lee. 

Por estas consideraciones el equipo de investigación ha visto por necesario 

desarrollar el presente trabajo de investigación titulado: “LA COMPRENSIÓN 

LECTORA EN NIÑOS ¿UNA ESTRATEGIA VIGENTE EN EL AULA? REVISIÓN 

CRÍTICA Y ANÁLISIS COMPARATIVO DE ESTUDIOS ACTUALES”, lo que el 

equipo de investigación asume como un reto actualizar la vigencia de este proceso 

a partir del análisis de los aportes de estudios actuales tomados en cuenta. 

Consiguientemente, para los fines del presente trabajo de investigación tuvo 

como objetivo general, revisar información relevante sobre la comprensión lectora 

en niños como una estrategia vigente en los aprendizajes del niño. Asimismo, se 

ha formulado los siguientes objetivos específicos: Analizar las diferentes teorías 

que sustentan el proceso de la comprensión lectora; incorporar diversos conceptos 

que están vinculados a la comprensión lectora; y Analizar y comparar los principales 

hallazgos de los estudios revisados respectivamente. 

Considerando los objetivos planteados en el acápite anterior, consideramos 

que el presente estudio tiene gran relevancia social, por cuanto que, a través de 

la comprensión de diversos tipos de textos, se contribuye a la información y 

consolidación de los conocimientos alcanzados en el entorno cultural donde se 

circunscribe el estudiante. De esta manera se preserva los valores culturales y 

sociales de la comunidad, siendo el lenguaje un vehículo a través trasmitimos la 

herencia cultural a las nuevas generaciones. Ahora bien, desde el punto de vista 

teórico, la investigación contribuye al fortalecimiento del conocimiento sobre los 
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diversos enfoques y teorías que sustentan la esencia del presente estudio, lo que 

ha permitido la promoción de la lectura en el contexto donde se desenvuelve el 

estudiante. Esto implica también el uso estrategias metodológicas adecuadas y 

pertinentes para que el estudiante de educación primaria compre de lo que lee y 

así aprenda los conocimientos que son necesarios para su desarrollo personal y 

educativo. 

En este sentido, el equipo de investigación espera que las conclusiones 

sirvan como principal referente a los trabajos posteriores y así enriquezcan el uso 

de las estrategias de la comprensión lectora vigentes. 
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II. Revisión de la literatura 

 
2.1. Enfoques teóricos 

 
Con respecto a la compresión lectora, existen una gran diversidad de 

aproximaciones teóricas que explican el desarrollo de este proceso. Sin embargo, 

por la naturaleza del presente trabajo, nos abocaremos a los siguientes enfoques 

teóricos. 

 
a) Teoría metacognitiva de la comprensión lectora de Brown 

 
Desde la teoría metacognitiva propuesta por Ann L. Brown (citado en Solis y 

Russo 2024), la comprensión lectora se concibe como un desarrollo cognitivo activo 

y autorregulado, en el cual el lector no se limita a decodificar información, sino que 

planifica, supervisa y evalúa su propia comprensión durante el acto de leer. Esta 

perspectiva cuestiona las prácticas pedagógicas tradicionales que asumen que la 

comprensión se desarrolla de manera espontánea, y sostiene, por el contrario, que 

requiere una enseñanza explícita, sistemática e intencional de estrategias 

cognitivas y metacognitivas. 

 
Brown (citado en Solis y Russo, 2024) sostiene que los lectores competentes 

se distinguen por su capacidad para tomar conciencia de los procesos mentales 

que intervienen en la lectura, ajustar sus estrategias cuando detectan fallas en la 

comprensión. En este sentido, la comprensión lectora no puede entenderse 

solamente como un resultado observable, por ejemplo, responder correctamente a 

preguntas, sino como un proceso interno de control cognitivo que permite al lector 

construir significado de manera autónoma. Desde esta postura, la comprensión 

lectora mantiene su vigencia en el aula en la medida en que se promueve como 

una estrategia de autorregulación del aprendizaje. 

 
Asimismo, la teoría de Brown subraya el papel central del docente como 

mediador del aprendizaje estratégico. Asimismo, Solis y Russo, (2024) sostiene 

que las estrategias de comprensión, como la formulación de preguntas, la 

predicción, el resumen y la clarificación de ideas, deben ser modeladas, 
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practicadas y reflexionadas de forma guiada, hasta que el estudiante logre 

internalizarlas y utilizarlas de manera autónomo. Cuando estas estrategias no se 

enseñan explícitamente, la comprensión lectora corre el riesgo de convertirse en 

una actividad mecánica, limitada a la repetición de tareas sin reflexión 

metacognitiva. 

 
En el marco de la presente investigación, la teoría de Brown ofrece un 

sustento sólido para afirmar que la comprensión lectora sigue siendo una estrategia 

vigente en el aula, siempre que se aborde como un proceso estratégico consciente 

y regulado, y no como una habilidad implícita. 

 
Por su parte Solis y Russo (2024) sostienen que Las estrategias 

metacognitivas en la lectura se ajustan en enseñar a los estudiantes a planificar, 

implementar y evaluar enfoques estratégicos para el aprendizaje y la solución de 

dificultades, lo que puede mejorar enormemente la comprensión lectora. 

 
b) Teoría sociocognitiva y discursiva de la lectura de Cassany 

 
Desde la perspectiva de Cassany (citado en Sanabria 2023), la comprensión 

lectora no puede reducirse a una estrategia instrumental aplicada de manera 

aislada en el aula, sino que debe entenderse como una práctica sociocognitiva 

compleja, profundamente vinculada al contexto cultural, discursivo e ideológico en 

el que se producen y circulan los textos. 

En este sentido, Cassany cuestiona los enfoques tradicionales que conciben 

la comprensión lectora únicamente como un conjunto de habilidades técnicas, 

como responder preguntas o identificar ideas principales, pues tales prácticas 

suelen desvincular al lector del sentido social y comunicativo del texto. 

Por su parte Sanabria (2023) afirma que los resultados de las 

investigaciones desarrolladas muestran la necesidad de la enseñanza de la lectura 

crítica se encuentre en principio motivada y de su realidad, sea guiada por 

preguntas orientadoras que requieran ser argumentadas por el lector, pero que al 

mismo tiempo desarrollen la metacognición, así construya la capacidad de evaluar 

el texto. 
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Cassany enfatiza que la comprensión lectora no es un acto individual y 

neutro, sino una práctica social mediada por el lenguaje, la cultura y las 

experiencias previas del lector. Esta concepción desafía la enseñanza homogénea 

de la lectura, ya que reconoce la diversidad de trayectorias lectoras y contextos 

socioculturales presentes en el aula. En consecuencia, el rol del docente se 

transforma: deja de ser un mero evaluador de respuestas correctas para 

convertirse en un mediador que orienta la interpretación, promueve el debate y 

fomenta la construcción colectiva de significados. 

2.2. Marco conceptual 

 
2.2.1. La lectura 

 
Sanabria (2023) afirma que la acción de la lectura involucra la construcción 

de procesos de pensamiento ajustados a propósitos predeterminado. Por ello, leer 

trasciende el acto lingüístico o psicológico para configurarse en acto sociocultural 

donde, el lector activo cognitivamente y direccionado por un propósito, diferencia 

su rasgos y valores, así como la política, economía, cultura de su entorno. 

Asimismo, Solis y Russo (2024), sostienen cuando leemos comprendemos 

el mundo, construimos su significado, creamos realidades, de hecho, se desarrollan 

una serie de procesos de inmensos alcances. Asimismo, la lectura es una actividad 

muy compleja donde intervienen muchos procesos cognitivos que van desde un 

análisis de los grafemas y terminan en la comprensión del significado del texto. 

Para lograrlo, se requiere que el niño tenga una serie de nociones básicas del 

contexto que encierra el texto. 

Este planteamiento es muy interesante porque supone la secuencia lógica 

que el niño debe seguir para comprender el texto que lee. Asimismo, obliga al 

docente a promover la lectura siguiendo las estrategias necesarias y adecuadas 

del proceso lector, en relación con las características de su entorno. 
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2.2.2. La Comprensión lectora 

 
Huamancha-Aguilar, et. al (2025) afirman: “La comprensión lectora es la 

capacidad de entender e interpretar lo que se lee, con una gran importancia en la 

enseñanza, a partir de su realidad, es muy importante para la interacción y 

participación social” (p.102) 

Contreras (2021), sostiene que la comprensión lectora es la capacidad que 

tiene cada individuo de analizar, interpretar, relacionar y comprender el significado 

del mensaje del texto que lee. Este proceso conlleva necesariamente procesos 

cognitivos que son la codificación y la decodificación. 

por su parte, Arellano (2023), sostiene que el proceso de la comprensión 

lectora se debe desarrollar gradualmente y en forma progresiva, asimismo, 

menciona que debe existir para los estudiantes oportunidades diversas que les 

permita leer textos de diferente tipo. 

la comprensión lectora implica la capacidad de analizar, interpretar y 

construir significado a partir de los textos escritos, mediante la activación de 

procesos cognitivos en relación con el contexto y la realidad del lector. Asimismo, 

su desarrollo debe ser continuo lo que exige brindar a los estudiantes diversas 

oportunidades de lectura de distintos tipos de textos, favoreciendo no solo el 

aprendizaje académico, sino también la interacción y participación social de su 

contexto del estudiante. 

2.2.3. Niveles de comprensión Lectora 

 
Ramírez-Bengoa (2024), Señala que los niveles de comprensión lectora son 

los criterios o maneras de interrogar el texto, que permiten entender los elementos 

identificados y su función que cumplen en la estructura gramatical. Se manifiestan 

cuando los estudiantes responden diversas interrogantes durante la lectura. Estos 

niveles son los siguientes. 
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a) Nivel literal 

 
Ramírez-Bengoa (2024), sostiene que es un nivel elemental o básico, a 

través del cual los estudiantes identifican las palabras o ideas que están explícitas 

en el mismo texto, haciendo uso con preguntas adverbiales tales como ¿qué? 

¿Quién? ¿cuándo? ¿Dónde? 

 
Dicho de otro modo, es el reconocimiento de todo aquello que explícitamente 

se encuentra en el texto. Eso significa que el lector tiene que diferenciar la 

información relevante de la secundaria. Asimismo, puede distinguir las ideas 

principales y secundarias; seguir instrucciones e identificar las relaciones de 

causalidad, para finalmente incrementar su vocabulario expresar lo comprendido, 

con sus propias palabras. 

b) Nivel inferencial 

 
Leyva, Chura y Chávez (2022), sostienen que, este nivel de comprensión 

lectora consiste en que el lector obtiene conoce o aprende a partir de la información 

tácita del texto. Es decir, el conocimiento o la información no está escrita en el 

texto, de tal manera que el lector tiene que suponer, inferir, deducir. 

Para lograr este este nivel de conocimiento, el lector tiene que crearse pistas, 

intuir, interpretar, conjeturar y así llegar a comprender el significado del mensaje. 

Significa, por lo tanto, que el docente debe ayudar a los estudiantes a crear 

hipótesis, es decir opiniones o comentarios adelantados sobre el contenido del 

texto. Inclusive deben plantearse disyuntivas o imaginarse escenarios distintos a 

los del texto para obtener conclusiones diferentes. 

Como se puede observar, este nivel es muy importante porque el lector 

haciendo uso de sus conocimientos previos llega más allá de lo que dice el texto. 

Es decir, se anticipa a la esencia de la información. 

c) Nivel critico 

 
Recogiendo los planteamientos de Lozano (2024). Podemos mencionar que 

en este nivel estamos cuando formulamos opiniones, comentarios o juicios de valor 
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a partir de lo que dice el texto. El lector crea imágenes subjetivas y muchas veces 

puede chocar con la ética. 

Leyva, Chura y Chávez (2022), sugieren que la comprensión inferencial del 

texto, está directamente vinculado con la capacidad argumentativa de la persona, 

pues el lector tiene que obtener sus propios conceptos debidamente fundados 

acerca del mensaje. Por esta razón el docente debe generar un ambiente 

dialogante en el aula, donde los estudiantes comenten la producción escrita de sus 

pares, haciendo uso de un lenguaje asertivo que permita la reflexión de todo el 

grupo obtener conclusiones generales o individuales. 

2.2.4. Etapas del proceso comprensión lectora 

 
Tomando en cuenta la propuesta de formalización del modelo interactivo de 

a comprensión lectora, ya planteada en el marco teórico del presente trabajo, 

identificamos hasta tres momentos de la comprensión lectora que, como se puede 

ver, están relaciones con los niveles de comprensión. Estos momentos son: 

a) Antes de la lectura 

 
Contreras (2021), nos dice que como es el momento inicial, el lector siente 

gran expectativa sobre el contenido del texto. Por ello debe empezar a activar sus 

conocimientos previos. Consiguientemente, el docente debe trabajar con sus 

estudiantes motivándoles a la lectura, para que puedan predecir el contenido del 

texto y así identificar el propósito de la lectura. 

En este momento, además el docente debe utilizar algunas estrategias 

básicas, como observar el título y a partir de ello hacer predicciones sobre el 

contenido, formulándose preguntas previas acerca del contenido del texto 

b) Durante la lectura 

 
Contreras (2021), afirma que, en este momento se produce la verdadera 

interacción del lector con el texto, donde a medida que va leyendo va procesando 

la información, identifica las ideas principales y luego establece relaciones entre 

cada una de ellas. Asimismo, en este momento, el estudiante tiene que comprender 

el mensaje tanto explícito como implícito que hay en el texto y regular la velocidad 
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de su lectura según el grado de dificultad que presenta el texto. El docente, por 

tanto, tiene que apoyar al estudiante orientándole que subraye las ideas principales, 

a que anote y redacte resúmenes breves o palabras clave y, en caso de dudas, 

volver a leer. 

c) Después de la lectura 

 
En esta etapa, dice Contreras (2021), el estudiante reflexiona, organiza y 

aplica en situaciones diferentes, lo comprendido. Para ello, tiene que verificar lo 

que ha comprendido, relacionar lo que ha aprendido con sus conocimientos previos 

y plantear opiniones o conclusiones. El docente, por su parte tendrá que apoyarle 

con algunas estrategias como hacer un resumen o tal vez parafrasear; responder 

algunas preguntas de comprensión; participar en los debates o realizar actividades 

creativas como diseñar mapas conceptuales y redactar un ensayo, etc. 

2.2.5. Lectura critica 

Existen varios conceptos sobre la lectura crítica, que hacen alusión a 

aspectos como la capacidad, la autonomía. 

Cassany (citado en Sanabria, 2023) sostiene es la capacidad de entender al 

autor, su pensamiento y comprender su intencionalidad al ser puesto en juicio por 

el lector, lo que sobrelleva a los argumentos para asumir su opinión sobre las ideas 

desarrolladas y tomar acción frente a la realidad que le plantea el texto. 

Sole (citado en Sanabria, 2023) sostiene que requiere de la interacción entre 

lector y autor comparando las ideas a través del texto, para procesarlo y 

comprenderlo con un propósito; mediante la predicción e inferencia continua en 

búsqueda de evidencias que permitan apoyar o contradecir las ideas de manera 

reflexiva. 

La lectura crítica supone que el lector no se limite a comprender el texto, sino 

que también analice y valore su contenido, contrastándolo con sus propios 

conocimientos e ideas. Este proceso requiere reflexión, control del propio 

aprendizaje y conciencia de cómo se piensa, lo que permite desarrollar un 

pensamiento más profundo. De esta manera, el lector puede asumir una posición 
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personal frente a lo leído y comprender las implicancias que esas ideas tienen en 

la realidad. 

2.2.6. Estrategias de enseñanza y aprendizaje de la lectura critica 

Cassany (citado en Sanabria 2023) En este tema, el lector crítico es aquel 

con las habilidades para reconocer su espacio sociocultural y el del texto, la forma 

como se influyen a través de su pensamiento y las alcances que tiene en la toma 

de decisiones frente a la realidad que le rodea. Por su parte Sanabria (2023) señala 

que afianzar la formación en lectura crítica implica un proceso gradual donde se 

encuentran involucrados la estrategia de lectura enseñada, la experiencia 

educativa del razonamiento, la defensa de su opinión. 

Cassany (citado en Sanabria 2023) afirma el aprendizaje de la lectura suelen 

consolidarse durante la educación primaria, lo que genera la idea de que, al llegar 

a ese nivel, el estudiante ya es independiente y competente en la lectura. Sin 

embargo, la práctica docente en los primeros años de la educación secundaria 

refleja esta creencia, haciendo que el énfasis se coloque principalmente en la 

adquisición y aplicación de conceptos, dejando de lado el fortalecimiento continuo 

de estrategias lectoras acordes al nivel educativo y al contexto sociocultural del 

estudiante. 

Fortalecer la lectura crítica requiere un proceso progresivo en el que 

intervienen las estrategias de lectura empleadas, el desarrollo del razonamiento, la 

capacidad de argumentar, el intercambio de ideas, la consideración de diversas 

perspectivas y la formación de un pensamiento autónomo, dentro de un ambiente 

que favorezca la libre expresión de ideas fundamentadas. 
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III. Metodología de análisis de la información recolectada 

 
3.1. Tipo de investigación 

 
Por la naturaleza del presente trabajo, el equipo de investigación ha asumido 

desarrollar el tipo de investigación documental, que está enmarcado dentro de la 

investigación cualitativa, por cuanto que, para el planteamiento de los diversos 

aspectos, se ha procedido a la recopilar y seleccionar información de diversas 

fuentes como artículos científicos obtenidos de revistas indexadas, libros, y otros 

materiales que han permitido llegar a las conclusiones del presente estudio. 

Por lo tanto, la investigación documental, a decir de Lavado (2020) tiene gran 

importancia en el presente estudio, puesto que nos ha permitido identificar 

hallazgos que, si bien existen, no fueron tomados en cuenta. 

Al referirse a la investigación cualitativa, enfatiza que el estudio y análisis 

documental de las diferentes fuentes, se relaciona a la naturaleza intrínseca de la 

temática o problemática identificada, ya que va a permitir desarrollar 

interpretaciones literales e inferenciales para su posterior análisis. 

3.2. Diseño de investigación 

 
En la presente investigación, de acuerdo con el tipo de investigación 

desarrollada, se ha seguido el diseño descriptivo analítico; por cuanto que, nos 

ha permitido identificar las características y naturaleza de los aspectos estudiados 

que en este caso es el proceso de la comprensión lectora y hacer un análisis sobre 

sus componentes que lo constituyen. Asimismo, este diseño ha permitido 

establecer definiciones claras de cada uno de los componentes involucrados en el 

estudio. 

Ñaupas, et al. (2023). Por su parte, afirman en el sentido de que la 

investigación descriptiva permite comprender detalladamente y de manera 

sistemática los hechos o fenómenos específicos, de modo que el investigador 

pueda elegir entre varios grados de participación y sus implicancias en el entorno 

estudiado. 
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3.3. Estrategia de búsqueda de información 

 
Para el desarrollo del presente estudio se ha utilizado diversas estrategias 

que han permitido obtener información confiable para el propósito de este estudio. 

Estás fueron: 

a) Fuentes utilizadas: 

 
Se ha acudido a la base de datos de revistas científicas, indexadas como 

Scielo y Redalyc; Revista Internacional Tecnológica-Educativa docentes; Revista 

Electrónica Educare del Centro de Investigación y Docencia en Educación de la 

Universidad Nacional, Costa Rica; Revista e-Ciencias de la Información de la 

Universidad de Costa Rica; Tribunal. Revista en Ciencias de la Educación y 

Ciencias Jurídicas; Repositorio de la Escuela de Posgrado de la Universidad 

Privada Norbert, Wiener. 

b) Selección de artículos científicos: 

 
De las fuentes consultadas, se han seleccionado 5 artículos indexados en 

Scielo, Redalyc y otros, relacionados al tema de estudio del presente trabajo. 

c) Técnicas de búsqueda de la información: 

 
Las técnicas utilizadas para la búsqueda de la información que sirvieron de 

base para organizar el presente trabajo fueron: 

• La revisión bibliográfica: Esta técnica nos ha permitido buscar 

información bibliográfica, tales como bibliotecas de instituciones, 

repositorios de instituciones, revistas indexadas ya referidas líneas arriba, 

estimando el criterio de actualidad y vigencia de dichos temas. Asimismo, 

se ha empleado en el buscador con palabras claves como educación 

primaria, la comprensión lectora en niños, estrategias de comprensión 

lectora. Se utilizó filtros de los últimos 5 años. 

 
• Análisis e los contenidos: a partir de los materiales seleccionados, se 

ha procedido a identificar los contenidos que están relacionados a nuestro 

tema de estudio, considerando su relevancia. 
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• Organización y síntesis de los contenidos: a través de la cual, se ha 

tenido que organizar, relacionar ye integrar la información seleccionada 

con la finalidad de elaborar un marco teórico y conceptual que da pie a la 

temática estudiada. 

d) Instrumentos de registro de información: 

 
Considerando las técnicas manejadas, el equipo de investigación ha 

manejado los siguientes instrumentos: 

• Fichas de registro: donde se han registrado la información bibliográfica 

recogida. 

• Fichas de resumen y comentario: a través de la cual se ha esbozado 

las teorías, conceptos y otros datos que sirvieron de fundamento al 

presente estudio, para trasladar a la Tabla o matriz de comparaciones, 

la estructura se describe en el siguiente acápite 

3.4. Procedimientos de análisis de la información 

 
El análisis de la información consiste en sistematizar los diversos aportes de 

las fuentes bibliográficas consultadas. Para ello se ha seguido los siguientes 

procedimientos: 

a) Búsqueda y selección de artículos relacionados al tema de investigación, 

cuidando que los aportes tengan solidez y confiabilidad en el contenido y 

que garanticen la idoneidad para tomar en cuenta. 

b) Elaboración de matriz de análisis de contenidos, previo un proceso de 

evaluación y análisis de los objetivos, enfoques teóricos, definiciones 

conceptuales metodología y los resultados a los que han llegado. 

c) Análisis de los resultados establecidos en la matriz de análisis de contenido, 

los cuales se han efectuado desde un enfoque críticos, los mismos que se 

encuentran plasmados en el punto 4.3. del presente trabajo. 

d) Finalmente, toda a información recogida ha sido sistematizado en la matriz 

de análisis comparativo, instrumento que ha permitido una ilustración 

esquemática de los contenidos extraídos de los artículos consultados. 
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IV. Exposición de resultados 

 
4.1. Criterios en la selección de artículos científicos 

 
Los criterios básicos que se han tomado en cuenta para la selección de los 

artículos científicos manejado en el presente estudio fueron principalmente, fueron 

los siguientes: 

a) Pertinencia del contenido: El material está relacionado al tema de estudio. 

 
b) Originalidad en sus contenidos: Permite extraer conclusiones objetivas. 

 
c) Autoría y afiliación: Los antecedentes académicos de los autores son 

relevantes y cuyos trabajos están afiliados a revistas científicas indexadas y 

de reconocido prestigio. 

d) Calidad metodológica: que ha permitido tomar en cuenta el adecuado 

diseño de estudio, con la metodología debidamente descritas y explicables. 

e) Actualidad: Todos los artículos seleccionados son actualizados, 

Comprendidos dentro de los 5 últimos años. 

En este sentido, los materiales bibliográficos utilizados en el presente estudio 

son los siguientes: 

Indabur, J. y William, J. (2021). Procesos de comprensión lectora, una mirada 

desde el enfoque sociocultural por medio de la literatura infantil y los cuentos 

perturbadores. Universidad de Antioquia Facultad de Educación. 

https://bibliotecadigital.udea.edu.co/server/api/core/bitstreams/6aa0bb79-

6ec5-4bed-bf56-20a04ecd5b9a/content 

Huamancha-Aguilar, M. M. Vargas-Pimentel, R. y Mejía-Janampa, M. (2025). La 

Comprensión Lectora en la Educación de Ciencias Básicas. Revista 

Internacional Tecnológica-Educativa docentes, 8 (1) 101-110 

https://ve.scielo.org/pdf/rted/v18n1/2665-0266-rted-18-01-101.pdf 

Moreno-de-León, T. y De León, E. (2023) Innovación educativa en estudios de 

lectura. Una revisión sistemática en los buscadores Scopus, WoS, Science 

https://bibliotecadigital.udea.edu.co/server/api/core/bitstreams/6aa0bb79-6ec5-4bed-bf56-20a04ecd5b9a/content
https://bibliotecadigital.udea.edu.co/server/api/core/bitstreams/6aa0bb79-6ec5-4bed-bf56-20a04ecd5b9a/content
https://ve.scielo.org/pdf/rted/v18n1/2665-0266-rted-18-01-101.pdf
https://ve.scielo.org/pdf/rted/v18n1/2665-0266-rted-18-01-101.pdf
https://ve.scielo.org/pdf/rted/v18n1/2665-0266-rted-18-01-101.pdf
https://ve.scielo.org/pdf/rted/v18n1/2665-0266-rted-18-01-101.pdf
https://ve.scielo.org/pdf/rted/v18n1/2665-0266-rted-18-01-101.pdf
https://ve.scielo.org/pdf/rted/v18n1/2665-0266-rted-18-01-101.pdf
https://ve.scielo.org/pdf/rted/v18n1/2665-0266-rted-18-01-101.pdf
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Direct y Scielo, publicado en la Revista e-Ciencias de la Información.13 (2), 

100- 

118. https://www.redalyc.org/journal/4768/476875423007/html/ 

 
Solis, S. C. y Russo, B. C. (2024). Enseñanza de la Lectura desde la Metacognición, 

una Revisión Literaria. Ciencia Latina Revista Científica Multidisciplinar, 

8(2), 5321-5336. 

https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v8i2.10946 

Sanabria, D. A. (2023) Enseñanza y aprendizaje de la lectura crítica. Una revisión 

teórica. Encuentro educacional revista especializada en educación. 

https://doi.org/10.5281/zenodo.8105038 

https://www.redalyc.org/journal/4768/476875423007/html/
https://www.redalyc.org/journal/4768/476875423007/html/
https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v8i2.10946
https://doi.org/10.5281/zenodo.8105038
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4.2. Matriz de análisis comparativo 

Criterios Autor 1 Autor 2 Autor 3 Autor 4 Autor 5 

 
Autor y año 

Huamancha-Aguilar, Vargas-
Pimentel y Mejía-Janampa 
(2025). 

 

Indabur y William (2021) 
Moreno-de-León y De 

León (2023) 

 

Sanabria (2023) 

 

Solis y Russo (2024) 

 

 
Objetivo 

Analizar fuentes 

bibliográficas sobre el estado 

actual de la comprensión 

lectora en la enseñanza en 

niños. 

El presente trabajo investigativo 

aborda los procesos de 

comprensión lectora desde el 

enfoque sociocultural. 

Clasificar los estudios 
sobre lecturas con 
innovaciones, a través de 
una revisión sistemática 
de informaciones 
documentales 

Realizar una revisión 

teórica sobre los conceptos 

asociados a la lectura 

crítica, con énfasis en su 

enseñanza y aprendizaje. 

Realiza un abordaje teórico de la 

enseñanza de la lectura a la luz de 

los aportes de la metacognición, 

como aspecto relevante a nivel 

educativo. 

Enfoque 

teórico 

Enfoque comunicativo 

contextual 
Enfoque sociocultural Enfoque comunicativo 

Teoría sociocognitiva y 
discursiva de la lectura de 
Cassany 

Teoría metacognitiva de la 
comprensión lectora de Brown 

 
 

 
Definiciones 

conceptuales 

El autor aborda las 

definiciones conceptuales de 

la comprensión lectora, la 

importancia en el ámbito 

social. 

Toma en cuenta la comprensión 

lectora, niveles de comprensión 

lectora (nivel literal, nivel inferencial, 

nivel crítico). 

En las definiciones 

conceptuales   aborda 

sobre la lectura 

comprensión lectora y 

etapas de la lectura 

(antes, durante y después 

de la lectura). 

El autor toma en cuenta las 

definiciones como 

comprensión lectora, la 

lectura crítica asimismo el 

aprendizaje de la lectura 

crítica. 

Aborda sobre la comprensión 

lectora, lectura metacognitiva, así 

mismo la enseñanza de la lectura. 

 

 
Metodología 

Método sistémico, con un 

paradigma interpretativo, un 

enfoque cualitativo, diseño 

narrativo descriptivo, de tipo 

documental literario. 

Se empleó investigación 

cualitativa, revisión sistémica. 

Revisión bibliográfica en 

diversas fuentes, para 

identificar innovaciones 

educativas. 

Enfoque interpretativo, 

realizando una revisión 

sistemática de artículos 

científicos publicados entre 

2017 y 2022. 

se realizó un análisis documental 

utilizando Google Scholar y Scopus, 

donde se incluyeron estudios 

directamente  relacionados  con  la 

comprensión lectora. 

 
 

 
Resultados 

La comprensión lectora es un 

proceso fundamental para el 

aprendizaje, es necesario un 

aprendizaje activo, dinámico 

utilizando diversas 

estrategias  en  distintos 

niveles educativos. 

La comprensión lectora en los 

niños es un elemento fundamental, 

a partir de su cotidianidad. Es una 

herramienta útil para abordar 

nuestras ideas de nosotros 

mismos quienes somos. 

La comprensión lectora 

es el resultado de la 

inducción de estrategias 

de interpretación y 

análisis de diferentes 

materiales bibliográficos. 

La enseñanza y el 

aprendizaje de la lectura 

crítica implica formar 

adecuadamente al 

maestro; motivar y 

desarrollar   habilidades 

cognitivas en el estudiante, 

Estas estrategias incluyen la 

planificación, el monitoreo y la 

evaluación de la comprensión y son 

fundamentales para mejorar la 

habilidad lectora comprender que 

tienen concepciones sobre lo que 

significa la comprensión lectora. 
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4.3. Análisis e interpretación de resultados 

 
Las fuentes bibliográficas consistentes en artículos científicos presentan 

características similares en cuanto a los objetivos planteados; pues todos están 

referidos a la comprensión lectora como estrategia, como recursos o como 

procesos para mejorar los aprendizajes. 

En relación con las teorías predominantes y su evolución, se observa un 

tránsito desde enfoques tradicionales centrados en la decodificación hacia 

perspectivas más complejas e integradoras. Predominan las teorías comunicativas, 

sociocognitivas y metacognitivas, las cuales conciben la lectura como un 

proceso activo, reflexivo y contextualizado. La teoría metacognitiva de Brown, 

retomada por Solis y Russo (2024), enfatiza la autorregulación del lector, mientras 

que la teoría sociocognitiva y discursiva de Cassany, desarrollada por Sanabria 

(2023), resalta el carácter social y cultural de la lectura. Esta evolución teórica 

evidencia una comprensión más amplia del fenómeno lector, en la que el estudiante 

deja de ser un receptor pasivo para convertirse en un sujeto que construye 

significado a partir de la interacción con el texto y su contexto. 

Respecto a la comparación de los marcos conceptuales utilizados por los 

autores, se identifica una clara convergencia en la definición de la comprensión 

lectora como un proceso cognitivo complejo que implica interpretar, analizar y 

construir significado. No obstante, cada autor enfatiza distintos componentes: 

algunos priorizan los niveles de comprensión (literal, inferencial y crítico), otros 

destacan la influencia del contexto sociocultural o el papel de las estrategias 

cognitivas y metacognitivas. Esta diversidad conceptual no representa una 

contradicción, sino que enriquece la comprensión del fenómeno, al ofrecer una 

visión multidimensional del proceso lector. 

Desde el punto de vista metodológico, y revisando los trabajos utilizados, se 

puede observar que los trabajos adoptan un enfoque cualitativo. 

Los hallazgos identificados en los artículos científicos tomados como 

referentes, podemos observar que están referidos a diferentes aspectos. 
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Así, se tiene que Huamancha-Aguilar, Vargas-Pimentel y Mejía-Janampa, 

(2025). consideran que la comprensión lectora es un proceso fundamental para el 

aprendizaje infantil de ciencias básicas. En cambio, Benavides y Zambrano 

Ramírez (2023), plantean que, la comprensión lectora autorregulada en un entorno 

tecnológico puede mejorar los resultados. 

De los aportes planteados, es necesario considerar que siendo la educación 

básica y dentro de ello los primeros grados, una etapa en que el niño inicia su 

adaptación a la vida escolar y a otros aspectos de un proceso formativo nuevo, se 

requiere que el docente utilice estrategias motivadoras para ayudar a su inclinación 

hacia la lectura y por ende a la capacidad de comprender lo que lee. Es un reto de 

gran nivel. 

Por otro lado, se tiene a Moreno-de-León y De León (2023), quienes afirman 

que la comprensión lectora es el resultado de la inducción de estrategias de 

interpretación y análisis de diferentes materiales bibliográficos. 

En síntesis, el análisis e interpretación de los resultados permiten afirmar que 

la comprensión lectora sigue estando en plena vigencia como estrategia 

pedagógica, siempre que sea abordada desde enfoques teóricos actualizados, 

marcos conceptuales integradores y metodologías pertinentes, en coherencia con 

las características y necesidades del contexto educativo. 
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Conclusiones 

 
1. La revisión crítica y el análisis comparativo de estudios actuales permiten 

concluir que la comprensión lectora en niños continúa siendo una 

estrategia vigente y esencial en los procesos de aprendizaje. Los aportes 

teóricos de Cassany, retomados por Sanabria (2023), evidencian que la 

lectura es una práctica sociocognitiva y culturalmente situada, mientras 

que la teoría metacognitiva de Brown, desarrollada por Solis y Russo 

(2024), destaca la importancia de la autorregulación y el control 

consciente del proceso lector. Estos planteamientos teóricos, 

contrastados con los hallazgos empíricos de Huamancha-Aguilar, 

Vargas-Pimentel y Mejía-Janampa (2025), Benavides y Zambrano-

Ramírez (2023) y Moreno y De León (2023), confirman que la 

comprensión lectora no se limita a la decodificación, sino que constituye 

un proceso activo, reflexivo y contextualizado que favorece el aprendizaje 

significativo y el desarrollo del pensamiento crítico en los estudiantes de 

educación primaria, especialmente en contextos interculturales. 

 
2. El análisis de las teorías que fundamentan la comprensión lectora 

permite concluir que existe una convergencia entre los enfoques 

contemporáneos en concebir la lectura como un proceso activo, 

interactivo y autorregulado. La teoría metacognitiva de Brown, retomada 

por Solis y Russo (2024), enfatiza el control consciente del lector sobre 

su propio proceso de comprensión, mientras que la teoría sociocognitiva 

y discursiva de Cassany, desarrollada por Sanabria (2023), resalta el 

carácter social y cultural de la lectura. Estos fundamentos teóricos, 

contrastados con los estudios de la matriz comparativa, confirman que la 

comprensión lectora se sustenta en la interacción entre lector, texto y 

contexto, reafirmando su relevancia pedagógica en el aula actual. 
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3. La incorporación y contraste de los conceptos asociados a la 

comprensión lectora evidencian un consenso teórico en definirla como un 

proceso cognitivo avanzado que va más allá de la decodificación textual. 

Los aportes de Contreras (2021), Huamancha-Aguilar et al. (2025) y 

Arellano (2023), analizados en la matriz comparativa, coinciden en que 

comprender implica interpretar, inferir y valorar críticamente el contenido 

del texto. Asimismo, los niveles de comprensión literal, inferencial y 

crítico se consolidan como categorías conceptuales esenciales para 

estructurar la enseñanza de la lectura, permitiendo una progresión 

cognitiva coherente y significativa en los estudiantes. 

 
4. El análisis comparativo de los hallazgos de los estudios revisados 

permite concluir que existe un acuerdo general en reconocer la 

comprensión lectora como un factor determinante del aprendizaje 

significativo y del desarrollo del pensamiento crítico en la infancia. Los 

resultados de Huamancha-Aguilar et al. (2025), Benavides y Zambrano-

Ramírez (2023), Sanabria (2023) y Solis y Russo (2024), contrastados 

en la matriz de análisis comparativo, evidencian que las estrategias 

didácticas más eficaces son aquellas que integran la motivación, la 

contextualización sociocultural y el uso de estrategias metacognitivas. En 

conjunto, estos hallazgos confirman que la comprensión lectora sigue 

siendo una estrategia pedagógica vigente y necesaria cuando se 

implementa de manera reflexiva y contextualizada. 
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