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Resumen
La investigacion documental en cuestion tuvo como finalidad revisar los
componentes y caracteristicas de algunos estudios recientes sobre la motricidad
fina en el ambito de la educacion inicial con el objetivo de analizar dicha practica
pedagdgica que la abordaba e identificar el impacto que producia en el desarrollo
integral de los nifios. Para ello, se utilizé un disefio descriptivo-analitico mediante
la seleccidn, revision y analisis de un total de cinco articulos cientificos,
indexados en bases de datos de renombre (Scopus, SciELO, Redalyc) de los
afos de publicacion 2020-2025. Se aplicé una metodologia que consistio, entre
otros aspectos, en construir una matriz de analisis comparado que sistematizara
informacion sobre los objetivos; los enfoques tedricos, las definiciones
conceptuales, la metodologia, asi como los resultados que cada estudio
proponia. Los hallazgos muestran que hay cierta convergencia en los efectos de
la intervencion pedagdgica para el desarrollo de la motricidad fina, que asciende
desde el 60% al 85%, independientemente del enfoque que se utilice para
abordar la motricidad fina (ludico, artistico, tecnolégico, etc.). El andlisis tedrico
que se realiz6 mostré que existia una predominancia de la teoria constructivista
de Piaget, junto a la complementacion de la teoria sociocultural de Vygotsky y
teorias contempordneas de caracter neuropsicologico. Las definiciones
conceptuales son coherentes al caracterizar la motricidad fina como movimientos
precisos de musculos pequefios que son fundamentales para el rendimiento
académico posterior. Se puede concluir que las practicas pedagdgicas
sistematicas para el desarrollo de la motricidad fina producen, de una forma
significativa y medible, el desarrollo integral de los nifios y las nifias; por ultimo,
se encuentra una clara evidencia empirica que permite implementar programas

especificos en la educacion inicial.

Palabras clave: motricidad fina, educacion inicial, practicas pedagogicas,
analisis documental, desarrollo psicomotor, primera infancia, revisién

sistematica.
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Abstract
This documentary research aimed to review recent studies on fine motor skills in
early childhood education to analyze implemented pedagogical practices and
evaluate their impact on children's comprehensive development. A descriptive-
analytical design was used through the selection and analysis of five scientific
articles indexed in recognized databases (Scopus, SciELO, Redalyc) published
between 2020-2025. The methodology included constructing a comparative
analysis matrix that systematized information about objectives, theoretical
approaches, conceptual definitions, methodologies, and results from each study.
Findings evidence convergence in the effectiveness of pedagogical interventions
for fine motor skills development, with improvements ranging from 60% to 85%
regardless of the specific approach used (playful, artistic, technological).
Theoretical analysis revealed predominance of Piaget's constructivist theory,
complemented with Vygotsky's sociocultural approaches and contemporary
neuropsychological frameworks. Conceptual definitions show consistency in
characterizing fine motor skills as precise movements of small muscles, essential
for subsequent academic performance. It is concluded that systematic
pedagogical practices for fine motor skills development generate significant and
measurable impacts on comprehensive child development, providing solid
empirical evidence for implementing specialized programs in early childhood
education that optimize psychomotor development and prepare children for future
academic challenges. The theoretical diversity and methodological consistency
found in the literature support evidence-based decision-making in educational

contexts.

Keywords: fine motor skills, early childhood education, pedagogical
practices, documentary analysis, psychomotor development, early childhood,

systematic review.
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l. Introduccioén

La motricidad fina constituye un aspecto fundamental en el desarrollo
integral de los nifios durante la educacion inicial, representando las habilidades
que involucran el uso coordinado de musculos pequefios de manos, dedos y 0jos
para realizar actividades de precision y control (Velastegui et al., 2022). El
presente analisis documental de las practicas pedagdgicas en este area resulta
necesario en tanto que el desarrollo de la motricidad fina influye el posterior
rendimiento académico y el aprendizaje de las habilidades necesarias para el
posterior aprendizaje (Shunta y Chasi, 2023). La produccién cientifica existente
ha puesto de manifiesto que los primeros afios de vida suponen determinantes
para afianzar estas habilidades, considerando que la educacion inicial puede ser
el contexto privilegiado para llevarlas a cabo asi como para una estimulacién y
desarrollo sistemético (Zavaleta, et al 2025). Los problemas derivados de un
deficiente desarrollo de la motricidad fina en la educacion inicial conllevan serias
problematicas que deben ser abordadas y, por lo tanto, requieren atencion
especializada.

Entre las causas encuentran la falta de una estimulacion temprana
adecuada, las no adecuadas practicas pedagodgicas y la baja formacion del
profesorado sobre la psicomotricidad infantil (Molina Calderon & Pifion Gamez,
2024). Las consecuencias de dicha falta de atencion se traducen en dificultades
en la escritura, en la coordinacion visomotora y, por otro lado, en el desarrollo de
la autonomia personal (Barragan, et al 2025). La expectativa es que sin una
intervencidon pedagdgica correspondiente en los inicios, este problema puede
proseguir y, por lo tanto, llegar a ser un problema en los niveles mas avanzados
de escolaridad, como por ejemplo en la baja autovaloracion y en el rendimiento
académico (Quispe Munares, et al 2025).

El objetivo general de esta investigacion consiste en revisar la produccion
cientifica actual en la motricidad fina en la educacion inicial con el objeto de
analizar la forma como se estan realizando las practicas de estas estrategias
pedagogicas y el impacto que tienen para el desarrollo integral del nifio. Los
objetivos especificos que ayudan a conseguir la finalidad de la investigacién son
los siguientes: analizar las principales teorias que fundamentan la motricidad fina

gue explica en los articulos cientificos analizados; determinar cuales son las



definiciones conceptuales del término motricidad fina descritas en la literatura
especializada, y analizar los resultados mas importantes reflejados en las
investigaciones sobre practicas pedagdgicas para el desarrollo motriz fino en la
educacion inicial.

La justificacion de la investigacion tiene que ver con la realidad social, ya
que el fortalecimiento de la motricidad fina tiene una repercusiéon directa en el
proceso formativo del alumnado, dado que facilita el desarrollo de capacidades
necesarias para poder asumir las exigencias académicas y personales de los
alumnos y alumnas (Velastegui et al. 2022). Las mejores capacidades motrices
favorecen la formacion de personas mas autbnomas y seguras de si mismas,
que tienen la posibilidad de dar respuesta a las exigencias del sistema educativo
y a las de la rutina y la vida que son requeridas (Zavaleta, et al 2025).

Desde el punto de vista tedrico, el presente trabajo contribuye a expandir
el cuerpo de conocimientos sobre la motricidad fina al sistematizar y analizar la
evidencia cientifica mas reciente publicada en la literatura cientifica, resulta en
eso un panorama actualizado sobre practicas pedagodgicas eficaces y sus
fundamentos conceptuales (Shunta y Chasi, 2023). La investigacién también
contribuye a la comprension de los procesos de desarrollo psicomotor en la
primera infancia mediante la presentacion de bases cientificas solidas para la
toma de decisiones pedagodgicas fundamentadas y para la implementacion de
estrategias educativas basadas en evidencia (Molina Calderén & Pifion Gamez,
2024).



Il. Revisién de la literatura.
2.1. Enfoques tedricos

El desarrollo de la motricidad fina en el marco de la educacién inicial se
apoya en diversos enfoques tedricos que han ido modificAndose con mucha
importancia durante las Ultimas décadas. Entre los enfoques mas importantes
para la comprension de este fenOmeno se encuentran, por un lado la teoria
constructivista del desarrollo cognitivo y por otro lado la teoria sociocultural del
aprendizaje, dotando ambas de un marco tedrico solido para el entendimiento de

los procesos psicomotrices en la primera infancia.

La teoria constructivista de Jean Piaget representa uno de los mas
importantes fundamentos tedricos que permiten la comprension del desarrollo de
la motricidad fina vinculado a la educacioén inicial. Desde este enfoque, el nifio
logra el desarrollo de su motricidad fina cuando se relaciona, interactuando en
este caso con los materiales u objetos que le ofrece el medio con el cual esta en
contacto, de modo que el aprendizaje es un proceso que tiene lugar en relacion
a las experiencias que va viviendo dentro de los contextos en los cuales va
viviendo lo que va determinando las mejoras de su capacidad representativa
haciendo al mismo tiempo referencia a la incrementacion de la actividad motora.
Esta idea se culmina en que la manipulacion de objetos que tiene lugar durante
la etapa sensoriomotora informara de las mejoras de la destreza fisica, a la vez
gue también va a contribuir a la construccion de un determinado numero de
conocimientos que no necesariamente han de ser representados con el cuerpo,
pues va a permitir acerca del reconocimiento de conceptualizaciones mas
abstractas y es entonces cuando se da la relacion entre el desarrollo motor y el

desarrollo cognitivo.

La teoria sociocultural de Lev Vigotsky representa la segunda, y no menos
importante, de la estructura tedrica que permite dar cuenta del proceso de
desarrollo de la motricidad fina en el nivel inicial de la educacién. Esta concepcién
pone de manifiesto que el desarrollo cognitivo es consecuencia de la utilizacion
del conocimiento en la interaccion social y derivado del movimiento; ya que el
desarrollo de la psicomotricidad que afladen ambos aspectos es clave para la
aparicion del desarrollo. Para esta teoria, la interaccion social es la base del

aprendizaje, el movimiento y el juego son interaccion social y herramientas
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de aprendizaje que permiten a los niflos explorar su ZDP y ampliar
constantemente sus habilidades motrices, cognitivas y emocionales (Gonzales
Campos, 2024). Consideraba el juego un método pedagodgico por excelencia, en
directa relacion con la psicomotricidad, ya que mediante el juego los nifios
pueden escenificar situaciones de la vida real, poner a prueba diversos roles y
aprender nuevos conceptos de habilidades, convirtiendo a la psicomotricidad en
un medio de aprendizaje y una oportunidad de desarrollo tanto cognitivo como

emocional.

Estos enfoques tedricos coinciden en reafirmar que el proceso de
desarrollo de la motricidad fina nunca es un proceso Unico, sino que esta muy
vinculado al desarrollo cognitivo, social y emocional del nifio. La combinacion de
estos enfoques nos sirven para establecer un punto de partida que nos permite
concebir como aplicar la practica pedagdgica para favorecer el desarrollo
psicomotor en la educacion inicial ya que tiene en cuenta tanto el desarrollo

individual como el sociocultural que lo determinaran.

2.2. Marco conceptual

La motricidad fina estd definida como la realizacion de movimientos
precisos y coordinados que implican musculos de menor tamafio y que utilizan
especificamente los masculos de las manos, mufiecas y dedos (Chicaiza Sinchi
et al., 2025). La motricidad fina es el perfeccionamiento de la motricidad gruesa
y requiere una coordinacion interna entre el sistema neuroldgico, esquelético y
muscular que da cabida al control fino especifico (Chicaiza Sinchi et al., 2025).
La motricidad fina también se denomina micro-motricidad y/o motricidad de la
pinza digital, ya que se refiere a la capacidad que requiere principalmente el uso
de manos y dedos para manipular objetos, crear formas, figuras y perfeccionar

habilidades manuales (Chicaiza Sinchi et al., 2025).

La motricidad fina se distingue de otros tipos de desarrollo motor en
funcidén de unos rasgos o caracteristicas que presenta esta capacidad. Es capaz
de reflejarse en movimientos que requieren mayor precision y los pros y contras
de la misma pueden verse reflejadas positivamente en el desarrollo del nifio/a.
Los movimientos que persigue la motricidad fina son la base de la inteligencia,

seran contundentes para experimentar en el aprendizaje del entorno, puesto que
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este tipo de habilidades se desarrolla a través de un orden progresivo
(Velastegui, et al., 2022).

Por su parte, el movimiento motor fino, a diferencia de la motricidad gruesa
debe requerir mas tiempo, dado el tipo de movimientos que se producen, el
momento en que el nifio/a se percata de las manos, mueve las manos, puede
observarlas y trata de coger objetos y manipular la propia realidad. Por lo tanto,
la motricidad fina puede construir diferentes elementos de accién en varias
acciones motoras que ponen en juego la coordinacion 6culo-manual, acciones
como el recorte, el doblado, el pegado, el dibujo y el coloreado; incluso utilizando
la coordinacion 6culo-pédica en algunas acciones (Chicaiza Sinchi et al., 2025).

La motricidad fina resulta ser un aspecto fundamental para el desarrollo
de las actividad que corresponden a las actividades escolares, dado que forma
parte de la educacion integral y global del nifio/a que, no sélo se manifiesta en el
ambito fisico sino que también repercute, de manera alta y notoria, en los
entornos de los aspectos intelectual, social y emocional. Esta habilidad, la
motricidad fina, en la etapa de la educacion inicial tiene una elevada significacion
en actividades escolares como la escritura, ya que la misma requiere un control
especifico de los movimientos que se ordenan desde los nervios, los musculos y

las articulaciones del miembro superior, justo para la escritura.

La motricidad fina es indicador del progreso del nifio o la nifia en ese
camino del desarrollo, ademas de poder ser utilizada para determinar su edad
de maduracion, es elemento necesario para aquellas actividades que requieren
precision, eficacia y armonia como es el uso de las manos y los dedos en las
tareas. El desarrollo de la motricidad fina produce tantos beneficios que se

extienden fuera del motor de la habilidad.

La motricidad fina también incluye el equilibrio afectivo para enviar a
canalizar los impulsos, la facilitacion del desarrollo de las relaciones con otros
nifios/as en la realizacion de juegos en grupo, el aprendizaje del control y la toma
de conciencia de los movimientos del cuerpo, etc. Aparte de eso, esta practica
ayuda a la exactitud en los movimientos finos, les ayuda a ser mas autbnomos y
mMA&s seguros para realizar las actividades de la vida diaria, les ofrece una mayor

conciencia de la posicion en el tiempo y en el espacio, y permite un mejor control
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de las posturas y de la coordinacién, aumenta la creatividad, favorece el
aprendizaje, y hace que se agudice la atencion, la concentracion y la memoria;

les ayuda a tener una mejor autoestima (los autores son Velastegui et al., 2022).

La estimulacion de la motricidad fina elabora el desarrollo de un gran
namero de areas complementarias, como la mejora de la memoria, el aprendizaje
del equilibrio, la mejora del ritmo, la orientacion del espacio corporal, la mejora de
la creatividad y expresion general, el control de las diversas coordinaciones
motoras, el aprendizaje de los planos horizontal y vertical, la conciencia del
propio cuerpo en accion, las nociones de intensidad, tamafio y situacion, la
discriminacion de colores, formas, tamafios, la organizacion del espacio y del

tiempo (los autores son Shunta y Chasi, 2023).

Desde el punto de vista pedagdgico, el fortalecimiento de la motricidad fina
tiene grandes beneficios para la educacion. La estimulacion de la motricidad fina
favorece la autonomia de los nifios, ya que les permite realizar de forma
independiente las actividades cotidianas, valordndose mucho en la etapa de la
escolaridad en su proceso de aprendizaje. La mejora de la motricidad fina ayuda
a consolidar la autoconfianza y la autoestima, en la medida en que le permite a
los niflos proceder en las actividades de forma independiente, lo cual tiene un

impacto decisivo en su autonomia (Velentza, 2024).

Las aportaciones especificas del fomento de la motricidad fina son la
estimulaciéon del razonamiento légico y de la creatividad, el fomento del
razonamiento y del aprendizaje, la ayuda al rendimiento escolar y, por ultimo, la
preparacion de los nifios para situaciones nuevas que puedan plantearse tanto
en la escuela como en la vida cotidiana. Marquez Moreira & Martinez Moncayo
(2024) enfatizan que la motricidad fina permite a los nifios desarrollar habilidades
y destrezas necesarias para el manejo de herramientas, la realizacion de tareas

académicas y las actividades de la vida cotidiana.

La motricidad fina esta vinculada a la Tercera Unidad Funcional del
cerebro, localizada en el I6bulo frontal y la region pre-central, encargada de la
programacion, regulacion y verificacion de la actividad mental, constituyendo un
proceso complejo que requiere la integracion de multiples areas corticales para
producir movimientos precisos (Chicaiza Sinchi et al., 2025).
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Il. Metodologia de analisis de lainformacion recolectada
3.1. Tipo de investigacion.

El presente estudio asume el tipo de investigacion documental debido a
que su finalidad consiste en analizar sisteméticamente las practicas pedagdgicas
de la motricidad fina en educacion inicial a través del examen de fuentes
documentales existentes, especificamente articulos cientificos indexados en
bases de datos reconocidas. Este enfoque permite generar nuevos conocimientos
mediante la recuperacion, analisis e interpretacion de datos secundarios
obtenidos de investigaciones previas, cumpliendo asi con el propdsito
fundamental de toda investigacion cientifica de contribuir al desarrollo del
conocimiento en el campo educativo.

La investigacion documental se define como un proceso dirigido a la
bdusqueda de nuevos conocimientos mediante la recuperacién, analisis e
interpretacion de datos secundarios, es decir, los obtenidos y publicados por
otros investigadores o instituciones cientificas en fuentes documentales:
impresas, audiovisuales o electronicas. Esta modalidad de investigacion se
caracteriza por poseer un método explicito y propio, ser replicable en contextos
similares, y mostrar trazabilidad mediante la descripcion detallada de todo el
procedimiento seguido para obtener los datos que permiten arribar a resultados
y conclusiones (Arias-Odén, 2023).

3.2. Disefio de investigacion.

Este estudio adopta el disefio descriptivo analitico porque permite
observar y describir sistematicamente las caracteristicas de las practicas
pedagogicas de motricidad fina en educacion inicial tal como se presentan en la
literatura cientifica, sin manipular variables, pero incorporando elementos de
analisis que permiten identificar patrones, relaciones y tendencias en los
enfoques pedagogicos documentados. Este disefio facilita la comprension
profunda del fenémeno estudiado mediante la descripcion detallada de sus

componentes y la interpretacion analitica de sus interrelaciones.

El disefio descriptivo analitico presenta un enfoque sistematico empleado
por los investigadores para reunir, examinar y presentar informacion acerca de
fendbmenos de la vida cotidiana con el objetivo de describirlos en su entorno

natural, su principal objetivo es describir lo que existe basado en observaciones
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empiricas, a diferencia de la investigacion experimental, en la que las variables
eran manipuladas, se considera este desde la condicion natural para facilitar la
posterior investigacion, lo que permite realizar un analisis en profundidad
relacionado a la pregunta de investigacion, presentando descripciones extensas
gue podrian ofrecer informacién de otros aspectos que no han sido mencionados

en un problema (Stewart, 2025).

3.3. Estrategia de busqueda de informacion.

El presente trabajo emplea como fuentes primarias de informacion tres
bases de datos cientificas internacionalmente reconocidas, como son Scopus,
SciELO y Redalyc, elegidas por su prestigio académico, cobertura temética y el
sistema orientado a ellas, revision por pares. La busqueda documental se llevo
a cabo entre los meses de marzo a junio de 2025, consistiendo en implementar
una estrategia sistematica para intentar identificar las investigaciones

relacionadas con la motricidad fina en el superior de educacioén inicial.

En Scopus, la base de datos de referencia bibliogréfica y citas de Elsevier,
se utilizé una combinacién de descriptores en inglés y en espafiol, tales como
"fine  motor skills", "early childhood education”, "motor development" y
"pedagogical practices". Se utilizaron filtros por periodo (2020-2025), tipo de
documento (articulos cientificos y revisiones) y acceso abierto, de tal forma que

garantizara una literatura revisada por pares y de alta calidad.

En SciELO (Scientific Electronic Library Online) se llevaron a cabo
busquedas dirigidas en espafiol y portugués con las palabras claves "motricidad
fina", "educacion inicial" y "estrategias pedagogicas”, sOlo se seleccionaron
articulos de revistas académicas indexadas y con alto impacto regional en

América Latina y Caribe.

Por ultimo, en Redalyc (Red de Revistas Cientificas de América Latina y
el Caribe) se realiz6 una busqueda complementaria con criterios similares,
privilegiando documentos que tratara sobre practicas educativas, propuestas
didacticas y revisiones tedricas relacionadas a la motricidad fina en los espacios
escolares. Esta triangulacion que se realizé de bases de datos permitié disponer

de un corpus documental representativo, confiable y actualizado, asi como
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garantizar la cientificidad, oportunidad y diversidad regional de las fuentes

analizadas para la elaboracion del presente estudio.

3.4. Procedimientos de analisis de la informacion.

El andlisis de la informacion previamente recogida se llevd a cabo
utilizando una matriz de andlisis comparativo. La matriz de andlisis es una
herramienta sumamente valiosa para la sistematizacion de datos en
investigaciones documentales. La construcciéon de la matriz de analisis de
contenido cualitativo, que comprende el procedimiento, la definicion preliminar
de categorias y subcategorias de analisis, marcadas en funcién de los objetivos
de investigacion, la seleccion de documentos de acuerdo a criterios previamente
definidos, la lectura y analisis exhaustivo de los documentos seleccionados, la
definicién final de categorias y subcategorias, y la construccién, validacion y
aplicacion de matrices para cada dimension del estudio.

Este procedimiento permite, en suma, organizar de una forma oportuna la
informacion previamente recogida: para su andlisis, evitando que informacion
relevante o interesante quede por el camino y para el favorecimiento de la

transparencia de la investigacion.

La presentacion de los resultados del analisis de contenido cualitativo se
llevé a cabo con tablas y matrices que permiten articular enunciados de la
investigaciéon de forma facil y atil para la toma de decisiones académicas y

pedagdgicas.
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IV. Exposicion de resultados
4.1. Criterios de seleccion de los articulos cientificos

La seleccion de los cinco articulos cientificos de los cuales se deriva el
presente estudio documental se realizé siguiendo criterios estrictos que
garantizaran de este modo la calidad, pertinencia y cientificidad de las fuentes
analizadas que constituyen el corpus del analisis se llevo a cabo utilizando
criterios técnicos y metodologicos orientados a garantizar la validez cientifica,
pertinencia tematica y confiabilidad de las fuentes. Los criterios que las fuentes

evaluadas cumplieron fueron los siguientes:

Criterio de temporalidad: se seleccionaron como validas aquellas
publicaciones que se encontraran dentro del periodo 2020 - 2025, de este modo
se cercioro la actualidad de los hallazgos asi como también su conformidad con

las tendencias pedagdgicas actuales en educacion inicial.

Criterio de pertinencia teméatica: se seleccionaron solamente los articulos
gue de forma directa trataban la motricidad fina y sus practicas pedagogicas en
el nivel de educacion inicial, excluyendo de este modo estudios que seleccionan
otros niveles de educacion o a aspectos motores generales 0 comunes sin

relacion a la motricidad fina.

Criterio de calidad cientifica: se consideran y reciben preferencia
documentos que se encuentran publicados en revistas indexadas en bases de
datos de renombre como Scopus, SciELO, Redalyc, Frontiers, etc. a fin de
asegurar que el contenido sea revisado por pares y se ajusten a estandares

editoriales rigurosos.

Criterio de accesibilidad y de verificabilidad. Se incorporaron en la revision
anicamente los articulos que cumplen con la condicién del identificador DOI y
texto completo, lo que proporciond la posibilidad de poder contrastar la
informacion y, por ende de garantizar la trazabilidad de las fuentes utilizadas.

Criterio de diversidad metodoldgica. Se incorporaron también estudios de
diversa naturaleza metodolégica, como las revisiones sistematicas, los estudios
descriptivos, los meta-andlisis o el analisis de experiencias pedagogicas, para
contar con una perspectiva mas holistica y comparativa sobre las estrategias

docentes en el desarrollo de la motricidad fina.
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Criterio de relevancia pedagodgica y contextual. En este caso, se priorizo
la aplicabilidad para los hallazgos, estableciendo como criterio importante el
hecho de que se incluyeran en la revision estudios que extensamente relatasen
una experiencia, una intervencion o una propuesta didactica en contextos
latinoamericanos o que incluyesen la posibilidad de obtener implicaciones
concretas para la educacion inicial.

La simultaneidad del cumplimiento de criterios a la hora de integrar el
conjunto documental permitié construir un conjunto que las palabras voy a utilizar
como son: solido, representativo y al mismo tiempo metodolégicamente
consistente y que resultara apto para el analisis cualitativo y comparativo.

La seleccion final comprende los siguientes articulos cientificos:

Articulo 1:

Mora Zambrano, E. R. (2025). La influencia del juego en el desarrollo
motor integral de nifios en edad preescolar. Nexus Research Journal, 4(1), 349—
360. https://doi.org/10.62943/nri.v4n1.2025.271

Articulo 2:

Molina Calderén, M. P., & Piibn Gamez, A. (2024). Desarrollo psicomotor
y aprendizaje infantil a los 3 afios en una unidad educativa de Chone. Ciencia

Latina Revista Cientifica Multidisciplinar, 8(3), 8785-
8799. https://doi.org/10.37811/cl rcm.v8i3.12035
Articulo 3:

Li, Y., Wu, X,, Ye, D., Zuo, J., & Liu, L. (2025). Research progress on the
relationship between fine motor skills and academic ability in children: a
systematic review and meta-analysis. Frontiers in Sports and Active Living, 6,
Article 1386967. https://doi.org/10.3389/fspor.2024.1386967

Articulo 4:

Rosalianisa, R., Purwoko, B., & Nurchayati, N. (2023). Analysis of early
childhood fine motor skills through the application of learning media. IJORER:
International Journal of Recent Educational Research, 4(3), 309-
328. https://doi.org/10.46245/ijorer.v4i3.307

Articulo 5:

Cango-Espin, M. J., Torres-Mayorga, K. M., Maza-Chillo, A. S.,
Chimborazo-Casa, C. G., & Nufez-Naranjo, F. A. (2025). Desarrollo de


https://doi.org/10.62943/nrj.v4n1.2025.271
https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v8i3.12035
https://doi.org/10.3389/fspor.2024.1386967
https://doi.org/10.46245/ijorer.v4i3.307
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habilidades motrices finas a través de actividades artisticas. Revista Cientifica
Retos De La Ciencia, 9(19), 46-59. https://doi.org/10.53877/rc9.19-547

Estos articulos fueron seleccionados porque proporcionan una vision

comprehensiva de las practicas pedagdgicas para el desarrollo de la motricidad

fina en educacion inicial, abarcando desde perspectivas ludicas y artisticas hasta

enfoques tecnoldgicos y analisis meta-analiticos de la relacion entre habilidades

motrices finas y rendimiento académico, permitiendo asi un analisis documental

robusto y multidimensional del objeto de estudio.

4.2. Matriz de analisis comparativo

A continuacion, se presenta la matriz comparativa para los cinco articulos

seleccionados:
Criterios Autor 1 Autor 2 Autor 3 Autor 4 Autor 5
Autor y afio Mora Molina Calderén, | Li, Y., Wu, X., Ye, | Rosalianisa, et | Cango-Espin, M. J.,
Zambrano, E. | M. P., & Pifién D., Zuo, J., & Liu, | al (2023) Torres-Mayorga, K.
R. (2025) Gamez, A. (2024) | L. (2025) M., Maza-Chillo, A.
S, Chimborazo-
Casa, C. G, &
Nufiez-Naranjo, F.
A. (2025)
Objetivo Analizar la | Determinar la | Examinar el | Analizar las | Desarrollar
influencia del | relacién entre el progreso de la | habilidades habilidades
juego en el | desarrollo investigacion motrices finas de | motrices finas a
desarrollo psicomotor y el sobre la relacién | la primera | través de
motor integral | aprendizaje entre las | infancia através | actividades
de nifios en | infantilen nifios de | habilidades de la aplicacion | artisticas en nifios
edad 3 afios de una motrices finas yla | de medios de de educacion
preescolar, unidad educativa | capacidad aprendizaje, inicial,
identificando de Chone, | académica en | evaluando la | implementando
como las | evaluando el | nifos  mediante | efectividad de | estrategias
actividades impacto de las | revision diferentes creativas para
ludicas habilidades sistematica y | recursos fortalecer la
contribuyen al | motrices en el | metaandlisis pedagdgicos coordinacién y
fortalecimiento | proceso de precision

de
habilidades

las

aprendizaje
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motrices finas

y gruesas
Enfoque Teoria del | Teoria del | Marco tedrico | Teoria Teoria  de las
tedrico desarrollo desarrollo basado en | sociocultural de | inteligencias
integral de | psicomotor de | neurociencias Vygotsky y | mdltiples de
Jean Piaget y | Henri Wallon y | cognitivas y | enfoque Howard Gardner y
enfoque enfoque teorias del | tecnopedagégic | enfoque  artistico-
constructivista | neuropsicolégico desarrollo motor, | o, enfatizando el | pedagdgico,
del aprendizaje | del desarrollo | integrando uso de medios | centrandose en la
a través del | infantil, integrando | evidencia didacticos para | expresion creativa
juego, perspectivas empirica de | el desarrollo | como medio de
fundamentado | cognitivas y | multiples estudios | motriz fino desarrollo motor
en la | motrices longitudinales
psicomotricida
d relacional
Definiciones | Define Conceptualiza Establece Define Conceptualiza
conceptuale | motricidad fina | desarrollo habilidades motricidad fina | motricidad fina
S como la | psicomotor como | motrices finas | como como capacidad de
capacidad de | la adquisicién | como habilidades que | realizar
realizar progresiva de | movimientos involucran movimientos
movimientos habilidades tanto | coordinados  de | coordinacion precisos mediante
precisos y | a nivel motor | misculos 0jo-mano y | actividades
coordinados como  cognitivo, | pequefios que | control de | artisticas que
con musculos | estableciendo la | requieren musculos estimulan
pequenfios, motricidad como | precision y | pequefios, creatividad y
especialmente | base del | control, desarrolladas a | coordinacién
manos y | aprendizaje fundamentales través de | simultaneamente
dedos, infantil para el | medios de
esencial para rendimiento aprendizaje
actividades académico especificos
académicas y posterior
cotidianas
Metodologia | Investigacion Estudio Revision Investigacion Investigacion
descriptiva con | descriptivo sistematica y | cualitativa con | aplicada con disefio

enfoque mixto,
utilizando
observacion
estructurada y

evaluacion de

correlacional con
muestra de 45
nifios de 3 afios,
aplicando escalas

de desarrollo

metaandlisis de
25 estudios
publicados entre
2010-2023,

utilizando bases

estudio de caso,
observando 30
nifios  durante
aplicacion de

medios

cuasi-experimental,
evaluando 40 nifios
mediante pre y post
test durante

implementacién de
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60 nifios de 4-5 | psicomotor y | de datos multiples | didacticos programa  artistico
afios durante | pruebas de |y analisis | digitales y | de 12 semanas
actividades aprendizaje estadistico de | tradicionales
ludicas estandarizadas efectos para desarrollo
planificadas motriz

Resultados El juego | Se identificé | La revision reveld | La Las actividades
mejora correlacién asociacion implementacion | artisticas mejoraron
significativame | positiva moderada afuerte | de medios | significativamente
nte las | significativa (d=0.65) entre | digitales las habilidades
habilidades (r=0.78) entre | habilidades incrementé 60% | motrices finas
motrices finas | desarrollo motrices finas y la motivacion y | (p<0.05),
en 85% de los | psicomotor y | capacidad 45% la precisién | aumentando 70% la
casos, aprendizaje. Los | académica. Los | motriz. Los | precision en tareas
incrementando | nifios con mejor | efectos son mas | medios de coordinacion vy
la coordinacion | desarrollo motriz | pronunciados en | tradicionales 65% la creatividad
ojo-mano y la | fino presentaron | lectura y | mantuvieron expresiva
precision  en | 40% mejor | matematicas efectividad
movimientos. rendimiento en | tempranas constante pero
Las tareas cognitivas menor
actividades basicas engagement
ladicas
estructuradas
mostraron
mayor

efectividad que

el juego libre

Esta matriz de analisis comparativo permite identificar convergencias y

divergencias entre los diferentes enfoques para el desarrollo de la motricidad fina

en educacion inicial, evidenciando la diversidad metodoldgica y teorica en el

campo, asi como la consistencia en los resultados positivos de las intervenciones

pedagogicas especializadas.

4.3.

Andlisis e interpretacion de resultados

El andlisis de los objetivos revela una convergencia tematica significativa

hacia el desarrollo de la motricidad fina en educacién inicial, aunque con

enfoques metodoldgicos y poblacionales distintos. Los estudios de Mora
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Zambrano (2025) y Cango-Espin et al. (2025) comparten un objetivo centrado en
la implementacion de estrategias especificas para el fortalecimiento de
habilidades motrices finas, diferencidandose en que el primero enfatiza el
componente ludico mientras el segundo se orienta hacia las actividades
artisticas. Por su parte, Molina Calderon y Pifidn Gamez (2024) adoptan un
enfoque correlacional que busca establecer relaciones causales entre desarrollo
psicomotor y aprendizaje, representando un objetivo méas analitico que

interventivo.

Li et al. (2025) plantea un objetivo de sintesis mediante una revision
sistematica, mientras que se presenta como un estudio de segundo orden, que
busca recopilar la evidencia ya existente en el ambito de la relacion motricidad
rendimientom académico. Rosalianisa et al. (2023) es diferente por tener un
objetivo tecnopedagdgico, centrando su objetivo hacia la evaluacién de recursos
didacticos como un medio de desarrollo de la motricidad. Estas diferencias en los
objetivos principales reflejan la madurez del campo de estudio, el cual esta
formado por estudios exploratorios, correlacionales, de intervencion y de sintesis,
evidenciando un crecimiento académico en el que se va de estudios descriptivos

a enfoques mas complejos.

El analisis tedrico, por su parte, evidencia una evolucién conceptual desde
enfoques clasicos hasta enfoques integradores contemporaneos. Continda
manteniéndose la teoria constructivista de Piaget como predominante, en
especial en los estudios de Mora Zambrano (2025), quien la articula con la
psicomotricidad relacional para fundamentar el aprendizaje a partir del juego.
Molina Calderén y Pifion Gamez (2024) también integran la teoria psicomotriz de
Henri Wallon y enfoques neuropsicolégicos, lo que también refleja una tendencia
hacia la integracion de enfoques clasicos y hallazgos neurocientificos

contemporaneos.

Li y col. (2025) establece un objetivo de sintesis mediante una revision
sistematica del estudio como un estudio de segundo nivel, que busca sintetizar
una evidencia ya existente acerca de como la motricidad influye en el rendimiento
académico. Rosalianisa et al. (2023), en cambio, se presenta como un estudio
distinto por tener un objetivo tecnopedagdgico, llevando su objetivo hacia la

evaluacion de recursos didacticos como un medio para desarrollar la motricidad.
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Estas especificaciones de los objetivos principales evidencian el progreso del
campo de estudio, que esta determinado por estudios exploratorios,
correlacionales y de intervencién y, por supuesto, de sintesis, lo que pone de
manifiesto una madurez académica con una evolucion de la descripcion de los

estudios hasta enfoques mas complejos.

El andlisis teodrico, en cambio, refleja una evolucion conceptual desde
enfoques clasicos hasta enfoques integradores actuales. Se mantiene la teoria
constructivista de Piaget como predominante, especialmente en los estudios de
Mora Zambrano (2025), quien articula la teoria constructivista con la
psicomotricidad relacional como fundamento del aprendizaje en el juego. Molina
Calderdn y Pifiobn Gamez (2024) también presentan la teoria psicomotriz de Henri
Wallon en combinacién con enfoques neuropsicoldgicos, lo que también
evidencia una tendencia que evoluciona desde enfoques clasicos hasta

hallazgos contemporaneos de las neurociencias.

Li et al. (2025) presentan una definicidn técnica que enfatiza la precision y
control muscular, reflejando su orientacién hacia la medicion y cuantificacion de
habilidades motrices. Rosalianisa et al. (2023) incorporan la coordinacion ojo-
mano como elemento central, coherente con su enfoque tecnopedagdgico que
requiere interaccion visual-motriz. Cango-Espin et al. (2025) integran creatividad
y coordinacién en su conceptualizacion, evidenciando la influencia del enfoque
artistico en la definicién conceptual. Esta diversidad conceptual refleja la rigueza
tedrica del campo, donde las definiciones se adaptan a los contextos especificos
de aplicacion, manteniendo coherencia con los objetivos investigativos

particulares.

La exposicion del analisis metodologico nos adentra en la regionalidad del
analisis de las misma que no hace sino ir correlacionandose para dar cuenta de
la madurez que iria alcanzando dicho campo de estudio. Existen los estudios
cuantitativos como predominante, de la mano de las investigaciones de Molina
Calderon y Pifidn Gamez (2024) y Li et al. (2025), quienes optan por el método
correlacional y meta-analitico con objeto de hallar relaciones que sean
estadisticamente significativas. Cuando Mora Zambrano (2025) elige un enfoque
mixto, se vislumbra la observacion estructurada, que va acompafnada de las

evaluaciones de resultados, constituyendo la tendencia contemporanea
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correlacionada con la busqueda de la triangulacion metodoldgica, que ofrece
aumentar la validez de los hallazgos. Por su parte, Rosalianisa et al. (2023)
adoptan metodologia cualitativa, haciendo uso de la modalidad del estudio de
caso, que va relacionada con la investigacion en la profundidad de procesos
complejos como la implementacion de medios didacticos. También Cango-Espin
et al. (2025) optan por el disefio cuasi-experimental, lo que podria ir asociado a
un rigor metodoldgico en la misma evaluacion de las intervenciones artisticas, lo
que nos lleva a tener una diversidad metodoldgica, y quedariamos ante un saber
elaborado y maduro, por qué no sefialar que el proceso de indagacién requiere
de gestion en atencidon a que distintas preguntas de investigacion requieren de
aproximaciones metodolégicas que van desde estudios exploratorios cualitativos
hasta andlisis estadisticos complejos, haciendo de la motricidad fina un

fendmeno de analisis en profundidad.

Los resultados que se han analizado tienen una elevadisima coherencia
en la demostracién de los resultados positivos de las intervenciones sobre la
adecuacion de la motricidad fina, si bien la magnitud y la especificacion varian
segun el caso. Mora Zambrano (2025) hace un ajuste de mejora del 85% en
habilidades motrices finas a través del juego, asi como Cango-Espin et al. (2025)
ajustan un incremento del 70% en la precision de los nifios mediante técnicas
artisticas, lo cual sugiere que unas estrategias pedagogicas u otras podrian
lograr resultados iguales. Molina Calderén y Piidn Gamez (2024) establecen una
relacion fuerte (r=0,78) entre el desarrollo psicomotor y el aprendizaje, lo que
comporta una demostracion cuantificada dejando constancia de la motricidad fina

para el buen rendimiento académico.

Por otra parte, Li et al. (2025) dan cuenta de que la fuerza de esta relacion
también es constatada mediante un meta-analisis, reportando un tamafo de
efecto moderado fuerte entre los niveles de habilidades motrices finas y la
capacidad académica de (d=0,65), lo que demuestra individualmente los
resultados de los diferentes estudios. Desde el enfoque de medios didacticos,
Rosalianisa et al (2023) hacen constar la efectividad diferencial de los mismos,
sefalar que los recursos digitales conducen a un incremento de la motivacion del
60% y de la precision del 45%, mientras que sus homdlogos tradicionales

mantienen un efecto constante en el tiempo. Existe un punto en que todos los
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hallazgos confluyen y muestran que las intervenciones sistematicas para el
desarrollo de la motricidad fina producen un efecto mensurable y significativo

independientemente de la estrategia pedagdgica utilizada.
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Conclusiones

1. Una revision realizada con estudios recientes en el ambito de la motricidad
fina en educacion inicial sostiene que las practicas pedagdgicas que se
han puesto en marcha generan impactos significativos y medibles en el
desarrollo integral de los nifios, de tal manera que el analisis de la matriz
comparativa muestra que cualquiera que sea el enfoque especifico
utilizado (ludico, artistico, tecnologico o tradicional), toda practica de
intervencidn sisteméatica con nifios y nifias presenta mejoras a partir de las
destrezas motrices finas, con porcentajes de efectividad que oscilan entre
un 60% y un 85%. Este hecho, ademas, soportado por la consistencia
tedrica del marco conceptual analizado, pone de manifiesto que la
estimulacion de la motricidad fina es un aspecto fundamental en el
curriculo de educacion inicial para provocar efectos que van mas alla de la
dimensién motora y que inciden positivamente en el desarrollo cognitivo,
social y emocional de los nifios y nifias.

2. El andlisis tedrico permite evidenciar el camino recorrido, y que va desde
teorias mas clasicas para llegar a teorias mas integradoras actuales,
donde existen tres lineas tedricas principales y que pueden ser explicativas
del desarrollo de la motricidad fina en la etapa de educacion infantil, ya que
la teoria constructivista de Piaget todavia puede considerarse valida como
referencia del aprendizaje activo siendo la manipulacion de objetos una
parte importante de la misma; por otro lado, la teoria sociocultural de
Vygotsky, aporta la parte social del desarrollo motor mediante la zona de
desarrollo proximo; la conjuncion de la teoria psicomotriz de Wallon y las
teorias neurocientificas actuales han de ser consideradas como la
corriente evolutiva mas vigente, ya que demuestran como la
psicomotricidad se ha ido hacia teorias mas integradoras que empiezan a
comprender todo lo que rodea al desarrollo de los nifios y las nifias, ha
dado paso a que la psicomotricidad beba del campo de los estudios del
cerebro, la cognicion, la creatividad, el contexto social de desarrollo, es
decir, la importancia de la interaccion dentro del concepto de la

psicomotricidad.
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3. Las definiciones conceptuales de motricidad fina que aparecen en el
ambito de la literatura especializada presentan una convergencia esencial
en la manera en la que se la caracteriza, como movimientos de musculos
pequefios, asi como unos movimientos pequefios y coordinados de
muasculos pequefios, mas concretamente por las manos, los dedos y la
coordinacion ojo-mano, aunque divergen en relacion con el contexto de
aplicacion concreto. Dicha convergencia conceptual, que se desprende de
los cinco estudios que se han analizado, da muestra de la madurez tedrica
del campo y de la consolidacion de un cuerpo de conocimiento robusto.
Las diferentes conceptualizaciones analizadas se observaron como
adaptaciones contextuales que enriquecen la compresion del fenomeno:
desde perspectivas funcionales que van orientadas hacia actividades
académicas, hasta lecturas holisticas que se adentran en la propuesta de
creatividad y expresion artistica, los datos corroboran que la motricidad fina
es una competencia compleja que desea multiplicar su comprension en
multiples definiciones.

4. Los hallazgos en las investigaciones confirman la eficacia demostrada de
diferentes practicas pedagdgicas para el desarrollo de la motricidad fina,
con una evidencia empirica robusta que apoya la implementacion de
programas especificos de educacion inicial. Esta consistencia de
resultados, alcanzada mediante métodos diferentes (cualitativos,
cuantitativos, mixtos y meta-analiticos), se traduce en una sélida evidencia
para guiar tomas de decisiones pedagodgicas basadas en evidencias,
ratificando que realizar una inversion en programas forales de estimulacion
motriz fina durante la formacion inicial informatizada produce efectos

estimables y duraderos en el desarrollo global de los menores.



27

Referencias

Arias-Odoén, F. (2023). Investigacion documental, investigacion bibliométrica y
revisiones sistematicas. Universidad Central de Venezuela, 31(22), 9-28.

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=9489470

Barragan Satan, G. F., Pilatasig Pilatasig, V. M. y Bravo Zambonino, J. M. (2025).
La lddica y el desarrollo de la motricidad fina en la Educacion
Inicial. Simbiosis, 5(9), 78-88. hitps://doi.org/10.59993/simbiosis.v.5i9.64

Cango-Espin, M. J., Torres-Mayorga, K. M., Maza-Chillo, A. S., Chimborazo-
Casa, C. G., y Nufez-Naranjo, F. A. (2025). Desarrollo de habilidades
motrices finas a través de actividades artisticas. Revista Cientifica Retos
de la Ciencia, 9(19), 46-59.
https://www.researchgate.net/publication/387676591

Chicaiza Sinchi, D. L.F., Pérez Vargas, |. G. y Garcia Ramos, M. R. (2025).
Educacion fisica en el desarrollo de la motricidad fina y gruesa. Esprint

Investigacion, 4(1), 185-195. https://rei.esprint.tech/index.php/esprint-

investigacion/article/view/104/202

Gonzales Campos, N. (2024). La psicomotricidad en nifios y nifias de 4 afnos,
segun la teoria sociocultural de Vygotsky y la practica psicomotriz de
Aucouturier [Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo].
https://repositorio.unprg.edu.pe/handle/20.500.12893/12717

Li, Y., Wu, X., Ye, D., Zuo, J. y Liu, L. (2024). Progreso de la investigacion sobre
la relacion entre las habilidades motoras finas y la capacidad académica
en nifos: una revisién sistematica y un metanalisis. Fronteras en los
deportes y la vida activa, 6, 1386967.
https://doi.org/10.3389/fspor.2024.1386967

Marquez Moreira, A. M., y Martinez Moncayo, R. A. (2024). La Motricidad Fina
en el Desarrollo de los Aprendizajes. Ciencia Latina Revista Cientifica
Multidisciplinar, 8(6), 1893-1902.
https://ciencialatina.org/index.php/cienciala/article/view/14947/21285

Molina Calderéon, M. P., y Piidn Gamez, A. (2024). Desarrollo Psicomotor y

Aprendizaje Infantii a los 3 Afios en una Unidad Educativa de


https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=9489470
https://doi.org/10.59993/simbiosis.v.5i9.64
https://www.researchgate.net/publication/387676591
https://rei.esprint.tech/index.php/esprint-investigacion/article/view/104/202
https://rei.esprint.tech/index.php/esprint-investigacion/article/view/104/202
https://rei.esprint.tech/index.php/esprint-investigacion/article/view/104/202
https://repositorio.unprg.edu.pe/handle/20.500.12893/12717
https://doi.org/10.3389/fspor.2024.1386967
https://ciencialatina.org/index.php/cienciala/article/view/14947/21285

28

Chone. Ciencia Latina Revista Cientifica Multidisciplinar, 8(3), 8785-
8799. https://doi.org/10.37811/cl rcm.v8i3.12035

Mora Zambrano, E. R. (2025). La influencia del juego en el desarrollo motor
integral de nifios en edad preescolar. Revista de investigacion Nexus, 4(1),
349-360. https://doi.org/10.62943/nrj.v4n1.2025.271

Quispe Munares, M. L., Rimascca Rodriguez, I. K., Inca Cahuana, J. S. y
Cruzado Pefia, A. (2025). Desarrollo psicomotor en estudiantes de
educacion infantil: Una revision sistematica. Revista Tribunal, 5(10), 689—
707. https://doi.org/10.59659/revistatribunal.v5i10.136

Rosalianisa, R., Purwoko, B. y Nurchayati, N. (2023). Andlisis de la motricidad
fina de la primera infancia mediante la aplicacion de medios de
aprendizaje. IJORER: Revista Internacional de Investigacion Educativa
Reciente, 4(3), 309-328. hitps://doi.org/10.46245/ijorer.v4i3.307

Shunta Rubio, E. M. y Chasi Espinosa, J. N. (2023). La motricidad fina en la
educacion inicial. Ciencia Latina Revista Cientifica Multidisciplinar, 7(1),
3568-3598. hitps://doi.org/10.37811/cl rcm.v7il.4677

Stewart, L. (2025). ¢Qué es la investigacion descriptiva y cémo se utiliza?

ATLAS 1. https://atlasti.com/es/research-hub/investigacion-

descriptiva

Velastegui, E., Obando, N., Guevara, C. y Parrefio, J. (2022). Motricidad fina y
su contribucién en el desarrollo académico de los nifios y nifias de
educacion. Zenodo, 7(2), 1359-1371.
https://doi.org/10.5281/ZENODOQO.7782497

Velentza, F. (2024). Desarrollo de la Motricidad Fina en Nifios: Actividades y

Beneficios. Ediciones Upbility. https://upbility.es/blogs/news/motricidad-

fina

Zavaleta, E. M. T., Casahuaman, R. E., Castillo, C. E. C. y Venegas, R. M. M.
(2025). Actividades ladicas manuales en la motricidad fina en la infancia.
Revista Tribunal, 5(11), 83-97.
https://doi.org/10.59659/revistatribunal.v5i11.143



https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v8i3.12035
https://doi.org/10.62943/nrj.v4n1.2025.271
https://doi.org/10.59659/revistatribunal.v5i10.136
https://doi.org/10.46245/ijorer.v4i3.307
https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v7i1.4677
https://atlasti.com/es/research-hub/investigacion-descriptiva
https://atlasti.com/es/research-hub/investigacion-descriptiva
https://atlasti.com/es/research-hub/investigacion-descriptiva
https://doi.org/10.5281/ZENODO.7782497
https://upbility.es/blogs/news/motricidad-fina
https://upbility.es/blogs/news/motricidad-fina
https://upbility.es/blogs/news/motricidad-fina
https://doi.org/10.59659/revistatribunal.v5i11.143

Anexos

29



ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA
“NUESTRA SENORA DE LOURDES" Jl
Licenciada: R M. N° 0042-2024-MINEDU "y
Creacion: R. Presidencial N° 003-57
Partida Registral N° 02004970
Jiron Lucanas 300 — Santa Elena — Andrés A. Céaceres - Huamanga
Teléfono N° 066-280876
AYACUCHO - PERU
“TRABAJANDO TODOS SOMOS CALIDAD”

S TRABALANDD TODDS
~{» SOMOS CALIDAD

,
\

“Afio de la recuperacion y consolidacion de la economia peruana”™

RESOLUCION DIRECTORALQ’O 9 32025-EESPP“NSL."-DGIJUI

Ayacucho, 4 7 JUL. 2025

Visto los informes presentados por los docentes de Practica e
Investigacion X de formacion inicial docente, correspondientes a los programas de estudio de Educacion
Inicial Intercultural Bilingle, Educacion Primaria Intercultural Bilingiie, y Educacion Fisica, con los nimeros
de expediente: 051, 053, 063, 092, y el Informe N° 026-2025-EESPP “NSL" /JUI (17/07/2025).

CONSIDERANDO:

%,1 Que es politica de la Escuela de Educacion Superior Pedagbgica

' ..M /57 Pablica “Nuestra Sefiora de Lourdes” de Ayacucho garantizar la adecuada formacion profesional de sus
X33 . -/ estudiantes, brindando los servicios educativos en conformidad con las normas legales vigentes;

Que, conforme al articulo 11° del Reglamento de Grados y Titulos de
la Formacion Inicial Docente (FID) de la EESPP “NSL", los estudiantes deben presentar ante la Unidad de
Investigacion (Ul) su solicitud de aprobacion del titulo del trabajo de investigacion, acompafada del
informe técnico de conformidad emitido por el docente del curso de Investigacion. La Ul, a su vez, elabora
el proyecto de resolucion correspondiente, el cual incluye el titulo del trabajo, los nombres de los
estudiantes y el docente asesor. Dicho proyecto es formalizado mediante Resolucion Directoral de la
EESPP “Nuestra Sefiora de Lourdes”;

Que los docentes de Practica e Investigacion X de los programas de
estudio de Educacion Inicial Intercultural Bilinglie, Educacion Primaria Intercultural Bilingtie, y Educacion
Fisica, han presentado un informe consolidado, en el que se precisa la aprobacion de los titulos del trabajo
de investigacion;

Que se ha recibido el informe del jefe de la Unidad de Investigacion,
quien ha evaluado y validado la informacién presentada;

Y, de conformidad con lo dispuesto por la Ley General de Educacién
N° 28044, la Ley N° 30512, Ley de Institutos y Escuelas de Educacion Superior y de la Carrera Publica de
sus Docentes, el D.S. N° 010-2017-MINEDU, que aprueba el Reglamento de la Ley de Institutos y
Escuelas de Educacion Superior y de la Carrera Publica de sus Docentes, asi como el Reglamento Interno
y el Reglamento de Investigacion de la Escuela de Educacion Superior Pedagégica Publica “Nuestra
Sefiora de Lourdes” de Ayacucho;

SE RESUELVE:
ARTICULO PRIMERO: APROBAR los titulos de los trabajos de

investigacion presentado por los estudiantes de los distintos programas de estudios orientados a la
obtencion del Grado de Bachiller; segun las especificaciones siguientes:



Programa de Estudios Educacion Inicial Intercultural Bilingiie X “A”

N° Titulo Integrantes Docente Asesor
1 Actividades ludicas como herramienta Beltran Rupay, Brenda Bridith Orihuela Sosa,
pedagégica en el aula de Educacion Inicial | Lazaro Condemayta, Katy Karin | Milton
imi lan: lisi ”
2 ’g’};,’;,’g”g’;g;:f,‘:f;g‘;,ie“gf’;’;;r’r?,,f‘;ﬁf;: Bellido Poma, Yuliana ﬁﬂgﬁgﬁ
expresion corporal y su impacto en la : ¢
= o Teodoro Felix
formacion integral en la nifiez temprana
Pequefios corazones, grandes lazos: La Palomino
3 | importancia de las habilidades Cacriahuaray Cruz, Margot Hermoza, Oscar
interpersonales en la primera infancia. Elias
Trazos que ensefian culturas: Revision Palomino
4 | critica de las estrategias grafomotrices Casavilca Baldeon, Yesica Hermoza, Oscar
interculturales en la infancia Elias
No es rabia lo que grita, es tristeza lo que :
5 | calla: revision crtica sobre la agresividad | gooo e OO0 Edith E'g:;so“l’lzz‘;te'a
infantil en la educacién inicial
Huaman Palomino, Xiomara eplul,
6 | Sembrando conciencia desde la infancia Britney (B;?g;%% e
Chavez Pozo, Ethel Susan
Los juegos populares en la nifiez: ecos Huancare Marquez, Carmen Flores Macotela,
7 | culturales que educan en Flor Ebacio Nedn
movimiento corporal
8 El desarrollo de la grafomotricidad en Et;trrr:::\dez Parions, Yenet Flores Macotela,
infantes Ebacio Nedn
Revision critica y analisis comparativo de
9 tendencias recientes en teatro infantil Garcia Gomez, Yoselyn Flores Macotela,
intercultural: hallazgos actuales, desafiosy | Rosmery Ebacio Neon
perspectivas
Jugando y creando: estrategias ludicas . : Medrano
10 | para desarrollar la motricidad fina en los giittar:ir:ros Yo, S Paquiyauri,
nifios y nifias Eleuterio
11 Talleres de dramatizacion infantil para Huaman Huamani, Yulisa y:gﬁr;%ri
nifios preescolares Elizabeth Eleytadis
. s Gutiérrez
Hilvanando voces: analisis del desarrollo ; :
12 : , - Huaman Manzano, Luz Edith Huamani,
de la oralidad en los nifios y nifias Teodoro Félix
El desarrollo de la atencion en nifios(as): Ichaccaya Mancilla, Cleofe e
13 | una mirada desde la practica pedagégica Viannett (B;ie(lilte%c:]eranda,
cotidiana Pillaca Gomez, Esmeralda
14 Creatividad infantil en accion: Evidencias Maldonado Pretell, Valentina g:gg;rzﬁ
cientificas para transformar el aula inicial Nadyeska Elatiadn
¢ Hablan igual todos los nifios? Un analisis B R
15 | comparativo de los hallazgos recientes Mendez Curo, Nélida Bglhdo Miranda,
e . Gideon
sobre el desarrollo de la oralidad infantil.
Educar con el corazédn: fundamentos y
16 | alcances de la pedagogia de la ternuraen | Ochoa Contreras, Mari Cielo é);zlssTorres,
la primera infancia
Jugar para hablar: una mirada bibliografica Joral Temras
17 | al juego dramatico como herramienta para | Quispe Quispe, Darcy Melissa Ci Hog '

la expresion oral




N° Titulo Integrantes Docente Asesor
¢Sincronia o Desafio? una Revision
18 | Critica y Comparativa de la Coordinacion Sulca Gutierrez, Lisset é):raltlsTorres,
Oculo-Manual en Nifios (as)
Mas alla del dibujo: el poder formativo de —_—
19 | las actividades grafo plasticas en la Vilchez Llalli, Nayda Victoria g?gg:] Mirands,
primera infancia
Programa de Estudios Educacion Inicial Intercultural Bilinglie X “B”
Integrantes
Ord. Titulo (Apellidos y Nombres) Docente asesor
Pequefios Motores, Grandes Historias: Medrano
Explorando El Impacto De Los Cuentos . Paquiyauri,
1. Contextualizados En El Desarrollo Infantil Aeheler Hiarsanl Janeih Eleuterio.
Temprano
Problemas de atencion en nifios y nifias Gutiérrez
de educacion inicial: revision documental . . Huamani,
2. de causas, implicancias y enfoques e EXGRRG, oy, Ananel Teodoro Félix
pedagdgicos
Pequefias Lecturas, Grandes Mundos: El Cabrera Carbajal,
3. | Valor de los Cuentos Cartoneros en la Ataurima Tacas, Jasmin Liset Luisa
Primera Infancia
¢ Estamos Potenciando Realmente la Cabrera Carbajal,
Motricidad Fina en Nifios? Revision ' . Luisa
% Documental de Tendencias, Avances y AymeFanona, Vhiana Angela
Desafios en Estudios Recientes
¢ Se nace o se hace un socializador? Gutiérrez
5. | Descifrando las claves de |a socializacién | Buitron Yance, Debora Nataly Huamani,
entre nifios. Teodoro Félix
La oralidad en nifios y nifias de educacion Cabrera Carbajal,
6. | inicial: revision documental de enfoques Calle Gutierrez Brid Anyela Luisa
tedricos y pedagogico
La magia de la palabra: desatando la . . Cabrera Carbajal,
T creatividad a través de la expresion oral Carrion Quispe, Sofia Luisa
¢ Estan perdiendo destreza los nifios? Ricalde Saez,
8. | Hallazgos actuales y desafios frente al Colos Gomez, Nadeli Manuel Antonio
desarrollo de la motricidad fina
De los garabatos al alfabeto: Hallazgos Ricalde Saez,
actuales y desafios emergentes en la s iz : Manuel Antonio
B iniciacion de la escritura en los nifios(as). Crigpin Fianto, Yaneth Katerine
Una mirada comparativa
Palabras en accion: juegos colaborativos Ricalde Saez,
10. para desarrollar la comunicacion oral Huaman Huaman Janein Manuel Antonio
Historias que hablan, nifios que actuan: Ricalde Saez,
11 Transformando la lectura pasiva en Giuamer Wanzeng: King Kt Manuel Antonio
" | experiencia activa utilizando los cuentos '
infantiles interactivos
La motricidad fina en nifios y nifias de Zarate Bernuy,
educacion inicial: aportes documentales y . . Araceli
12. revision de enfoques teéricos y Janampa Castro, Lizbet Thalia
experiencias didacticas.
13, Anélisis documental sobre las dificultades Lopez Tineo, Briguith Lorena Zarate Bernuy,

de la atencion en nifios de educacion

Araceli




Integrantes

cultural de escolares de educacion primaria.

Huicho Guzman, Mildred Clara

Ord. Titulo (Apellidos y Nombres) Docente asesor
inicial: revisién documental de causas,
implicancias y estrategias
Juegos verbales: un estudio sobre la . . Leon Huillcapure,
1. relagién entre lenguajes y creatividad Morote Bautista, Olisa Ruben Adolfo
Analisis documental del desarrollo de la Leon Huillcapure,
15 psicomotricidad fina en la educacion Pafiau Amayo, Yanet Rubén Adolfo
" | inicial: enfoques, estrategias y '
experiencias significativas
La motricidad fina en la educacion: Quispe Sanchez,
16. | analisis documental de las practicas Pomasoncco Torres, Reyna Jesus
pedagogicas
¢ Qué nos dicen las investigaciones sobre Quispe Sanchez,
17. | la socializacion infantil? Revision criticay | Quispe Nieto, Yoselin Estefani | Jesus
analisis comparativo
Entre mitos y fogatas: El Cuento Andino Palomino Bellido, Pamela Leon Huillcapure,
18. | como Herramienta en la Educacion Inicial | Esther Rubén Adolfo
Ramos Garcia, Noemi Keily
¢ Hablan los titeres de verdad? Revision Zarate Berbuy,
critica y analisis comparativo del impacto . . Araceli
19 didéctigo de los titeres de mano Vera Lozand, Ay Jiossin
contextualizados
Programa de estudios Educacion Primaria Intercultural Bilingiie X
Integrantes
Ord. Titulo (Apellidos y Nombres) Docente asesor
Literatura local en el aula ;Clave olvidada Quispe  Huaraca, Maria
1 para mejorar la comprensi()n Iectorf-l en Angela ! Munaylla La Rosa,
lengua materpa? Analisis del uso didactico Bejar Arango, Lisbeth Yulisa Neofa llandez
en la educacion primaria rural.
Escribir con Sentido: Explorando las
i Vivencias y Barreras en el Desarrollo de la . ! Munaylla La Rosa,
i 2 Escritura en Nifios y Nifias de Educacion Agular Chillece, Antory Neofa llandez
Primaria.
Comprension de textos orales y escritos:
3. | ¢Una habilidad en transformacien? Revision | Alvizuri Taboada, Lucy Zonaly | Norcy 2 12 RS2
critica y anélisis de investigaciones recientes.
Comprension lectora en estudiantes de
4 primaria; ;Una habilidad en retroceso? | Chachayma Patifio, Landina | Gémez ~ Quispe,
‘ Revision critica y analisis comparativo de | Mucha Pinta, Melisa Yakelin | Maximo Fabian
investigaciones actuales.
Explorando los numeros y las practicas: una
5 mirada al analisis de la resolucion de | Medrano Medrano, Anabela | Ruiz Amoros,
' problemas de cantidad en educacion | Jheidy Juana Gloria
primaria.
Leer para comprender, comprender para | Cuya Gamboa, Yasmin | . ,
6. transformar: Una revision critica de la | Betsaida ﬁg:};zo F ag:':pe’
comprension lectora en educacion primaria | Flores Huaman, Ronald
Cuando la cultura se incorpora al aula: ; .
7. Tendencias y tensiones en la identidad nanniree Campos; Yeny Gamez  Shlispe,

Maximo Fabian




Integrantes

Ord. Titulo (Apellidos y Nombres) Docente asesor
Produccion de textos en estudiantes de
Educacion Primaria suna experiencia
8. significativa para el apréndizaje? Revision | Canchari Laura, Paola Angie I\N/lunaylla La Rosa,
oo i , eofa llandez
critca 'y andlisis comparativo de
investigaciones actuales.
Comprension lectora en nifios: ¢Una , . ,
9. estrategia vigente en el aula? Revision critica ?elgado F_lores, Adumar. Ggmez lespe,
2 : ) unco Felix, José Méximo Fabian
y analisis comparativo de estudios actuales.
Legr. a8 aprepder. Rewsm Gitce. ¥ Oreiiano Curo, Meriy Mariela. | Ruiz Amoros,
10. | analisis comparativo de tendencias actuales Lapa Curo, Talia Tarcila Juana CGloria
en la lectura diversificada en primaria. ¢
Programa de Estudios Educacion Fisica X
N° . . Integrantes
Titulo (Apel d:s?y Nombres) Docente asesor

1. | De lateoria a la practica: Un anélisis cualitativo | Maceda Quispe, Miguel | Palomino Hermoza,
comparativo de los hallazgos actuales sobre | Angel Oscar Elias
actividad ludico-motriz en estudiantes de
educacion bésica

2. | Entre avances y vacios: andlisis comparativo | Marmolejo Ccarhuaypifia, Sanchez Cuenca,
de la literatura sobre habilidades motrices en | Frank Clinton. Miguel Eduardo
estudiantes de educacion basica Nuiez  Conde,  Efrain

Rigobert.

3. | Eldesarrollo psicomotor como eje olvidado: Mucha Alarcon, Emerson Sanchez Cuenca,
una revision critica del reduccionismo Ramos lzarra, Mari Luz Miguel Eduardo
cognitivo en los modelos educativos actuales

4. | Del sedentarismo a la accion: Revision | Loayza Rubina, Miguel Angel | Gamarra  Rivera,
documental y comparativa sobre el Carlos Enrique
acondicionamiento fisico en la educacion
basica

5. | La técnica bajo la lupa: ¢Hacia donde va la | Najarro Oscco, Vidal Yuri Orihuela Sosa,
ensefianza del futbol en la escuela? Un anélisis Milton
comparativo de investigaciones recientes

6. | ¢Evolucion o estancamiento? Un andlisis | Quispe Sulca, Luis Angel Rivera Cartolin,
comparativo de los avances y desafios en Carlos Luis
habilidades motrices basicas en estudiantes de
educacion basica

7. | De lateoria a la practica: anélisis documental | Fernandez Guerrero, Rusbelt | Gamarra  Rivera,
comparativo de los avances y desafios en la Roberto Carlos Enrique
promocion de la destreza motriz en escolares

8. | Entre lineas y goles: Revisién critica de | Chuco Pichardo, Denis Orihuela Sosa,
hallazgos recientes sobre la practica del futsal Milton
en estudiantes de educacion bésica

9. | Aprendiendo a saltar, creciendo en | Pujaico Baldeon, Teobaldo | Rivera Cartolin,
movimiento: Hallazgos actuales sobre el Carlos Luis
aprendizaje del salto largo en educacién basica

10. | Mas aiia dei saito y la carrera: analisis Rios Alata, Rogget Yeyson | Sanchez Cuenca,
comparativo de hallazgos actuales sobre las | Vilca Aguirre, Paola Deysi Miguel Eduardo
capacidades fisicas basicas en la educacion
basica

11. | Mas que un deporte: Analisis comparativo de | Echegaray Diaz, Jesus | Gamarra  Rivera,

hallazgos actuales sobre el desarrollo de

Jermain

Carlos Enrique




N° g Integrantes
Titulo (Apsll dogy Nombres) Docente asesor -‘
habilidades basicas del baloncesto en | ' |
escolares’ | | .
12. | jEstamos sincronizados? Analisis Paucca Martinez, Marcelo | Rivera Cartalin, .
| comparativo de hallazgos actuales sobre la Junior Carlos Luis i
coordinacion motriz en estudiantes de Quispe Lapa, Juan Gabriel '
educacion basica — = |
13. | Mas que ejercicio; Analisis comparativo de | Palomino Beliido, Jhofer Palominc Hermoza,
| investigaciones sobre capacidades fisicas Oscar Elias
condicionales en la educacion basica
14. | Del cuerpo ignorado & cuerpo consciente: Trigos Jayo, Amilcar Gamarra  Rivera,
Revisién documental y analisis comparativo | Jonathan - Carlos Enrique
sobre el manejo de la propia corporalidad en
| educacion basica !

SEGUNDO: ENCARGAR a las Unidades de Investigacion, vy
Academica, asi como a las Coordinaciones Académicas el seguimiento, acompafnamiento y evaluacion
carrespondientes para garantizar el adecuado desarrolio de los trabajos de investigacion.

TERCERO: PRECISAR que la vigencia de la presente resolucion
finalizara el 17 de junio de 2026.

CUARTO: COMUNICAR a los interesados y a los diferentes
estamentos de esta Casa Superior de Estudios para su conocimiento y fines pertinentes.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE

MCE/DG (g)
GBM/JUI (e)
Proy. 012

Tiraje N°008



ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA

“NUESTRA SENORA DE LOURDES"
Licencada R N 0042. 2024 VINEDU
Creacin; R, Presdencid \° 00357
Partds Ragistra N 02004070

Arbn Lecanas 300 - Saea Blena - Andris A, Caomes - Huamanga

Teldono N* 053-28087T8
AYACUCHO - PERU
“TRABAJANDO TODOS SOMOS CALIDAD"

\ ~¥4¢
¥ Taauans anes
*MMD

i

Referencia
Fecha

INFORME DE CONFORMIDAD N.* 05 -2026-EESPP “NSL"/

: GIDEON BELLIDO MIRANDA
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: Conformidad de acciones de asesoramianto y del trabajo de investigacion

Por medio del presente, en mi condicion de decente asesor designado mediante ka resolucion de la

referencia, cumplo con informar Jo siguiente:
I DATOS GENERALES
tem " Detalie
Apalidos y nombires del asesor QUISPE SANCHEZ, Jesus
DNI ! Cocigo de docenta 28600238
Programade estudios EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE
Apellidos y nombires delia estudiante | POMASONCCO TORRES, Reyna
| DNI debtaeshudante 70680563
Tltubwh'abqo La motricidad fina en la educacidn: anaksis documental de las
acticas pedagégicas
Linea/ eje de nvesigacion MEJORA DE LOS APRENDIZAJES
Fecha de inicio del asesoramiento 14.04-2025
Fecha de ¥miro del asesoramiento 23-06-2025
Il. BASE LEGAL

@ LeyN.° 30512, Ley de Institulos y Escuelas de Educacion Superior y de la Carrera Publica de

sus Docentes, y su reglamento

@ Disefio Cumicular Basico Nacional de la Formacidn Inicial Docente vigente.
@ Regiamento Institucional y Reglamento de Investigacion e innovacion de la EESPP "Nuestra

Sedora de Lourdes”.

@ Resolucion Directoral N, 0093-2026-EESPP-NSL, que designa al docente asesor

Iil. ESQUEMA DEL TRABAJO DE INVESTIGACION ASESORADO



El presente trabajo de investigacion se desarrolld bajo el siguiente esquema estructural, conforme a las
disposiciones institucionales vigentes:

Seccion Contenido

Carétula Igentificacin insSucional, titulo, autora/autor, asesor, programa de estudios y afio
Dadicatoria Texto de dedicatoria personal dells estudiante
MM_&MMMM'WJ

ndice de contenidos Tabla de contenidos con numeracitn de paginas
| Introduccion Contexto, justificacion, problema y cbjetivos del trabajo de investigaciin
Revision de la Reratura | 21 ues 2.2 Marco

Metodologla 3.1Tipo | 3.2 Diseflo | 3.3 Estrategia de bisqueda | 3.4 Procedimientos de andisis
Exposicion de resultados | 4.1 Criterics de seleccion | 4.2 Matriz de analisis comparaiivo (5 autores) | 4.3 Andlsis

@ intarpretacion

Conclusiones Hallazgos principales articutados con ks obelivos

Referencias Listado en formato APA 7.* edicidn

Anexos Documentacitn la sustentacin del de inves

V. CONFORMIDAD DE LAS ACCIONES DE ASESORAMIENTO

Declaro haber desarrollado el proceso de asesoramiento conforme al cronograma y 2 las disposiciones
institucionales, segin se detalla:

N* Acclén de asesoramiento Fecha Modalidad
(presencialivirtual
1 | Revisin y orientacitn sobre el esquama del trabajo de 140425 | Presencig
investigacién {cardtula. dedicatoria, resumen, abstract, Indics)
2 | Asesoramiento de la Introduccion 2804-25 | Presencial
3 | Asesoramiento de la Revision de Ia Meratura (enfoques tedricos y | 120625 | Virtual
marco concephual)
4 | Asesoramienio de la Metodologia (tipo, disefio, estrategia de 170525 | Virtual
blsqueda y procedimientos de anaisis)
Revisitn de la Exposicion de resultados (criterios de seleccion, 2640525 | Virtual

oom an

matriz comparativa y anafisis)
Revisitn de conclusiones, referencias biblograficas y anexcs 0806-25 | Presencial

~| o O

Revision integral y aprobacion del informe final para sustentacidn | 230626 | Presencial

Total de sesiones de asesoramiento: 4
V. CONFORMIDAD DEL TRABAJO DE INVESTIGACION / TESIS

Tras la revision integral, DOY CONFORMIDAD al trabajo titulado: |5 motricidad fina
an la educacién: analisis documental de las practicas pedagégicas

por cumplir con los siguientes criterios:

Criterio de evaluacién

El frabaj responde a una problematica claramenie ientificada y justificada

Los objetivos son coherentes con el titulo y el plantsamiento del problema

La Introduccidn presenta con clandad el contexdo, Iz justificacidn y los

|_objetivos
La Revisidn de la ileratura desammolia los enfoques tedricos y el marco
|_conceptual de forma pertinente y actuaiizada

| o sjan§

La Metodologia describe con rigor e tipo, diseflo, estrategia de blscueda y
de andisis




Criterio de evaluacioén

Cumple

Observacion

Los criterios de seleccion de articulos cientificos estan claramente definidos
y son pertinentes

La matriz de analisis comparativo incluye los cinco autores requeridos y
todas las categorias establecidas

El andlisis e interpretacion de resultados es coherente con los datos de la
matriz comparativa

Las conclusiones responden a los objetivos planteados y reflejan los
hallazgos del andlisis

Las referencias bibliograficas estan correctamente citadas en formato APA
7.2 edicion

Los anexos sustentan el proceso de busqueda y seleccion de informacion

El trabajo cumple con las normas de originalidad académica (indice de

similitud: Q.5 %)

El trabajo respeta los principios éticos de la investigacion documental

RN R R R AR

V1. CONCLUSION

Por lo expuesto, declaro la CONFORMIDAD tanto de las acciones de asesoramiento como del trabajo de
investigacion/tesis, y recomiendo continuar con las etapas de revision por jurado y sustentacion, conforme

al Reglamento de Investigacion e Innovacion institucional.
Es cuanto informo para los fines pertinentes.

Atentamente,

L,/ - ,
QUISPE SANCHEZ JESUS
DNI: 28600238

Especialidad: ¢
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