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Resumen

El presente Informe de Investigacion correlacional titulado: LA PRACTICA DE
TECNICAS GRAFO PLASTICAS Y LA ESTIMULACION DE LA COORDINACION
VISO-MOTORA EN NINOS Y NINAS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL
N° 432-135/Mx-U MAUCALLACCTA- DISTRITO SOCOS, AYACUCHO, 2024, tuvo
por objeto determinar la relacion entre la practica de técnicas grafo plasticas y la
estimulacion de la coordinaciéon viso motora de los nifios y nifias, observando el uso
de las estrategias grafo plasticas que la docente aplica a nivel de aula. Para ello fue
necesario solicitar la autorizacion del inicio y desarrollo de la investigacion, a la
docente de aula, asi como los padres y madres de familia. El presente estudio
corresponde al enfoque cuantitativo, tipo de investigacion basica, nivel correlacional,
método deductivo, disefio descriptivo correlacional. La poblacion constituy6 todos los
nifos y niflas de la Institucion Educativa Inicial N° 432-135/Mx-U Maucallaccta y la
muestra conformaron 33 nifios y nifias del aula multiedad de 3, 4 y 5 afios, seccion
“Sisichakuna”. Las técnicas con las que se recolectaron los datos fueron la
observacion y el trabajo de campo, cuyos instrumentos respectivos fue la ficha de
observacion. Para el tratamiento de la informaciébn se emple6 la Estadistica
Descriptiva y la Inferencial. Este estudio llego a la conclusion general que se observa
una relacion favorable entre la frecuencia de la practica de técnicas grafo-plasticas y

el desarrollo de la coordinacién viso-motora.

Palabra clave: Coordinacién viso-motora, estrategias grafo plasticas.
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Pisichisqga qillgay

Kay hamutay maytuman gispichisqam sutichakun: LA PRACTICA DE
TECNICAS GRAFO PLASTICAS Y LA ESTIMULACION DE LA COORDINACION
VISO-MOTORA EN NINOS Y NINAS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL
N° 432-135/Mx-U MAUCALLACCTA- DISTRITO SOCOS, AYACUCHO, 2024, kay
gillgam warmakunapa grafo plastico rurayninkunata, fawiwan wirpu
kuyuchiykunawan tupachiynin rigsiy maskaq. Chaypagmi yachay pachakunapi
tukuy rurayninkunata hawarispa gillgayman tupachispa, amawtapa rurayninkunata
gatipana. Chay yachay gallarinapagmi, umalliq amawtapa anri niyninta watukuna
karga, chaynallatag tayta mamakunapa chaskikuynintapas. Kay yachaymi tupan
enfoque cuantitativo nisgan gawariyniyuq, investigacion basica rigsiyniyuq,
correlacional nisga tupachiyniyuq, método deductivo rurayniyuq, disefio descriptivo
correlacional nisgan pallayniyug. Hatun hufiuymi kargaku Institucion Educativa Inicial
N° 432-135/Mx-U Maucallaccta yachay wasipi lliw irgi warmakuna; taksa
hufiuynatagmi kargaku 33 warmi qari warmakuna, 3, 4, 5 watayuq warmakuna,
“Sisichakuna” sutiyuq hufupi kagkuna. Llapa yachaykuna hufiunapagfiatagmi,
observacion nisqa qawariykunata qillgakurga, chaynallatag warmakunapa
sutinkuna  sigita rapichakurga. Hinaspafiatagmi Estadistica Descriptiva,
chaynallataq Inferencial nisqgan yupay yachaykunawan allichakurga tukuy rikchaq
rigsiykunata tupachispa. Kay yachay tukuyninpim rigsikurqa, técnicas grafo
plasticas ruraykunaga, warmakunapa fawinwan, wirpunkuga allinta tupaspam
gispinku. Llapa yachaykuna ugarisqam kaynata yachachikun. Ichaga wakin chuya

ruraykunawanga yagaragmi aswan allintaragmi gispinman.

Simi tukuykuna: Qaway-wirpu kuyuchiy, grafo plastico ruraykuna.



Abstract

The present correlational Research Report entitled: THE PRACTICE OF
GRAPHOPLASTIC TECHNIQUES AND THE STIMULATION OF VISUAL-MOTOR
COORDINATION IN BOYS AND GIRLS OF THE EARLY CHILDHOOD
EDUCATIONAL INSTITUTION No. 432-135 / Mx-U MAUCALLACCTA- SOCOS
DISTRICT, AYACUCHO, 2024, aims to determine the relationship between the
practice of graphoplastic techniques and the stimulation of visual-motor coordination
in children, observing the use of graphoplastic strategies that the teacher applies at
the classroom level. For this, it was necessary to request authorization for the start
and development of the research from the classroom teacher, as well as the parents.
The present study corresponds to the quantitative approach, basic research type,
correlational level, deductive method, descriptive correlational design. The
population is made up of all the boys and girls of the Initial Educational Institution
N° 432-135/Mx-U Maucallaccta and the sample is made up of 33 boys and girls from
the multi-age classroom of 3, 4 and 5 years old, section “Sisichakuna”. The
techniques with which the data were collected were observation and field work,
whose respective instruments were the observation sheet, checklist. For the
treatment of the information, Descriptive and Inferential Statistics were used. This
study came to the general conclusion that a favorable relationship is observed
between the frequency of the practice of grapho-plastic techniques and the
development of visual-motor coordination. As children participate more frequently in
these activities, they are more likely to improve their coordination. However, the fact
that the majority are still "In process" suggests that the current practice of these
techniques is not sufficient or that they could be complemented with other strategies

to enhance visual-motor development.

Keyword: Visual-motor coordination, graph plastic strategies.



Introduccién

El presente trabajo de investigacion lleva por titulo LA PRACTICA DE
TECNICAS GRAFO PLASTICAS Y LA ESTIMULACION DE LA COORDINACION
VISO-MOTORA EN NINOS Y NINAS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL
N° 432-135/Mx-U MAUCALLACCTA- DISTRITO SOCOS, AYACUCHO, 2024.,
tiene como proposito principal, determinar la relacion de la practica de las técnicas
grafo plasticas y la estimulacion de la coordinacion viso motora de los nifios y nifias
de 4 y 5 afios de edad de la Institucion Educativa Inicial N° 432-135/Mx-U de
Maucallaccta, Distrito Socos, durante el afio 2024. Su importancia radica en que la
coordinacién viso motora es un proceso fundamental en el desarrollo integral de los
nifios y nifas, utilizando diversas estrategias y recursos didacticos en la etapa
donde corresponde.

Para ello fue necesario realizar el analisis documentario y la revision de la
literatura de diversas fuentes tedricas, conceptuales, investigaciones anteriores
relacionados al tema, a fin de fundamentar cientificamente la propuesta
investigativa. En seguida, planificar las estrategias, acciones y actividades en

concordancia con los objetivos propuestos.

El presente informe de investigacion esta estructurado en cuatro capitulos,

los cuales se detalla a continuacion.

Capitulo I: Planteamiento del estudio, contiene la descripcion de la
realidad, la formulacién del problema general y especificos, asi como los objetivos:
general y especificos, considerando ademas la justificacion y las limitaciones que

hubiere.

Capitulo 1I: Marco teorico, antecedentes de estudio, las bases teoricas,
marco conceptual, hipotesis: general y especificos, las variables y la

operacionalizacion de las mismas.

Capitulo lll: Marco metodoldgico, se considera el tipo, nivel, método,
disefio de la investigacion, poblacion, muestra, muestreo, asi como las técnicas e

instrumentos de recoleccion de datos y el método de analisis de los datos.
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Capitulo 1V: Resultados, donde se precisa a nivel descriptivo, a través de
tablas y figuras estadisticas en forma descriptiva e interpretativa. Del mismo modo,
se presenta las pruebas de validez y confiabilidad. Y a nivel inferencial, las pruebas
de normalidad y las de hipétesis.

Asimismo, se encuentran las conclusiones, recomendaciones, referencias

bibliograficas y anexos (matriz de consistencia y demas anexos).
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Capitulo |
Planteamiento del estudio
1.1. Descripcién de larealidad

En opinién de Urrutia, M. (2025), el planteo correcto de una cuestion es
determinante a la hora de no confundir sus efectos, consecuencias, o secuelas, con
el verdadero problema que se trata de investigar. La necesidad de no solo plantear
el problema, sino también definirlo y concretarlo, debe ser satisfecha, tal y como se
expresa en la afirmacion de que plantea el problema significa que sera el que fije el
recorrido del estudio, y que guiara la recoleccién de datos y el uso que se le quiera
dar y para el cual estos datos han sido extraidos inicialmente. Solamente asi los
datos podran ser manejados, interpretados y expresados dandoles el sentido que,
en la verdad cientifica, les compete, es decir, dandoles el sentido y la importancia
que realmente tienen en el problema o tema que se aborda en la investigacion (p.
17).

El tema del problema que se denomina "La practica de técnicas grafo
plasticas y su relacién con la estimulacién de la coordinacién viso-motora en los
alumnos de la Institucion Educativa Inicial N° 432-135/Mx-U Maucallaccta; distrito
Socos, Ayacucho, 2024" gira en torno a la deficiencia presentada en la coordinacion
viso-motora de los nifios de esta institucion. Esta deficiencia ha sido identificada
como el resultado de la falta del implementaria adecuada de las técnicas gréficas y
plasticas en la practica de la formacion inicial. Las causas de este problema se

encuentran relacionadas con la falta de los recursos pedagdgicos especializados,
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la falta de adecuacién de los docentes en el aprendizaje de las técnicas de
desarrollo viso-motor y, ademas, del contexto socioeconomico de las familias que
no tienen la posibilidad de acceder a los materiales educativos adecuados. Las
consecuencias de esta serie de deficiencias se reflejan en las dificultades del
aprendizaje, un menor desarrollo del coeficiente intelectual y un deficiente
desarrollo psicomotor integral, que puede incidir de manera negativa en el
desarrollo escolar y social de los infantes. La inadecuada atencion a este problema
impacta en un estancamiento del desarrollo viso-motor de los nifios, propiciando
una danza entre sus habilidades cognitivas y motoras, la cual es crucial para el

futuro educativo y personal de los nifios y de la familia.

En Estados Unidos, un estudio acerca del vinculo existente entre la practica
de técnicas plasticas y gréficas y la coordinacion viso-motora en la infancia. En este
estudio participaron 250 nifios (de diversas circunstancias educativas) y permitio
obtener una informacion muy valiosa: los nifios en cuyas actividades graficas y
plasticas habia una practica constante (dibujar, pintar, modelar, etc.)
experimentaban notables mejoras en su coordinacién viso-motora. Los autores
observaron que estas experiencias no sélo eran utiles para la motricidad fina, sino
qgue contribuian al desarrollo de la integracion sensorial y de la percepcion del
espacio, tan necesarias en el aprendizaje escolar y en el desenvolvimiento diario.
El estudio apunta a un aviso importante: la inclusion sistematica de estas practicas
en el curriculo de la educacién inicial puede ser un medio potente para el desarrollo

psicomotor de los nifios y nifias desde la infancia. (Smith, A., y Johnson, B., 2019).

En la investigacion de Carrion (2021), A lo largo del trabajo practico se pudo
recoger informacion importante del grupo de nifios y nifias que formaron parte del
devenir del trabajo. Dicha informacion fue fruto tanto de la observacion sistematica
como de las encuestas realizadas tanto a la maestra como a los propios alumnos,
a partir de las cuales se produjo la llegada de un aspecto que podriamos considerar
clave, a saber, que era conveniente detectar la necesidad de estimular y potenciar
los movimientos de las estructuras de las partes mas pequeiias del cuerpo, las
manos Yy los dedos, puesto que su debido desarrollo era todo un a priori para poder
evitar problemas posteriores a la hora de tener que afrontar el proceso escolar de

cada nifio y nifla. Fue asi que se resolvio integrar, en la planificacion microcurricular
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del centro, diferentes técnicas grafo-plasticas. Estas actividades se integraban
ademas de por sus caracteristicas por su gracia, creatividad y motivacion y las
ensefianzas generadas la participacion de los nifios y nifias en las tareas
relacionadas con la coordinacion viso-motriz. Progresivamente, se llegaron a notar
algunos de los progresos en ellas, como la posibilidad de manipular objetos de
diferentes tamafios con mas precision, facilitando el uso de los lapices, de los
colores, de los pinceles o de los distintos materiales graficos. Esto permitié ir
pasando poco a poco de un agarre de tipo palmar-cilindrico hacia un control mas
eficiente por medio de la pinza digital, favoreciendo asi su autonomia y el
rendimiento en la ejecucion de las actividades escolares que se hacen

cotidianamente.

A partir de lo observado, el trabajo se centra en una concreta preocupacion:
muchos/as nifios/niflas que asisten a la I.E.l. N°432-135/Mx-U, ubicada en
Maucallaccta, del distrito de Socos, Ayacucho, observan que tienen destacadas
dificultades en su coordinacion viso-motora. Esta coordinacion permite relacionar
lo que se observa y lo que hace el cuerpo, la coordinaciéon viso-motora es
fundamental para el desarrollo integral de los nifios y nifias y para su rendimiento
en el aprendizaje diario. Por ello, se considera pertinentemente apropiado ahondar
en qué medida la aplicacion de técnicas grafo-plasticas puede contribuir a estimular
y potenciar dicha coordinacién viso-motora en los pequefios/as durante el afio
2024.

La falta de recursos educativos especificos, la escasa formacion del
profesorado en estrategias especificas y el entorno sociocultural con unas
condiciones desfavorables para el acceso a los materiales y a programas de
desarrollo de la infancia son las causas que determinan estas deficiencias. Por lo
tanto, los nifos encuentran problemas para el desarrollo de la grafomotricidad de
acuerdo con lo que podemos esperar para sus respectivos niveles, pero a su vez
este es un obstaculo para la realizacion de la actividad académica o cotidiana. Por
este motivo, tal y como ya hemos adelantado, la intencion de la investigacion es
correlacional y lo que se propone el presente estudio es conocer de qué manera la
practica habitual de diferentes técnicas grafo-plasticas (dibujo, pintar, por ejemplo.)

puede representar una via muy adecuada para trabajar constantemente la
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coordinacion viso-motora en la infancia, asi como también ilustraremos de qué
manera podemos recoger informacion para responder a la pregunta: ¢cémo la
frecuencia y la calidad de estas préacticas grafo-plasticas contribuyen a desarrollar
dicha capacidad?. El objetivo tltimo es ofrecer propuestas pedagdgicas adecuadas,
flexibles y adaptadas a las necesidades de los nifios que pudieran servir a los
docentes de la region y acompafiar asi de una manera mas Optima su proceso de

crecimiento y aprendizaje.
1.2. Formulacion del problema

Segun Moreno, E. (2023), la formulacién del problema conlleva la compleja tarea
de dar vida a la pregunta que define el problema que se va a resolver, el cual definira el
camino que el investigador seguira en el camino hacia lo desconocido o al demostrar las
hipétesis. En otras palabras, mediante una cuestién investigativa, el estudio busca
responder a la cuestion central del estudio, lo que sintetiza tanto la identificacion como la
definicién del problema y su formulacién. Por eso, una buena formulacién del problema se
logra cuando la pregunta resume y concentra la esencia del desafio que se enfrenta,
estableciendo claramente los principales parametros a considerar. Si la pregunta esta bien
formulada, debe guiarnos de forma precisa sobre qué tipo de informacién es necesario

obtener para encontrar la solucién al problema.

Asimismo, segun Etecé, Editorial 2022), un problema de investigacion puede ser un
problema concreto de la vida cotidiana o un problema enmarcada dentro de una disciplina
cientifica concreta. El planteamiento del problema es uno de los pasos que da el método
cientifico, el cual se realiza a continuacion de la observacion de una cierta realidad o
fendmeno. El planteamiento del problema es el que debe guiar la investigacion en una
ciencia. Otra forma de decirlo es que el planteamiento del problema es el que debe realizar

la pregunta que intentara responder el investigador en su proceso de investigacion.
1.2.1. Problema general

¢,De gqué manera la practica de técnicas grafo plasticas se relaciona con el
desarrollo de la coordinacion viso motora de los nifios y nifias de la Institucion
Educativa Inicial N° 432-135/Mx-U, Maucallaccta, distrito Socos, 2024?

1.2.2. Problemas especificos

1. ¢En qué medida la practica de técnicas grafo plasticas se relaciona con la

coordinacion perceptual de los nifios y nifias del area de estudio?
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2. ¢En qué medida la practica de técnicas grafo plasticas se relaciona con la

coordinacion motora de los nifios y nifias del area de estudio?

3. ¢En qué medida la préactica de técnicas grafo plasticas se relaciona con la

coordinacion integrativa de los nifios y nifias del area de estudio?
1.3. Objetivos de la investigacion
1.3.1. Objetivo general (principal)

Analizar de qué manera la practica de técnicas grafo plasticas se relaciona
con el desarrollo de la coordinacion viso motora de los nifios y nifias de la Institucién
Educativa Inicial N° 432-135/Mx-U, Maucallaccta, distrito Socos, 2024.

1.3.2. Objetivos especificos (secundarios)

1. Determinar en qué medida la practica de técnicas grafo plasticas se
relaciona con la coordinacion perceptual de los nifios y nifias del area de

estudio.

2. Determinar en qué medida la practica de técnicas grafo plasticas se
relaciona con la coordinacion motora de los nifios y nifias del area de

estudio.

3. Determinar en qué medida la practica de técnicas grafo plasticas se
relaciona con la coordinacioén integrativa de los nifios y nifias del area de

estudio.
1.4. Justificacion de lainvestigacion

En opinién de Farias, G. (2024), la justificacion es una parte fundamental de
toda investigacion, ya que nos permite explicar por qué vale la pena realizar el
estudio. En este apartado se intenta responder a una pregunta clave: ¢por qué es
importante investigar este tema? Para ello, se presentan argumentos que muestran
como el estudio puede aportar conocimientos valiosos en el area en la que se
desarrolla. Ademas, la justificacion ayuda a dejar claro cudles son las razones que
motivan el trabajo, su relevancia y los posibles beneficios o innovaciones que
podrian surgir a partir de sus resultados. Por eso, es importante que esté bien

conectada con el planteamiento del problema, pues ambas partes se
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complementan. Generalmente, se presenta junto con los antecedentes de la
investigacion, ya que estos ofrecen un marco de referencia util para entender el
contexto y comparar lo que se quiere investigar con lo que ya se ha descubierto
sobre el tema.

La justificacion del estudio sobre la practica de procedimientos gréaficos y
plasticos y su vinculo con la estimulacién de la coordinacion visual y motriz en
estudiantes de la Institucion Educativa Inicial N° 432-135/Mx-U Maucallaccta,
distrito Socos, Ayacucho, 2024, radica en la necesidad imperiosa de abordar las
dificultades en el desarrollo coordinativo visual-motriz que muestran los estudiantes
de esta institucion, aspecto critico para su desarrollo holistico y logro cognitivo.
Implementar con tecnologias graficas y plasticas se fundamentdé en numerosas
investigaciones que demostraron su efectividad en el mejoramiento de habilidades
motoras finas y percepcion visual, elementos esenciales para el desarrollo cognitivo
y la concrecién de actividades cotidianas. En su contexto socioeconémico adverso,
Maucallaccta y la escasa capacitacion de los formadores en el ambito de la practica
necesaria, fue relevante implementar estrategias pedagdgicas pragmaticas,
adaptables y préacticas, de manera que todo el alumnado tuviese acceso a formar
plenamente sus capacidades viso-motoras. Este estudio no sélo busco poner de
manifiesto la existencia de una relacion entre las practicas y el desarrollo motor,
sino que también dio un buen justificante para la implementacion de nuevas

practicas educativas mas igualitarias y efectivas en lugares similares.
Justificacién tedrica

En opinibn de Rivas (2022), la justificacion responde a las siguientes
preguntas: ¢Se quiere establecer una nueva teoria? ¢Se busca refutar o agregar
argumentos a un modelo tedrico ya publicado? ¢ Se considera que la investigacion
en estudio puede cambiar lo que hasta ahora se pensaba en relacion con el
problema? la justificacién tedrica es aportar conocimiento, validez, teorias o

argumentos a una investigacion publicada.

La justificacion tedrica de este estudio, que aborda la ejecucidon de acciones
gréficas y plasticas y su relacion con estimular la coordinacién visual y motora en

los estudiantes de la Institucion Educativa Inicial N° 432-135/Mx-U de Maucallaccta,
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del distrito de Socos, Ayacucho, durante el afio 2024, es parte del sustrato teérico
que el desarrollo infantil y la neuropsicologia ofrecen. Dichas especialidades
coinciden en sefalar cudn importantes son las habilidades viso-motoras, como la
coordinacion ojo-mano, para el aprendizaje y el desarrollo integral de los nifios.
Mediante teorias del desarrollo psicomotor ampliamente referenciadas, como las
propuestas por Jean Piaget y Lev Vygotsky (presentadas en el Capitulo Il, subtitulo
Bases Tedricas), el estudio afirma que las actividades gréficas y plasticas son
mucho mas que una simple expresién creativa, son ejercicios muy utiles para
estimular la percepcion espacial, la motricidad fina y otras habilidades que son
necesarias para desarrollarse tanto en la escuela como en la vida diaria. La
relevancia social de esta investigacion radica en aportar un impacto positivo en la
educacion de una comunidad con recursos limitados como la de Maucallaccta,
promoviendo que la practica de estas técnicas de ensefianza, coadyuven a cerrar
brechas de aprendizaje y a ofrecer oportunidades de aprendizaje mas equitativas

desde el inicio del tiempo académico.
Justificacién practica

La justificacion practica del citado estudio, tuvo lugar en la importancia de
fortalecer las técnicas visuales y motrices de los estudiantes de esta comunidad,
en donde la falta de recursos y de capacitacion del profesorado dificultaban el
optimo desarrollo de dichas competencias, tan criticas para La intervencién con
tecnologias graficas y plasticas, dibujando y pintando, daba respuesta desde la
practica y desde el alcance de la propia comunidad, para fortalecer las
competencias de coordinacion 6culo - manual, a partir de las cuales se construye
lo cognitivo y el progreso total del estudiante. Este estudio resultdo practico y
socialmente significativo, ya que ofrecia un procedimiento educativo asequible y
sencillo, facilmente integrable en los docentes y que permitia atenuar las diferencias
en el desarrollo del propio proceso educativo de esta comunidad y otras

comunidades similares.

Este estudio, al generar aquello que es evidente en lo empirico respecto la
efectividad de estas acciones, suponia la base para establecer directrices practicas

gue ayudaran no sélo a los nifios y nifias de Maucallaccta, sino a otras comunidades
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similares y, en consecuencia, avanzar hacia una educacion mas equitativa y eficaz

en el contexto regional y nacional.
Justificacién metodoldgica

La justificacion metodoldgica asumida de la muestra de estudio previamente
mencionada, se sostuvo en la necesidad de construir una nueva herramienta propia
para recoger y revisar datos sobre la eficacia de las acciones graficas y plasticas
en la mejora del desarrollo coordinativo visual-motriz de los alumnos. Asi, la
investigacion proporciond la construccién de las herramientas de evaluacion en
detalle y adecuadas al contexto y las necesidades precisas, que fueron capaces de
determinar de forma precisa y fiable el progreso gradual de las habilidades viso-
motoras en funcién de la practica de actividades grafo plasticas. A su vez, la
construccion de herramientas de evaluacion adecuadas permiti6 determinar de
forma clara la relacion que existe entre las distintas variables estudiadas, aportando
una base empirica seria para implementar la practica de estas técnicas en
contextos educativos similares; asi como se ayud6 a ampliar el conocimiento sobre
las diferentes maneras de relacionar la practica de acciones gréficas y plasticas y
el progreso viso-motor, ofreciendo asi un modelo analitico que se puede replicar en
futuras investigaciones, asi como en la practica, con un aumento considerable de

la calidad educativa y del desarrollo infantil en contextos de escasisimos recursos.
1.5. Limitaciones

El estudio correlacional sobre la ejecucion de acciones gréficas y plasticas y
su vinculo con la estimulacién coordinativa visual-motriz en estudiantes de la
Institucion Educativa Inicial N° 432-135/Mx-U Maucallaccta, distrito Socos,
Ayacucho, 2024 ya se vino mostrando como limitaciones: el tamafo de la muestra
y representatividad, debido a recursos limitados y la naturaleza especifica del
entorno escolar en Maucallaccta, el tamafio de la muestra pudo ser pequefio, lo que
limité la forma general de informar resultados a otros poblados o contextos
educativos, es decir, la representatividad de la muestra pudo verse afectada por
factores como la diversidad socioecondmica y cultural de los nifios participantes.
Ademas, la medicién de variables precisa y confiable de la practica de acciones

gréficas y plasticas y el desarrollo coordinativo visual-motriz pudo ser compleja,
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porque fue crucial desarrollar instrumentos de medicion validos y confiables que
capturen adecuadamente la frecuencia, calidad y efectividad de las actividades
grafo plasticas, asi como las mejoras en las acciones habiles viso-motrices de los
estudiantes. Del mismo modo, el contexto cultural y educativo como el contexto
especifico de Maucallaccta en Ayacucho influyd en la interpretacion de los
resultados, ya que las practicas culturales locales impactaron la implementacion de
acciones graficas y plasticas y su efectividad en la estimulacion del desarrollo
coordinativo visual-motriz, lo que se consideré al analizar y generalizar los
hallazgos. Finalmente, el tiempo y seguimiento, es decir, el estudio pudo enfrentar
limitaciones en cuanto al tiempo disponible para realizar un seguimiento adecuado
de los efectos a largo plazo de las técnicas grafo plasticas en el desarrollo viso-
motor de los nifilos, pues un seguimiento prolongado permitié evaluar mejor la

sostenibilidad de las mejoras observadas.

Por ello, estas limitaciones fueron reduciendo progresivamente a medida que
desarrollo paulatino de la investigacién y concluyé con el minimo de factores con

contravinieron la asuncién de conclusiones validas y confiables.



Capitulo Il
Marco tedrico
2.1. Antecedentes de estudio
A nivel internacional

Segun Villacrés (2023), en su tesis titulado “Las técnicas grafoplasticas en la
estimulacion de la coordinacion viso motriz de los nifios de 4 a 5 afios”, se centro
en el modelado como una herramienta clave para estimular la creatividad e
imaginacion. Esta técnica no Unicamente foment6 el arte expresivo, puesto que
también fortalece actitudes motoras esenciales en la educacién inicial. Para
comprender mejor esta relacidon, se realizé un estudio basado en una profunda
revision bibliografica, analizando libros, articulos cientificos, tesis y otras fuentes
confiables. Con un enfoque cualitativo y un disefio emergente, el estudio se realiz6
en la Escuela de Educacion Béasica Centro Escolar Ecuador. Se aplicaron dos
instrumentos: Entrevista a dos docentes de nivel inicial, con seis preguntas abiertas.
Asimismo, observacién a doce nifios del nivel inicial Il, utilizando una ficha con seis
items, validada por expertos en investigacion. Triangulando las informaciones,
realizando comparaciones a las respuestas de docentes y observaciones en nifios,
se pudo evidenciar que el modelado contribuye significativamente al desarrollo de
la capacidad coordinativa visual y motora. Finalmente, se concluyeron vy

recomendaron aspectos alineados con los objetivos puntuales del estudio.

Asimismo, segun Erazo (2019), en su tesis “Las técnicas grafo plasticas y su

influencia en la creatividad de los nifios y niflas del Primer Grado de Educacion
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Basica de la Escuela Fiscal Mixta “Fabian Jaramillo Davila”, Parroquia Sangolqui,
Canton Rumifahui, Provincia Pichincha” afirma que, el estudio se centra en el
impacto de las técnicas gréficas y plasticas en la el desarrollo creativo de
estudiantes del primer grado en la escuela fiscal mixta “Fabian Jaramillo Davila”,
ubicada en Sangolqui, provincia de Pichincha. El problema identificado es la escasa
aplicacion de estas técnicas en la Educacion General Basica inicial, atribuido al
desconocimiento de los docentes, falta de motivacion y el limitado tiempo dedicado
a estas actividades. Las consecuencias incluyen el uso inadecuado de dichas
acciones, desinterés en el progreso de acciones habiles y practica insuficiente. Los
objetivos especificos incluyen la implementaciéon de técnicas grafo plasticas,
andlisis del crecimiento motor y creativo, y propuestas para resolver. En lo
metodoldgico, el estudio se basé en la investigacién a nivel cientifico, utilizando
instrumentos como fichas de acopio de informacion y encuestas aplicadas a nifos,
nifas y docentes. Se enfoca en interpretaciones internas e interpretativas para
valorar el vinculo entre las categorias, con el objeto de tabular y analizar los datos
para determinar el estado actual y proponer soluciones al problema identificado.

A nivel nacional

Segun Pérez (2021), resume gue, actualmente se llevan a cabo muchos
estudios sobre las limitaciones del desarrollo coordinativo visual y manual
estudiantes de cinco afos. Es influyente fortalecer esta habilidad en esta etapa,
puesto que es clave en el inicio de escribir. Por ello, se plantea la implementacién
de un programa basado en técnicas grafo plasticas, con la finalidad de favorecer el
desarrollo de la coordinacion viso-manual en nifios de cinco afios pertenecientes a
una institucion educativa inicial ubicada en Truijillo. Esta investigacion se enmarca
dentro del enfoque cuantitativo, adoptando un disefio de tipo propositivo y
descriptivo. La muestra estuvo conformada por 20 nifilos seleccionados mediante
un muestreo no probabilistico de tipo intencional. Los hallazgos evidenciaron
niveles bajos en cada una de las dimensiones observadas. A partir del analisis de
la informacion recolectada, fue posible determinar el nivel de coordinacion viso-
manual en los participantes. En consecuencia, se plantea un conjunto de
actividades grafo plasticas con un enfoque ludico, orientado a potenciar dicha

habilidad en los nifios de esta edad. Se concluye que este programa representa un
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aporte significativo al fortalecimiento de la coordinacién viso-manual en este grupo

infantil.

De modo similar, segun la investigacion realizada por Canchanya et al.
(2021), resumen que, su investigacion tuvo como finalidad evidenciar de qué
manera el uso de técnicas grafo plasticas puede influir positivamente en el
desarrollo de habilidades relacionadas con la preescritura en nifios de cinco afos,
pertenecientes a la Institucion Educativa N° 564 del distrito de Huayhuay, en la
region Junin, durante el afio 2020. El estudio se enmarcé dentro de un enfoque
cuantitativo explicativo, adoptando un disefio experimental de tipo preexperimental,
guiado por los pasos del método cientifico. La muestra estuvo compuesta por 14
nifios de cinco afnos, quienes integraron un grupo experimental. A cada uno se le
evalué de forma individual a través de una ficha de observacion aplicada de manera
remota, utilizando la técnica de observacién indirecta, con el propésito de registrar
su desempefio en actividades vinculadas a la preescritura. Los resultados
obtenidos en la fase inicial (pretest) revelaron que el 64 % de los nifios se
encontraba en un nivel bajo, el 22 % en un nivel regular y solo el 14 % alcanzaba
un nivel alto. Sin embargo, al aplicar nuevamente la evaluacion tras la intervencion
(postest), se observé un cambio notable: el 64 % de los estudiantes paso a un nivel
alto, el 22 % permanecié en un nivel regular y solo el 14 % se mantuvo en nivel bajo.
Estos datos reflejan una mejora significativa en el grupo, especialmente al observar
el salto del nivel bajo al alto en la mayoria de los nifios. Finalmente, el analisis
estadistico a través de la prueba de Wilcoxon arroj6 un valor p menor a 0,05, lo cual
permitié concluir que la implementacion de las técnicas grafo plasticas generé un
impacto positivo y significativo en el fortalecimiento de las habilidades de

preescritura en esta poblacion infantil.
A nivel regional

De acuerdo a Cusiche (2019), en su tesis titulado “Técnicas grafo — plasticas
y la psicomotricidad fina en los nifios y nifias del Programa No Escolarizado Inicial
A Jugar, Ayacucho 2019, Este estudio tuvo como propdésito explorar la relacion
existente entre las técnicas grafo-plasticas y el desarrollo de la psicomotricidad fina

en los nifios y nifias que participaron en el Programa No Escolarizado de Educacion
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Inicial “A Jugar”, llevado a cabo en Ayacucho durante el afio 2019. Se adoptd un
enfoque metodoldgico de tipo cuantitativo, con un disefio no experimental de corte
descriptivo y correlacional. La muestra estuvo conformada por 18 nifios y nifias, a
quienes se les aplicaron instrumentos como la lista de cotejo y una ficha de
observacion, ambos validados por especialistas en el area. Para determinar el
grado de asociacion entre las variables, se utilizo el estadistico Tau_B de Kendall,
obteniéndose un coeficiente de correlacion de 0.923 en la hipétesis general. Este
resultado permitié evidenciar que existe una relacion significativa entre la aplicacion
de técnicas grafo-plasticas y el fortalecimiento de la psicomotricidad fina en los
menores participantes del programa. De esta manera, el estudio resalta la
importancia de dichas técnicas como recurso pedagdgico en el desarrollo motor fino

durante la primera infancia.

Finalmente, Prado (2020), en su tesis “Efecto de la expresion plastica como
estrategia de aprendizaje en el desarrollo de la motricidad fina en nifios de 3 afios
de la I.E.l. Sefior de los Milagros de San Miguel, La Mar, Ayacucho, 2024”, El
estudio sostiene que la practica de la expresion plastica tiene un impacto directo en
el desarrollo de la motricidad fina en nifios y nifias de tres afios que asisten a la
Institucién Educativa Publica N.° 202/MXP, ubicada en San Miguel, provincia de La
Mar, regién Ayacucho. El propdésito principal fue identificar si existia una relacion
entre ambas variables, a través de un enfoque cuantitativo y un disefio correlacional
no experimental de corte transversal. Se llevé a cabo la investigacién con una
muestra de 14 alumnos y alumnas de la clase seleccionada, utilizando como
herramientas guias de observacion (validadas y fiabilidad para los expertos),
aplicando la técnica estadistica Chi cuadrado siendo resultado p=0.000, lo que
permitio evidenciar la existencia de una relacion significativa entre expresion
plastica y motricidad fina en los alumnos y alumnas. Todo esto llevé a concluir que
las actividades plasticas se constituyen como una forma de estimular las
habilidades motrices finas en la infancia durante los primeros afios de vida de segun

el contexto educativo.
2.2. Bases teodricas

En opinion de Asesor de Tesis (2023), las bases tedricas, a las que también
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se conoce como marco teérico o fundamentos tedricos, forman parte de los
fundamentos de un proyecto de investigacion en el que se expone y defender
conceptualmente la investigacion. Estas bases tedricas son las que proporcionan
el contexto tedrico necesario para entender el problema de investigacion, para
relacionarse con investigaciones anteriores y para definir el marco conceptual que

se utilizara para proseguir con la investigacion.

El fundamento teorico que da soporte a esta investigacion a la que se le ha
dado un abordaje de investigacién con la aplicacién de técnicas grafo plasticas
como estrategias para propiciar la coordinaciéon viso motora en nifios/as es
argumentado y amparado por un amplio conjunto de estudios y enfoques que

provienen de la psicologia del desarrollo y de la educacion.
Teoria Socio cultural de Lev Vygotsky

Segun Regader (2025), la Teoria Sociocultural de Vygotsky pone mucho
énfasis en la idea de que la interaccion en el seno de la sociedad resulta
fundamental para el aprendizaje del nifio y de la nifla. Dado que, para la pertinaz
Vygotsky, los nifios y las niflas no aprenden al margen, sino que van edificado su
conocimiento a partir de la participacién activa en el medio y de la interaccion con
los otros. Al ir interactuando con sus familiares, con sus maestros, con sus
comparfieros van adquiriendo nuevas habilidades, nuevas formas de pensar, que
les permiten entender y adaptarse a su mundo. En este sentido, las actividades
compartidas no solo van a favorecer el desarrollo cognitivo de los pequefios y las
pequefias, sino que también les permite ir interiorizado las formas de actuar y los
usos culturales, valores, en consecuencia, de la comunidad de la que forman parte.
A juicio de esta teoria, los adultos y los compafieros mas diestros desempefarian
una funcion esencial para el aprendizaje del nifio y de la nifia. La misma consiste
en guiar, ayudar a organizar su propio proceso de aprendizaje hasta que sean
capaces de hacerlo por si solos. La ayuda es, por lo tanto, una condicién primordial
para que los pequefios y las pequefias avancen en su desarrollo, puesto que
aquellos van a ser conducidos a superar la Zona de Desarrollo Proximal (ZDP). Tal
Zona de Desarrollo Proximo es el espacio que hay entre lo que un nifilo/a es capaz

de hacer por si mismos y lo que aun es incapaz de hacer sin ayuda. Con la ayuda
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adecuada los nifios y las nifias son capaces de realizar ese salto y, por lo tanto, ser

capaces de adquirir nuevas habilidades.

Partiendo de este enfoque, la teoria sociocultural propuesta por Lev
Vygotsky ofrece un marco valioso para comprender como las actividades grafo
plasticas pueden favorecer el desarrollo de la coordinacién viso-motora en nifios y
nifas. Vygotsky plantea que el crecimiento tanto cognitivo como motriz en la
infancia esta profundamente influenciado por las interacciones sociales y el entorno
cultural en el que el niflo se desenvuelve. En este sentido, se analiza como sus
planteamientos tedricos se conectan directamente con el presente estudio, que
busca establecer una relacion entre la practica de técnicas grafo plasticas y el

fortalecimiento de la coordinacién viso-motora.

e Zona de Desarrollo Préximo (ZDP), uno de los conceptos fundamentales que
nos ofrece Vygotsky es el concepto de Zona de Desarrollo Proximo (ZDP) que
se refiere al espacio existente entre lo que un nifio puede realizar de forma
autonoma y aquello que es capaz de efectuar con la asistencia de un adulto o
de un compafiero con mayor experiencia. En el contexto de esta investigacion,
las técnicas grafo plasticas se constituyen como una herramienta didactica que
propone experiencias ajustadas al grado de desarrollo del nifio, dado lo cual, se
llevarian a cabo dentro de la ZDP de los nifios. Las cuales, orientadas por
adultos o por comparieros, favorecen la progresiva oferta de experiencias que
favorecen el fortalecimiento de las habilidades motoras en un formato gradual y

significativo.

e Instrumentos y Mediacion, la relevancia de las herramientas culturales que
desarrollan el modo de pensar del nifio fue también un tema que Vygotsky
destaco, las técnicas grafo plasticas pueden considerarse técnicas grafo
plasticas como mediadores entre el nifio y su ambiente. No soélo ayudan al
desarrollo de la motricidad fina, sino que también contribuyen a otras
habilidades como, por ejemplo, la planificacion, al organizacién y ejecucion de
tareas. La experiencia permite al nifio interactuar con el mundo en el que vive al

adoptar la accion que ha transformado en aprendizaje.

e Interaccion Social y Aprendizaje, visto desde las perspectivas Vygotskianas,
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el aprendizaje se enriquece cuando los pequefios comparten las experiencias
gue les encuentran otros, ya sea en el juego o en actividades que apuntan hacia
el trabajo de grupo. De esta forma, cuando los pequefios realizan ejercicios de
grafo plasticas en un contexto educativo o ludico bien dotado, ademas de
adquirir la motricidad fina, se desarrollan la creatividad, el pensamiento l6gico,
como la capacidad de desempefiarse e ir resolviendo las dificultades con los
compaferos. En suma, la perspectiva sociocultural que realiza Vygotsky ofrece
una fuerte base para explicar como las experiencias artisticas pueden
beneficiarse, pues se produce el aprendizaje en la medida que existe el
acompafamiento, las mediaciones culturales y la participacion en experiencias
compartidas, de tal forma que las técnicas grafoplasticas no s6lo promueven
movimientos precisos sino que van a favorecer el crecimiento de los nifios y
nifias, en un contexto donde aprender con otros supone una oportunidad para

madurar.
Teorias del desarrollo viso motor

Hay varias teorias que otorgan soporte a la categoria del desarrollo viso
motor de los nifios y nifias. Sin embargo, para una comprension centrada se

selecciond la teoria siguiente:
e Teoria del Desarrollo Cognitivo de Jean Piaget

Segun Palomares (2021), Jean Piaget revoluciondé nuestra forma de
entender cdmo los nifios piensan y aprenden. Su enfoque no se limité solo a los
resultados que obtenian, sino que también exploré los procesos que seguian para
llegar a ellos. Se centré en la inteligencia sensorio-motriz, esa capacidad innata de
los nifios para observar el mundo mediante sus movimientos y 6érganos sensoriales,
y a partir de ahi, describié una inteligencia practica que les permite construir su
propia forma de comprender la realidad. Durante el progreso historico, a partir del
siglo XVII, muchos han estudiado el desarrollo infantil, pero Piaget marco un punto
de inflexién. Su teoria sigue vigente porque no encasilla a los nifios en simples
cifras o estadisticas, sino que reconoce que cada uno tiene su propio ritmo y
manera de aprender. Gracias a €l, hoy entendemos mejor como los pequefios

interpretan el mundo y como sus interacciones con el entorno los ayudan a
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desarrollarse. Por eso, su legado sigue vivo en la psicologia infantil y sigue

inspirando nuevos estudios y enfoques educativos.

La propuesta de Jean Piaget abrié nuevas puertas a la forma de comprender
como se va desarrollando el nifio, pues centra la atencién en analizar como los
propios nifios van apropiandose de conocimientos a partir de su experiencia directa
con el mundo fisico. La relacion de la teoria del desarrollo cognitivo con la etapa
sensorio-motriz resulta esencial para comprender como se debe estimular la
relacion de la coordinacién viso-motriz en la infancia. De tal forma, durante la etapa
sensorio-motriz (desde el nacimiento hasta los 2 afios de edad), Piaget nos
explicaba que los bebés desarrollan su inteligencia a partir de la exploracion
mediante los sentidos y de la accion motriz. Justo en esta fase comienza a gestarse
la facilitacién entre percepcion visual y control motérico, dado que precisa que los
nifios puedan llegar a interactuar con el mundo que tienen delante. A medida que
los nifios se van desarrollando la coordinacion viso-motriz también va a ser
determinante para la adquisicién de nuevas habilidades cognitivas mas avanzadas.
Manipular objetos, seguir con la mirada o controlar movimientos precisos son tareas
determinantes para aprender sobre el propio entorno, pero también son actividades
gue ayudaran en la adquisicion de competencias escolares (la escritura, la lectura,

la resolucion de problemas de tipo espacial).

En funcién de los principios que ha marcado Piaget, la estimulacion del
desarrollo coordinativo visual-motor debe tener como base experiencias activas y
significativas. Actividades como el apilado de bloques, el ensartado de cuentas, el
trazado de lineas o la manipulacion de piezas de rompecabezas hacen favorecer
el desarrollo progresivo de dicha coordinacién, permitiendo que el alumnado llegue
a edificar su aprendizaje a partir de la experiencia generada por la misma

interaccién de los objetos y del espacio que lo rodea.

En resumidas cuentas, la teoria de Piaget sirve no solamente para
comprender de qué forma se produce el desarrollo del pensamiento infantil, sino
que también es un marco de referencia basico para planificar estrategias de
estimulacién especificas que fortalezcan la coordinacion viso-motriz, enfatizando

asi el desarrollo total de los nifios y de las nifias.
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2.3. Marco conceptual

Segun Vidal (2020), un marco conceptual es un apartado de un texto escrito
en el marco de la reflexion intelectual y la investigacion académica, en el cual se
abordan toda una serie de modelos tedricos, conceptos, discursos o ideas que se
han desarrollado en relacibn con determinado objeto. En general el marco
conceptual corresponde, en la mayoria de situaciones, a definir dicho objeto,
exponer sus caracteristicas y explicar posibles procesos asociados al mismo. En
los textos mas extensos, el marco conceptual puede funcionar al mismo tiempo
para dar cuenta de las teorias que han aparecido en relacién a la cuestién que se
desarrolla o para dar cuenta del “estado del arte”, es decir, para dar cuenta de las
principales formulas tedricas en relacién con este objeto con el fin de proponer una

nueva mirada tedrica que consideremos relevante en relacion con el objeto.
Variable 1: Practica de técnicas grafo plasticas

En opinion de Keren (2019), el término “técnicas grafo plasticas” proviene de
la lengua latina, donde la palabra “técnico” hace referencia al arte siendo que “grafo”
hace alusién a las lineas que dan forma a una letra. En este sentido, estas técnicas
estan dirigidas para facilitar el proceso psicomotor del nifio/nifia, sugiriendo que
llevar a cabo las acciones de estas técnicas colabora decisivamente en la
adquisicién de la psicomotricidad infantil porque ademas relacionan el ambito
cognitivo con el motor. En la puesta en practica de estas técnicas el nifio pone en
practica las habilidades que posee para poder resolver los retos que se plantean
dado que la docente es capaz de organizar su ensefianza adecuadamente durante

el transcurso de la secuencia del proceso ensefianza-aprendizaje.

Una de las caracteristicas mas relevantes que hacen que la practica de las
técnicas grafo plasticas se defina por el desarrollo de la motricidad fina, esta hace
referencia a la capacidad de los chicos de hacer movimientos precisos con las
manos y/o los dedos, y favorecer con ello la coordinacién entre la vista y el control
manual. También favorecen la creatividad y la expresion artistica de los pequefios,
dandole la oportunidad y de poder expresar ideas o sentimientos en el arte,
desarrollando igualmente la excelencia de las habilidades cognitivas fundamentales

(la percepcion visual, la identificacion de las formas y colores, la ejecucion de
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indicaciones, etc).

Un aspecto significativo, el impacto emocional también es indiscutible, ya
que las actividades grafo plasticas constituyen una via para que los nifios puedan
expresar sentimientos y poder comunicarse de manera no verbal, finalmente, estos
procesos son una antesala para ir preparando la escritura, aqui se facilita la
transicion de movimientos de mucha amplitud hacia movimientos mas finos y

controlados que se exigiran para poder escribir con éxito.

Las dimensiones que se detallan a continuacion ya han sido en buena
medida iniciadas, segun Yucra et. al. (2023), quienes desde el desarrollo del
lenguaje artistico valoraron la practica de las técnicas grafo plasticas. Encuentro

por ello que estas dimensiones es efectivo potenciarlas de la siguiente forma:
Dimensién 1: Digital visual.

Consiste en el empleo de herramientas digitales que sirven para construir y
manipular graficos, lineas y formas geométricas. El uso del software de disefio y de
lenguajes de programacion permite alcanzar un alto grado de precision y variedad
a la hora de construir composiciones visuales, que pueden ser representaciones

estéticas o, si se prefiera, dinamicas.
Dimension 2: Material — tactil.

En esta dimensién se estudian las caracteristicas plasticas como la textura
o el volumen que se usan en el disefio de materiales fisicos. En este sentido, la
impresion 3D y la fabricacion digital permiten la posibilidad de la creacion de objetos

en volumen para ser tocados y vivenciados.
Dimension 3: Espacial inter — disciplinaria.

Se ocupa de la forma en que las composiciones abordan y configuran el
espacio fisico. Las técnicas grafo plasticas pueden sumar elementos de realidad
aumentada y de realidad virtual para generar espacios envolventes que se

determinen hacia el espectador en diferentes niveles.
Variable 2: Coordinacidon viso motora.

La coordinacion viso motora es la capacidad del nifio para relacionar la
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percepcion visual con movimientos controlados de las manos, los 0jos, y algunas
otras partes del cuerpo, es fundamental para desarrollarse en cuanto a las
destrezas de habilidades motoras tanto gruesas como finas, para poder afrontar el
rendimiento escolar y las actividades de la vida diaria.

Entre sus rasgos se tienen la precision en los movimientos lo cual quiere
decir que implica la capacidad para realizar movimientos precisos, en particular
aquellos que requieren de las manos. También se tiene la caracteristica de la
sincronizacion lo que quiere decir que implica la capacidad de para realizar la
adecuada sincronizacion entre lo visible y el modo de mover el cuerpo en respuesta.
También se cuenta con la caracteristica de la percepcion visual, en la medida en
que se implica la capacidad para leer, interpretar y procesar la informacién visual
que llega al cerebro. Se cuenta asimismo con la caracteristica de planificacion
motora, que es la capacidad para planificar y ejecutar los movimientos en base a lo
gue ve. Finalmente se tiene la caracteristica de la adaptabilidad que quiere decir la
capacidad que se tiene para ajustar y cambiar el modo de moverse como respuesta

a las variaciones que se producen en el entorno visual.

El desarrollo de coordinacibn motora es importante porque potencia la
evolucion fisica, cognitiva, de la autonomia, social, de la autoestima y confianza: Al
desarrollar habilidades motoras, los nifios y nifias ganan confianza en sus
capacidades, lo que contribuye a una mayor autoestima y a una actitud positiva
hacia la actividad fisica y el aprendizaje en general.

Aungue con distintas denominaciones, pero con la misma idea, Castillo, D.
et al. (2023), motivo establecer las siguientes dimensiones, las cuales se conceptua

de la forma siguiente:
Dimension 1: Desarrollo perceptual

Se refiere a la capacidad del nifio para interpretar y procesar la informacion
visual que recibe. Implica la percepcion de formas, tamafios, distancias y relaciones
espaciales, que son fundamentales para guiar los movimientos. Por ejemplo:
identificar y seguir una linea con los ojos, reconocer letras y nimeros, o evaluar la

distancia a la que se encuentra un objeto.

Dimensiéon 2: Desarrollo motor
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Se centra en la ejecucion de movimientos precisos y coordinados basados
en la informacion visual. Incluye tanto las habilidades motoras finas (movimientos
pequefios y precisos, como manipular objetos pequefios) como las habilidades
motoras gruesas (movimientos mas grandes y amplios, como correr o saltar).
Considera las actividades como: dibujar, escribir, cortar con tijeras, lanzar y atrapar

una pelota, o ensamblar bloques.
Dimension 3: Desarrollo integrativo

Implica la integracion efectiva de la percepcion visual y las habilidades
motoras. Es la capacidad de coordinar ambos sistemas para realizar tareas
complejas que requieren la sincronizacion de la vision y el movimiento, por ejemplo:
jugar a videojuegos que requieren movimientos rapidos y precisos, realizar
ejercicios de coordinaciéon en educacion fisica, o actividades como atarse los

zapatos.

2.4. Hipotesis
2.4.1. Hipotesis general

La practica de técnicas grafo plasticas se relaciona con el desarrollo de la
coordinacién viso motora de los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N°
432-135/Mx-U, Maucallaccta, distrito Socos, 2024.

2.4.2. Hipotesis especificas

1. La préctica de técnicas grafo plasticas se relaciona con la coordinacion

perceptual de los nifios y nifias del area de estudio.

2. La préctica de técnicas grafo plasticas se relaciona con la coordinacion

motora de los nifios y nifias del area de estudio.

3. La préactica de técnicas grafo plasticas se relaciona con la coordinacion

integrativa de los nifios y nifias del area de estudio.



2.5. Variables
2.5.1. Identificacion de variables
e Variable 1: Préactica de técnicas grafo plasticas

e Variable 2: Desarrollo de la coordinacién viso motora
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2.5.2. Operacionalizacién de variables
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: DEFINICION ESCALA DE
VARIABLES DEFINICION CONCEPTUAL OPERACIONAL  DIMENSIONES INDICADORES MEDICION
Las técnicas grafo plasticas actuales se refieren a La variable sera v Maneja herramientas digitales de disefio
métodos de creacion artistica que fusionan elementos medida a través gréfico. Ordinal
graficos y plasticos, utilizando tanto medios digitales de la técnica de la Digital — v Es creativo y original al producir
como analégicos. Estas técnicas permiten la creacién de  observacion. visual contenidos digitales. e Siempre
obras que trascienden el plano bidimensional para v Integra elementos visuales y textuales en Much
v involucrar texturas, volumenes y la interaccion con el composiciones digitales ¢ Muchas
PRACTICADE  espacio. Incorporan el uso de software de disefio grafico, P . . . veces
TECNICAS . on 3D teriales tradicionales. b q Manipula materiales artisticos.
impresion 3D, y materiales tradicionales, buscando un . v E il lora texturas di o Pocas veces
GRAFO dialogo entre lo virtual y lo tangible (Golan, L. 2019) Materlgl— S sensible y explora [exluras diversas.
PLASTICAS T ' tactil v Innova y crea volimenes y estructuras Nunca
variadas.
Espaci v' Crea composiciones espaciales.
spacial - v i scioli
inter Intggra diferentes disciplinas en proyectos
disciplinaria artisticos,
P v Usa espacios y entornos inter activos.
La coordinacién viso motora es la capacidad de un nifio La variable sera v Reconoce y sigue objetos en movimiento.
para coordinar la percepcién visual con movimientos medida a través Coordinacion v~ Percibe formas y espacios diversos. Ordinal
precisos de las manos, |os 0jos y otras partes del cuerpo.  de latécnicadela  Perceptual v" Discrimina visualmente y se fija en detalles
Esta habilidad es fundamental para el desarrolio de observacion. diversos. Logro
Vo destrezas motoras finas y gruesas, asi como para el v" Precision y control en movimientos finos. destacado
, rendimiento académico y las actividades diarias La Coordinacién v Coordina 0jo - mano en tareas
DESARROLLO R o o . Logrado
DE LA coordinacion viso motora en nifios es una habilidad motora funcionales. 9
COORDINACION multifacética que desarrolla las coordinaciones: v Desempefia actividades motoras gruesas. En
VISOMOTORA  perceptual, motora e integrativa. Proporcionan una proceso
pomprepsién mas profunda de cém.o~ estas ,dimensiones Coordinacion v Sincroniza tareas variadas. En inicio
interactlian y se desarrollan en los nifios, asi como de las oot v Se adapta a cambios del entomo.
estrategias efectivas para evaluarlas y mejorarlas Integrativa v Ejecuta tareas en actividades grupales.

(Sugden, D., 2020)




Capitulo IlI
Marco metodoldgico

3.1. Tipo deinvestigacion

Basica

Segun Behar (2018), la Investigacién Basica, también conocido como pura,
tedrica, dogmética o fundamental. Se distingue por basarse y mantenerse en un
marco teorico, con el objetivo de formular nuevas teorias o modificar las existentes
y ampliar el conocimiento cientifico o filosofico, sin aplicarlo a aspectos practicos.
Este enfoque utiliza meticulosamente el procedimiento de muestreo para que sus
conclusiones puedan generalizarse mas alld del grupo o situacion estudiada.

Ademas, presta poca atencion a la aplicacidbn practica de sus hallazgos,

considerando que dicha tarea recae en otros y no en el investigador.

Al enfocarse en la investigacion basica, este estudio busca formular teorias
que expliqguen como y por qué las técnicas grafo plasticas influyen en el desarrollo
viso motor, proporcionando una base soélida para futuras investigaciones aplicadas

gue puedan implementar estos hallazgos en contextos educativos.
3.2. Nivel de investigacion
Correlacional

Segun Ferreira (2019), la investigacion correlacional se ocupa de la
determinacioén del grado de relacién que existe entre dos o mas variables, o de dos

fendbmenos diferentes observados. En el caso de una muestra de sujetos, el
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investigador observa si estan presentes las variables que le interesan y
posteriormente aplica técnicas estadisticas de analisis de correlacion para

determinar si existe relacion entre ellas.

Asi, lainvestigacion de la practica de las técnicas grafo plasticas y su relacion
con el desarrollo de la coordinacion viso motora en los nifios y las nifias se enmarca
en la necesidad de conocer como estas actividades repercuten en el desarrollo
motor y la percepcién. La investigacion desarrollada a lo largo de esta propuesta
esta enmarcada dentro de un estudio correlacional, ya que se va a evaluar la
relacion que existe entre la frecuencia y calidad de la practica de las técnicas grafo
plasticas y el nivel de coordinacion visomotora, utilizando para tal efecto técnicas
de estadistica que permitan determinar la fuerza y la direccion de la relacién
observada. Y es que relacionando ambos constructos se puede facilitar la
identificacion de patrones y de posibles influencias, todo ello como fundamento de
una evidencia que puede poner de manifiesto lineas de investigacion para futuras
intervenciones educativas y terapéuticas con el objetivo de mejorar el desarrollo

motor de la infancia.
3.3. Meétodo de investigacion
Deductivo

En opinion de Matas-Terron (2023), la utilizacién de un método deductivo da
lugar a teorias generales que sirven para deducir explicaciones especificas
aplicando el razonamiento I6gico; esto le permite predecir lo que sucede en ciertas
situaciones. Segun este meétodo, el cientifico realiza dos tareas simultaneas:
elabora mini-teorias en relacion con una teoria general que puede hacerse
mediante un proceso inductivo anterior, otras teorias, 0 axiomas que se aceptan
como verdaderos o probables; y formula predicciones en relacion con fenémenos

observables cuyo objetivo es la validacion de su teoria.

Por consiguiente, partiendo de principios generales establecidos sobre el
desarrollo motor y perceptivo en la infancia, se aplicaran estos conocimientos a la
evaluacion especifica de como las actividades grafo plasticas influyen en la
coordinacién viso motora. Al analizar datos concretos de la practica de estas

técnicas, se espera corroborar teorias generales y obtener conclusiones
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especificas que demuestren la efectividad de estas actividades en el desarrollo

infantil.
3.4. Disefio de investigacion
Descriptivo correlacional

Para Murguia (2021), la investigacion descriptiva correlacional, es un método
que describe y anticipa cdémo las variables se relacionan de manera natural en el
mundo real, sin que el investigador intente modificarlas o establecer una relacion
de causa y efecto. Este método facilita la comparacién entre dos o mas entidades

o variables.

En base a este concepto, en la presente investigacion se aplicé disefio
descriptivo correlacional, es decir, buscar identificar el grado de la mutua relacion
de las variables de estudio.

3.5. Poblaciéon de estudio

Segun Condori (2020), la poblacién son los elementos accesibles o unidades

de andlisis que perteneces al @mbito especial donde se desarrolla la investigacion.

Asimismo, en opinion de Sposob (2024), La expresion poblacion designa el
namero total de personas que residen en un espacio geografico determinado en un
momento concreto, y evoca ademas las caracteristicas y la distribucion de los
individuos en un espacio determinado. La expresion poblacién se utiliza también en
biologia para referirse al conjunto de seres vivos de una misma especie que habitan

en un area determinada.

En el presente estudio, la poblacién estuvo considerada a todos los nifios y
nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 432-135/Mx-U, Maucallaccta, Socos,
cuantificada en 33 nifios y nifias, integradas por estudiantes de 3, 4 y 5 afos, aula
multiedad.

3.6. Muestra de estudio

En opinion de Condori (2020), es la parte representativa o subconjunto de la

poblacion, con similares caracteristicas generales de la poblacion.

En el caso de la presente investigacion comprende a un grupo representativo



40

de 33 nifios y niflas del aula multi edad 3, 4, 5 afios de la Institucion indicada en la
poblacién. En este caso, tanto la poblacion y la muestra coincide en el nimero de
estudiantes, por ser un grupo manejable para realizar la investigacion y ser

unidocente.
3.7. Muestreo

Conservando la opinion de Condori (2020), el muestreo aleatorio no
intencionado, se debe contar con un listado de todos los individuos o miembros de
la poblacion enumerados del 1 hasta N (N = tamafio de la poblacion). Para
seleccionar una muestra de tamafio n de la poblacion N, se escogen los individuos

de acuerdo a una tabla de niumeros aleatorios.

Ademas de este concepto, la muestra antes indicada es Unica, es decir,

conforman todos los nifios del aula multi edad de la Institucién unidocente.
3.8. Técnicas e instrumentos de recoleccidon de datos

Segun Hinojosa (2022), la observacion es una técnica o método de
investigacion; ademas, es un mecanismo de recogida de informacién que otorga
una imagen de la realidad de los fenébmenos analizados, observados a través de la

mirada del propio investigador.

Observacion, siendo esta una investigacion de disefio descriptivo
correlacional sobre la practica de técnicas grafo plasticas y su impacto en el
desarrollo de la coordinaciébn viso motora en nifios y nifias, la técnica de
observacion implicé registrar de manera detallada y sistematica como los nifios
interactdan con las actividades grafo plasticas en entornos educativos o de juego.
Se observé como los nifios manipulan materiales como crayones, lapices, tijeras y
papel, registrando sus movimientos, precision y habilidades motoras finas. Para ello
se empleo el instrumento Guia de observacion, con los items considerados en los

indicadores de las dimensiones de cada variable.

En opinién de Sarasola (2024), el diario de campo o cuaderno de campo es
un instrumento de recogida de informacion que se usa especialmente en los
ambitos de conocimiento en los que el investigador tiene que estar continuamente

observante frente a la realidad que va (re)conociendo en tiempo real y a lo largo de
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un periodo de tiempo mas o menos largo, como sucede en biologia y en geologia
(entre las ciencias naturales) o en sociologia, antropologia, etnografia y educacion
(entre las ciencias sociales). La informacién que se recoge en un diario de campo
tiene que ser, por tanto, fundamentalmente de tipo observacional, si bien en un
diario de campo puede recoger o registrar, a modo de anexo, interpretaciones,

valoraciones y comentarios del investigador.

Cuaderno de campo, el cual implica tomar notas detalladas y sistematicas
sobre las observaciones realizadas durante las sesiones de actividad grafo plastica.
La investigadora utilizo la ficha de observacion para registrar de manera cronoldgica
y estructurada las interacciones de los nifios con los materiales (como lapices,
crayones, papel, etc.), asi como sus movimientos, comportamientos y expresiones

mientras participan en estas actividades.
3.9. Métodos de analisis de datos

Segun Sucasaire (2021), la estadistica es un instrumento esencial en el
andlisis de datos de la investigacion llevada a cabo, debido a esto, el investigador
ha de conocer los conceptos estadisticos basicos y seleccionar adecuadamente los
gue le sirvan para presentar y analizar los resultados obtenidos. Ademas, esboza
términos estadisticos de forma sencilla complementados por ejemplos sencillos, si
bien relevantes, para que queden reafirmados los conceptos y su correcta
aplicacion a la hora de tratar a nivel estadistico de acuerdo al objetivo de un trabajo

de investigacion.

La Estadistica Descriptiva, el objetivo de esta herramienta fue el de ayudar
a la investigadora a llegar a describir la distribucion de las variables que ocupaban
un papel relevante en el estudio, tales como la frecuencia y la duracion de la
practica de las técnicas grafo plasticas en los nifios y la medicion de la coordinacion
Viso motora que se podia observar. También permitio llegar a calcular las medidas
de tendencia central (media, mediana y moda) y las de dispersion (desviacion tipica
y rango) de esas variables. Estas medidas favorecieron una buena mezcla de la
magnitud, de la variabilidad de las relaciones que existian entre la practica de las
técnicas grafo plasticas y el desarrollo de la coordinacion viso motora de la muestra

empirica en estudio.
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La Estadistica Inferencial, del mismo modo, se logré ir mas alla del mero
lenguaje descriptivo de los datos y poner en el centro del andlisis la busqueda de
aquellas posibles relaciones y patrones significativos que facilitarian la adecuada
comprension acerca de la influencia o no de las practicas grafo plasticas en las
habilidades viso motoras posibilitando al mismo tiempo poder extraer unas ideas
gue pudiesen ser de interés para la practica educativo- docente y, por consiguiente,

poder tener ideas que permitiesen el disefio de unas intervenciones especificas.
3.10. Principios éticos

En opinion de Lopes (2023), los principios éticos son reglas o normas, de
contenido muy general y universal, aplicables a lo humano en situaciones sociales,
profesionales o de investigacion, constituye para su funcionamiento unas normas
que permiten distinguir y establecer lo correcto y lo incorrecto y orientan
ordinariamente los comportamientos para los valores éticos como el respeto, la
integridad, la confidencialidad, la equidad y justicia, la responsabilidad,

consentimiento informado, etc.

Consentimiento informado, de las madres y padres de los nifios
participantes, procurando que comprendan los objetivos de la investigacion, los
procedimientos mediante los que se lleva a cabo, los potenciales emergentes de
los riesgos y beneficios y su derecho a abandonar el estudio en el que han
consentido de concretarse a lo largo de los analisis e investigaciones, sin que eso

les acarreara sancion alguna.

Confidencialidad, garantizar a que los datos recolectados, tanto a nivel
individual como de la institucion educativa, proteja la privacidad de los nifios y sus
familias. Esto incluye el manejo seguro de la informacion personal y la utilizacion

de datos anonimizados en los informes y publicaciones.

Beneficenciay no maleficencia, asegurando que el estudio beneficie a los
participantes y a la comunidad educativa en general, minimizando cualquier posible
dafio o malestar asociado con la participacion en la investigacion. Esto implica

disefiar y llevar a cabo el estudio de manera ética y responsable.

Equidad vy justicia, es decir, evitar cualquier forma de discriminacion en la

seleccién y tratamiento de los participantes, asegurando que todos los nifios tengan
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igual oportunidad de ser incluidos en el estudio independientemente de su origen

étnico, género, religion u otras caracteristicas personales.



Capitulo IV
Resultados

En este capitulo, se comparten y analizan los hallazgos del estudio realizado
para explorar la relacién entre la practica de técnicas grafo plasticas y el desarrollo
de la coordinacion viso motora de los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial
N° 432-135/Mx-U Maucallaccta, distrito Socos, en el afio 2024. Para facilitar su
comprension, los resultados se han organizado en dos secciones principales: una
primera parte con los resultados descriptivos y una segunda con los resultados

inferenciales.
4.1. A nivel descriptivo

Se da a conocer los resultados descriptivos del estudio que explora la
relacion entre la practica de técnicas grafo plasticas y el desarrollo de la
coordinacién viso motora de los nifios y nifias de la Institucién Educativa Inicial N°
432-135/Mx-U Maucallaccta, distrito Socos, en el afio 2024.

4.1.1. Tablas y figuras estadisticas (descripcion e interpretacion)
Tabla 1

Variable 1: Practica de técnicas grafo plasticas.
Dimension 1: Digital — visual

Ord. RESPUESTA fi fi%
1 Nunca 31 93%
2 Pocas veces 2 %
3 Muchas veces 0 0%
4 Siempre 0 0%

TOTAL 33 100%

Nota: Reproducido de la observacion realizada a nifios y niflas de la I.E.I. N° 432-
135/Mx-U Maucallaccta, distrito Socos, Ayacucho, 2024.
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Figura 1

Variable 1: Préactica de técnicas grafo plasticas.
Dimension 1: Digital - visual
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Nota: Reproducido de la observacion realizada a nifios y nifias de la .LE.l. N° 432-
135/Mx-U Maucallaccta, distrito Socos, Ayacucho, 2024.

Interpretacion:

e La mayoria de los nifios y nifias observados (93%) nunca practican técnicas
grafo plasticas en la dimension digital-visual, o que indica una marcada
ausencia de actividades que estimulen la motricidad fina a través del uso visual-

digital.

e Solo el 7% de los estudiantes las practican pocas veces, y no se registra ningun
caso en los niveles de practica frecuente (muchas veces) o constante

(siempre).

e EIl andlisis de la frecuencia acumulada (FAi) muestra que el 100% de los
estudiantes se encuentra en los niveles mas bajos de frecuencia (nunca o
pocas veces), lo que refuerza la idea de una practica insuficiente o nula de este

tipo de técnicas.

En conclusion, estos resultados evidencian una notoria limitaciéon en la
implementacion de técnicas grafo plasticas digitales—visuales en el aula. Esto
podria estar afectando el desarrollo adecuado de la coordinacion visomotriz y la
preparacion grafomotriz de los nifios y nifias, especialmente en una etapa clave
como la educacion inicial. Se recomienda incorporar estrategias pedagogicas que

fortalezcan esta dimension mediante actividades regulares y planificadas.
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Tabla 2

Variable 1: Préactica de técnicas grafo plasticas.
Dimension 2: Material - tactil

Ord. RESPUESTA fi fi%
1 Nunca 11 33%
2 Pocas veces 12 36%
3 Muchas veces 9 27%
4 Siempre 1 3%

TOTAL 33 100%

Nota: Reproducido de la observacién realizada a nifios y nifias de la I.LE.Il. N° 432-
135/Mx-U Maucallaccta, distrito Socos, Ayacucho, 2024.

Figura 2

Variable 1: Préactica de técnicas grafo plasticas.
Dimension 2: Material - tactil
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Nota: Reproducido de la observacién realizada a nifios y nifias de la I.LE.l. N° 432-
135/Mx-U Maucallaccta, distrito Socos, Ayacucho, 2024.

Interpretacion

El 36% de los nifios y nifias practican pocas veces técnicas grafo plasticas de

tipo material-tactil, lo que representa el mayor porcentaje.

El 33% nunca las practica, lo cual es preocupante considerando la importancia

del estimulo tactil en el desarrollo motor fino.

Un 27% las practica con frecuencia (muchas veces), y solo el 3% lo hace de

manera constante (siempre).

La frecuencia acumulada indica que el 70% de los estudiantes se ubica en los
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niveles bajos de practica (nunca o pocas veces), y solo el 30% en niveles

medios o altos (muchas veces o siempre).

En conclusion, esta distribucion sugiere que la dimensién material-tactil de
las técnicas grafo plasticas se encuentra implementada de manera limitada e
irregular en el aula. Si bien hay una ligera mejora respecto a la dimension digital—
visual (Tabla 1), aun predomina una baja frecuencia en la exposicion de los
estudiantes a experiencias tactiles que desarrollen su coordinacion motora fina. Se
recomienda fomentar el uso de materiales concretos y manipulativos (como arcilla,

papel rasgado, texturas, entre otros) en actividades pedagdgicas regulares.
Tabla 3

Variable 1: Practica de técnicas grafo plasticas.
Dimension 3: Espacial - interdisciplinaria

Ord. RESPUESTA fi fi%
1 Nunca 18 55%
2 Pocas veces 12 36%
3 Muchas veces 3 9%
4 Siempre 0 0%

TOTAL 33 100%

Nota: Reproducido de la observacién realizada a nifios y nifias de la I.LE.Il. N° 432-
135/Mx-U Maucallaccta, distrito Socos, Ayacucho, 2024.

Figura 3

Variable 1: Practica de técnicas grafo plasticas.
Dimension 3: Espacial - interdisciplinaria
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Nota: Reproducido de la observacion realizada a nifios y nifias de la I.LE.l. N° 432-
135/Mx-U Maucallaccta, distrito Socos, Ayacucho, 2024.
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Interpretacion

e EI55% de los nifios y nifias nunca participa en actividades grafo plasticas que
integren dimensiones espaciales e interdisciplinarias (como juegos de
orientacion espacial con arte, uso de formas y colores en matemética, o

movimiento corporal vinculado a expresion grafica).

e El 36% las realiza pocas veces, lo que indica una baja frecuencia de este

enfoque en la practica pedagdgica.

e Solo un 9% las realiza con frecuencia (muchas veces), y ningan estudiante las

realiza siempre.

e EI91% del total esta en los niveles bajos (nunca o pocas veces), lo que revela

una muy baja implementacién de esta dimension en el aula.

En conclusion, los resultados evidencian que la dimension espacial—
interdisciplinaria es la menos trabajada en comparacion con las otras dimensiones
evaluadas. La escasa frecuencia en su aplicacion sugiere que las actividades grafo
plasticas no estdn siendo integradas con otras areas del conocimiento ni con
nociones espaciales, lo que limita el desarrollo integral de la coordinacién
visomotora y del pensamiento espacial en los nifios y nifias. Se recomienda
incorporar propuestas didacticas que integren el arte con areas como matematica,

ciencia o psicomotricidad, promoviendo experiencias mas ricas y funcionales.
Tabla 4

Variable 2: Desarrollo de la coordinacion viso motora.
Dimension 1: Coordinacion perceptual.

Ord. RESPUESTA fi fi%
1 En inicio 1 3%
2 En proceso 22 67%
3 Logro esperado 10 30%
4 Logro destacado 0 0%

TOTAL 33 100%

Nota: Reproducido de la observacion realizada a nifios y nifias de la I.LE.l. N° 432-
135/Mx-U Maucallaccta, distrito Socos, Ayacucho, 2024.
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Figura 4

Variable 2: Desarrollo de la coordinacion viso motora.
Dimension 1: Coordinacién perceptual.
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Nota: Reproducido de la observacion realizada a nifios y nifias de la I.E.l. N° 432-
135/Mx-U Maucallaccta, distrito Socos, Ayacucho, 2024.

Interpretacion

e El 67% de los niflos y nifias se encuentran en proceso de alcanzar una
adecuada coordinacién perceptual, lo que indica un avance, aunque auln con

necesidad de fortalecimiento.

e EI 30% ha logrado el nivel esperado, evidenciando un grupo que si alcanza los
estandares establecidos.

e Solo el 3% esta en nivel inicial, y ningan nifio o nifia ha alcanzado un logro

destacado, lo que sugiere que los niveles de excelencia aun no se evidencian.

e Laacumulacion de 97% entre los niveles “en proceso” y “logro esperado” es un
indicio positivo, pero también muestra que la mayoria requiere apoyo para

consolidar esta dimension.

En sintesis, la dimension de coordinacion perceptual se encuentra en un nivel
intermedio en el grupo observado. Si bien el 97% de los estudiantes esta
progresando o ha alcanzado el logro esperado, la ausencia de logros destacados y
la alta concentracion en el nivel “en proceso” indican la necesidad de estrategias
pedagogicas mas especificas y variadas para consolidar y potenciar esta habilidad.
Resulta clave seguir estimulando esta capacidad con actividades perceptivas

variadas, ricas en estimulos visuales, auditivos y tactiles.
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Tabla 5

Variable 2: Desarrollo de la coordinacion viso motora.
Dimensién 2: Coordinacién motora.

Ord. RESPUESTA fi fi%
1 En inicio 0 0%
2 En proceso 23 70%
3 Logro esperado 10 30%
4 Logro destacado 0 0%

TOTAL 33 100%

Nota: Reproducido de la observacién realizada a nifios y nifias de la I.LE.l. N° 432-
135/Mx-U Maucallaccta, distrito Socos, Ayacucho, 2024.

Figura 5

Variable 2: Desarrollo de la coordinaciéon viso motora.
Dimensién 2: Coordinacién motora.
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Nota: Reproducido de la observacion realizada a nifios y nifias de la I.LE.l. N° 432-
135/Mx-U Maucallaccta, distrito Socos, Ayacucho, 2024.

Interpretacion

El 70% de los estudiantes se encuentra en proceso de desarrollar

adecuadamente la coordinacidén motora.

El 30% ha alcanzado el logro esperado, lo que evidencia un avance

considerable dentro del grupo.

No se registraron estudiantes en nivel inicial ni con logro destacado, lo que

implica una distribucion centrada entre los niveles intermedios.

El 100% de los nifios y nifias se ubica en una franja de desarrollo positiva (entre
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“en proceso” y “logro esperado”), lo cual es alentador, pero también resalta que

aun no se alcanzan niveles 6ptimos de excelencia.

En conclusién, la mayoria de los estudiantes esta desarrollando de forma
progresiva la coordinacion motora, sin casos en nivel inicial, o cual refleja un trabajo
educativo oportuno en esta area. No obstante, la ausencia de logros destacados
seflala que es necesario reforzar practicas pedagodgicas mas desafiantes y
especificas que permitan a los nifios y nifias avanzar hacia un dominio superior de
sus habilidades motrices. Se recomienda la inclusion de actividades dinamicas que

impliquen precision, ritmo y control corporal.
Tabla 6

Variable 2: Desarrollo de la coordinacién viso motora.
Dimension 3: Coordinacion integrativa.

Ord. RESPUESTA fi fi%
1 En inicio 0 0%
2 En proceso 26 79%
3 Logro esperado 7 21%
4 Logro destacado 0 0%

TOTAL 33 100%

Nota: Reproducido de la observacion realizada a nifios y nifias de la .LE.l. N° 432-
135/Mx-U Maucallaccta, distrito Socos, Ayacucho, 2024.

Figura 6

Variable 2: Desarrollo de la coordinaciéon viso motora.
Dimension 3: Coordinacién integrativa.
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Nota: Reproducido de la observacion realizada a nifios y nifias de la |.E.I. N° 432-135/Mx-
U Maucallaccta, distrito Socos, Ayacucho, 2024.
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Interpretacion

e El 79% de los niflos y niflas se encuentra en proceso de alcanzar una

coordinacion integrativa adecuada, lo cual representa la gran mayoria.

e Solo un 21% ha logrado alcanzar el logro esperado, mientras que no se

presentan casos ni en el nivel "en inicio" ni en "logro destacado".

e Ladistribuciéon de resultados esta concentrada en niveles medios del desarrollo,

sin presencia de extremos (ni muy bajo ni muy alto).

En sintesis, los datos evidencian que el desarrollo de la coordinacién
integrativa se encuentra mayoritariamente en una etapa intermedia, reflejando que
la mayoria de los estudiantes estd construyendo activamente esta capacidad,
aunque aun no alcanza un nivel de dominio 6ptimo. La ausencia de niveles iniciales
sugiere que todos los nifilos han iniciado su proceso, lo cual es positivo; sin
embargo, la falta de logros destacados indica que aun se requiere implementar
estrategias mas ricas y diversificadas que integren actividades complejas que exijan
coordinacion de multiples habilidades simultdneamente (visual, tactil, espacial,

corporal).
RESUMEN DE ANALISIS ESTADISTICO POR VARIABLES
Tabla 7

VARIABLE 1: Practica de técnicas grafo plasticas.

Ord. RESPUESTA fi fi%
1 Nunca 20 61%
2 Pocas veces 9 27%
3 Muchas veces 4 12%
4 Siempre 0 0%

TOTAL 33 100%

Nota: Reproducido de la observacion realizada a nifios y nifias de la I.LE.l. N° 432-
135/Mx-U Maucallaccta, distrito Socos, Ayacucho, 2024.
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Figura 7
VARIABLE 1: Practica de técnicas grafo plasticas.
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Nota: Reproducido de la observacion realizada a nifios y nifias de la I.E.I. N° 432-135/Mx-
U Maucallaccta, distrito Socos, Ayacucho, 2024.

Interpretacion de resultados finales

e La mayoria de los nifios y nifias (61%) no practican las técnicas grafo plasticas
de manera regular, lo que podria sugerir una baja familiaridad o falta de

recursos y motivacion para realizar estas actividades.

e Elhecho de que un 27% las practique "Pocas veces" y un 12% "Muchas veces"
podria indicar que hay cierto interés, pero la frecuencia no es constante,
posiblemente por limitaciones en la rutina escolar o falta de tiempo para realizar

estas actividades.

e La ausencia de la categoria "Siempre" refuerza la idea de que, aunque hay
nifios que realizan estas actividades de manera regular, la practica constante

no es comun.

e Es posible que esta variable deba ser reforzada en las actividades curriculares
para fomentar la constancia y continuidad de la practica de técnicas grafo
plasticas, involucrando a los niflos mas frecuentemente en ejercicios que

estimulen tanto la motricidad fina como la creatividad.

En sintesis, los datos reflejan una necesidad de fomentar la practica de

técnicas grafo plasticas en los nifios y nifias, mejorando la frecuencia y consistencia
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de estas actividades. La implementacion de estrategias pedagdgicas innovadoras

que promuevan el uso de materiales y actividades atractivas podria aumentar la

participacion y mejorar las habilidades relacionadas con la expresion gréfica.

Tabla 8

VARIABLE 2: Desarrollo de la coordinacion viso motora.

Ord. RESPUESTA fi fi%
1 En inicio 0 0%
2 En proceso 24 73%
3 Logro esperado 9 27%
4 Logro destacado 0 0%

TOTAL 33 100%

Nota: Reproducido de la observacion realizada a nifios y nifias de la I.E.I. N°
432-135/Mx-U Maucallaccta, distrito Socos, Ayacucho, 2024.

Figura 8

VARIABLE 2: Desarrollo de la coordinaciéon viso motora.

30

25

20

15

10

24

0 0

En inicio En proceso Logro esperado Logro destacado

Nota: Reproducido de la observacion realizada a nifios y nifias de la I.E.I. N° 432-
135/Mx-U Maucallaccta, distrito Socos, Ayacucho, 2024.

Descripcion de resultados finales

e EI 73% de los nifios y nifas se encuentra “En proceso” en el desarrollo de la

coordinacién viso motora. Esto indica que una gran mayoria esta aun en la

etapa de construccion y afianzamiento de esta habilidad, mostrando avances

pero sin consolidarla completamente.

e El 27% alcanzé el “Logro esperado”, lo cual evidencia que este grupo ha
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conseguido un desarrollo adecuado y conforme con lo esperado para su edad.

¢ No se registraron nifios en las categorias de “En inicio” ni “Logro destacado”, lo

cual puede interpretarse de dos formas:
e Positivamente: ningun nifio presenta dificultades severas en esta area.

e Por otro lado, ninguno ha sobresalido significativamente, lo que sugiere que
aun no se observan desempefios altamente desarrollados o avanzados en la

muestra.

En sintesis, los datos muestran que la mayoria de los nifios y nifias se
encuentra en una etapa media de desarrollo de la coordinacion viso motora, con
progresos notables, pero todavia sin alcanzar niveles altos de desempefio. Es
importante continuar promoviendo experiencias pedagdgicas significativas,
especialmente actividades que integren la percepcién visual y el movimiento (como
el trazado, recorte, ensartado, uso de bloques, etc.), para favorecer que mas nifios

avancen hacia el logro esperado y eventualmente destaquen en esta competencia.
NIVEL DE RELACION ENTRE VARIABLES Y DIMENSIONES
Para objetivo especifico 1
Tabla 9

VARIABLE 1: Practica de técnicas grafo plasticas.

Valor RESPUESTA fi fi%
1 Nunca 20 61%
2 Pocas veces 9 27%
3 Muchas veces 4 12%
4 Siempre 0 0%

TOTAL 33 100%

Nota: Reproducido de la observacion realizada a nifios y nifias de la I.E.l. N° 432-135/Mx-
U Maucallaccta, distrito Socos, Ayacucho, 2024.
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Tabla 10

VARIABLE 2: Dimension 1: Desarrollo de la coordinacion perceptual.

Valor RESPUESTA fi fi%
1 En inicio 1 3%
2 En proceso 22 67%
3 Logro esperado 10 30%
4 Logro destacado 0 0%

TOTAL 33 100%

Nota: Reproducido de la observacion realizada a nifios y nifias de la I.LE.l. N° 432-135/Mx-U
Maucallaccta, distrito Socos, Ayacucho, 2024.

Tabla 11

Relacion entre la variable practica de técnicas grafo plasticas y el desarrollo de la
coordinacion perceptual

Desarrollo de la coordinacion perceptual

. . TOTAL
Variables y valoraciones En En Logro Logro (33)
inicio proceso esperado destacado
NUrEs 1 14 5 0 20
o) (3%) (43%) (15%) (0%) (61%)
q) Y
et g @  Pocas veces 0 6 3 0 D
SaL (0%) (18%) (9%) (0%) (27%)
:‘:é -S ‘—m“ Muchas veces 0 2 2 0 4
52 (0%) (6%) (6%) (0%) (12%)
= Siempre 0 0 0 0 .
P (0%) (0%) (0%) (0%) (0%)
1 22 10 0 33
I (3%) 67%)  (30%) 0%)  (100%)

Nota: Reproducido de la observacion realizada a nifios y nifias de la I.LE.I. N° 432-135/Mx-U
Maucallaccta, distrito Socos, Ayacucho, 2024.

Interpretacion de resultados:
e Tendencia general:

- La mayoria de los nifios que nunca o pocas veces practican técnicas grafo
plasticas se encuentran principalmente en proceso de desarrollo perceptual

(14 y 6 niflos respectivamente).

- Muy pocos alcanzan el logro esperado, incluso entre quienes las practican

con mayor frecuencia.
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e Asociacion observable:

- Existe una leve asociacion positiva entre la frecuencia de practica de

técnicas grafo plasticas y un mejor nivel en la coordinacion perceptual:

- De los 4 nifios que practican muchas veces, 2 (6%) alcanzan el logro

esperado, y otros 2 (6%) estan en proceso.

- En cambio, entre los 20 que nunca practican estas técnicas, sélo 5 (15%)
llegan al logro esperado.

e Niveles bajos en general:
- Ningun nifio o nifia ha alcanzado el logro destacado en esta dimension.

- EI 67% del total aln se encuentra en proceso, lo que indica que hay un

camino por recorrer en el desarrollo perceptual.

En conclusién, los datos sugieren que una mayor frecuencia en la practica
de técnicas grafo plasticas puede favorecer el desarrollo de la coordinacion
perceptual en los nifios y nifias. Sin embargo, el hecho de que incluso entre quienes
las practican muchas veces no se observe un logro destacado indica que podria
ser necesario mejorar la calidad, diversidad o sistematicidad de estas practicas para

generar un impacto mas fuerte.

Para objetivo especifico 2
Tabla 12
VARIABLE 1: Practica de técnicas grafo plasticas.

Valor RESPUESTA fi fi%
1 Nunca 20 61%
2 Pocas veces 9 27%
3 Muchas veces 4 12%
4 Siempre 0 0%

TOTAL 33 100%

Nota: Reproducido de la observacion realizada a nifios y nifias de la I.LE.l. N° 432-135/Mx-
U Maucallaccta, distrito Socos, Ayacucho, 2024.
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Tabla 13

VARIABLE 2: Dimension 2: Coordinacidon motora.

Ord. RESPUESTA fi fi%
1 En inicio 0 0%
2  Enproceso 23 70%
3 Logro esperado 10 30%
4 Logro destacado 0 0%

TOTAL 33 100%

Nota: Reproducido de la observacion realizada a nifios y nifias de la I.E.l. N° 432-135/Mx-U
Maucallaccta, distrito Socos, Ayacucho, 2024.

Tabla 14

Relacién entre la variable practica de técnicas grafo plasticas y el desarrollo de la
coordinacion motora

Coordinacién motora

Vari . TOTAL
ariables y valoraciones En En Logro Logro (33)
inicio proceso esperado destacado
Nunca 0 16 4 0 20
R (0%) (49%) (12%) (0%) (61%)
- g @  Pocas veces 0 > 4 0 D
8 no (0%) (15%) (12%) (0%) (27%)
S G 0
822  Muchas veces 0 2 2 0 4
52 (0%) (6%) (6%) (0%) (12%)
= Siempre 0 0 0 0 .
(0%) (0%) (0%) (0%) (0%)
0 23 8 0 33
UL (0%) (70%) (30%) 0%)  (100%)

Nota: Reproducido de la observacion realizada a nifios y nifias de la I.E.I. N° 432-135/Mx-U
Maucallaccta, distrito Socos, Ayacucho, 2024.

Interpretacion de resultados:

e Tendencia general:

- Ningun nifio o nifia se encuentra en el nivel "En inicio" ni ha alcanzado el

"Logro destacado”, lo que indica un nivel medio de desarrollo generalizado.

- La mayoria (70%) esta "En proceso”, y un 30% ha alcanzado el "Logro

esperado”.
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e Relacién entre variables:

- De los nifilos que nunca practican técnicas grafo plasticas (61% del total), 16

(49%) estan "En proceso" y soélo 4 (12%) alcanzan el "Logro esperado”.

- En contraste, de los que las practican muchas veces, 50% (2 de 4) alcanzan

el Logro esperado, y el otro 50% esta "En proceso".
e Proporcion de logro segun frecuencia:

- Mayor frecuencia en la practica de técnicas grafo plasticas tiende a estar

relacionada con mejor desempefio motor.

- EI 44% (4 de 9) de quienes las practican "pocas veces" también logran un
desarrollo esperado, lo cual es una proporcion mas alta que la del grupo que

"nunca” las practica (20%).

En conclusidn, Los datos muestran una relacion positiva entre la practica de
técnicas grafo plasticas y el desarrollo de la coordinacion motora: a mayor
frecuencia en la practica, mayor es la proporcion de nifios que alcanzan el logro
esperado. No obstante, ningun nifio alcanza el logro destacado, lo que sugiere la
necesidad de enriquecer o sistematizar mejor estas técnicas para maximizar su

efecto.
Para objetivo especifico 3
Tabla 15

VARIABLE 1: Practica de técnicas grafo plasticas.

Valor RESPUESTA fi fi%
1 Nunca 20 61%
2 Pocas veces 9 27%
3 Muchas veces 4 12%
4  Siempre 0 0%

TOTAL 33 100%

Nota: Reproducido de la observacion realizada a nifios y nifias de la I.E.l. N° 432-135/Mx-
U Maucallaccta, distrito Socos, Ayacucho, 2024.
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Tabla 16

60

Variable 2: Dimension 3: Coordinacién integrativa.

Ord. RESPUESTA fi fi%
1 Eninicio 0 0%
2 Enproceso 26 79%
3 Logro esperado 7 21%
4 Logro destacado 0 0%

TOTAL 33 100%

Nota: Reproducido de la observacion realizada a nifios y nifias de la I.E.I. N° 432-
135/Mx-U Maucallaccta, distrito Socos, Ayacucho, 2024.

Relacion entre la variable practica de técnicas grafo plasticas y el desarrollo de la
coordinacion integrativa

Coordinacion integrativa del desarrollo viso motor

Variables y valoraciones . En Logro Logro TOTAL
En inicio
proceso esperado destacado
* Nunca 0 17 3 0 20
_S " (0%) (52%) (9%) (0%) (61%)
]
é = Pocas veces 0 ! 2 0 :
° 8 (0%) (21%) (6%) (0%) (27%)
T o
S o 0 2 2 0 4
L llenes vesEs (0%) (6%) (6%) (0%) (12%)
8 0 0 0 0
o i 0
Siempre (0%) (0%) (0%) (0%) (0%)
0 26 7 0 33
UOAL (0%) (79%) (21%) 0%)  (100%)

Nota: Reproducido de la observacion realizada a nifios y nifias de la I.E.l. N° 432-135/Mx-U
Maucallaccta, distrito Socos, Ayacucho, 2024.

Interpretacion de resultados:

Distribucion general:

“Logro destacado”.

Ningun nifio o nifia se encuentra en nivel “En inicio” ni ha alcanzado el nivel

La mayoria (79%) se encuentra "En proceso" de desarrollar su coordinacion

integrativa, mientras que solo el 21% ha alcanzado el "Logro esperado”.
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e Relacién con la practica grafo plastica:
- Delos que nunca practican técnicas grafo plasticas:
= 85% (17 de 20) estan "En proceso".
» Solo 15% (3 de 20) alcanzan el "Logro esperado”.
- De los que practican pocas veces:
= 78% (7 de 9) estan "En proceso".
= 22% (2 de 9) alcanzan el "Logro esperado”.
- De los que practican muchas veces:
= Solo 50% (2 de 4) estan "En proceso"”.
* Y 50% (2 de 4) han logrado el "Logro esperado”.
e Tendencia observable:

- A medida que aumenta la frecuencia en la practica de técnicas grafo

plasticas, también mejora el desempefio en la coordinacién integrativa.

- Aunque la mayoria ain no supera el nivel "En proceso", la proporcion de

logros es mas alta en quienes practican mas frecuentemente.

En sintesis, la informacibn muestra una relacién positiva entre la
frecuencia de préactica de técnicas grafo plasticas y el desarrollo de la
coordinacion integrativa. Los nifios y nifias que practican estas técnicas
"muchas veces" tienen mas probabilidades de alcanzar el "Logro esperado”,
en comparacién con quienes las practican nunca o pocas veces. Este patron
refuerza la importancia de incorporar sistematicamente actividades grafo plasticas

para favorecer el desarrollo viso motor en sus distintas dimensiones.
4.1.2. Prueba de validez

Segun Hernandez (2019), la validez es un aspecto esencial que todo
instrumento debe cumplir para garantizar que los datos recopilados sean confiables
y reflejen correctamente la realidad que se busca estudiar. En este caso, para el
presente estudio, se utilizé el calculo de la R de Pearson a través del modelo item

total, y a continuacion se presentan los resultados obtenidos:
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Tabla 18

Resultados de la validez del instrumento que mide las variables de estudio

Observacién que mide la variable Observacién que mide la variable
practica de técnicas grafo plasticas practica de técnicas grafo plasticas
Iltem Total Condicién Item Total Condicidn
Iltem 1 0,563 Aprobado Item 1 0,638 Aprobado
Iltem 2 0,482 Aprobado Item 2 0,824 Aprobado
Iltem 3 0,396 Aprobado Item 3 0,458 Aprobado
Iltem 4 0,524 Aprobado Item 4 0,624 Aprobado
Iltem 5 0,496 Aprobado Item 5 0,392 Aprobado
Item 6 0,398 Aprobado Item 6 0,446 Aprobado
ltem 7 0,438 Aprobado Item 7 0,426 Aprobado
Iltem 8 0,548 Aprobado Item 8 0,496 Aprobado
Iltem 9 0,386 Aprobado Item 9 0,654 Aprobado
Item 10 0,438 Aprobado ltem 10 0,398 Aprobado
ltem 11 0,448 Aprobado ltem 11 0,486 Aprobado
ltem 12 0,388 Aprobado ltem 12 0,595 Aprobado
ltem 13 0,494 Aprobado ltem 13 0,582 Aprobado
ltem 14 0,484 Aprobado Item 14 0,398 Aprobado
ltem 15 0,508 Aprobado ltem 15 0,556 Aprobado
Item 16 0,784 Aprobado Item 16 0,652 Aprobado
Item 17 0,854 Aprobado Item 17 0,668 Aprobado
Item 18 0,606 Aprobado Item 18 0,448 Aprobado

Como se puede notar, los resultados obtenidos para cada item, a través del
calculo de la correlacién de Pearson, superan el valor de 0,21. Esto indica que los
instrumentos utilizados son validos. En otras palabras, los datos sistematizados son
fiables y los resultados obtenidos tienen una base cientifica sélida, lo que los hace

aceptables en términos de investigacion.
4.1.3. Prueba de confiabilidad

Segun Hernandez (2019), la confiabilidad se refiere a la capacidad de los
instrumentos para replicar los resultados cuando se aplican varias veces a la misma

muestra.

El indicador estadistico utilizado para medir la confiabilidad es el Alfa de
Cronbach. Segun los estandares estadisticos, el valor obtenido debe ser superior a
0,81. Al observar la tabla que resume estos resultados, podemos ver que ambos

instrumentos superan el valor establecido, lo que confirma su confiabilidad.
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Tabla 19

Resultado de la confiabilidad del instrumento que miden las variables de estudio

Variable Alfa de Cronbach N de elementos
Practica de técnicas grafo plasticas 0,884 18
Coordinacién viso motora 0,876 18

El instrumento disefiado para medir la relacion entre la practica de técnicas grafo
plasticas y el desarrollo de la coordinacion viso-motora consistié en 18 items, los
cuales abordaron distintas dimensiones e indicadores relevantes para la

investigacion.
Los puntajes obtenidos fueron recategorizados de la siguiente manera:

- Parala practica de técnicas grafo plasticas: Nunca (1), Pocas veces (2), Muchas

veces (3), Siempre (4).

- Para el desarrollo de la coordinacion viso-motora: En inicio (1), En proceso (2),
Logrado (3), Logro destacado (4).

4.2. A nivel inferencial
4.2.1. Prueba de normalidad
Tabla 20

Resultado de la prueba de normalidad de datos

_ _ _ Kolmogorov Smirnov
Variables y dimensiones

Estadistico ql Sig.
Practica de técnicas grafo plasticas 0,882 33 0,000
Desarrollo de la coordinacion viso motora 0,744 33 0,000
Coordinacién perceptual 0,684 33 0,000
Coordinacién motora 0,672 33 0,000

Coordinacién integrativa 0,670 33 0,000
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La prueba de normalidad, un paso esencial en los procesos estadisticos,
requirio el calculo de Kolmogorov-Smirnov. Los resultados de esta prueba indicaron
que los datos obtenidos a través de los cuestionarios no siguen una distribucion
normal. Esto llevo a la eleccién de un estadigrafo no paramétrico para comprobar
las hipotesis, ya que las variables involucradas son de tipo ordinal. Para seleccionar
el estadigrafo adecuado para este analisis, primero se evaluo la normalidad de los
datos. Al observar que para las variables y dimensiones el valor de la probabilidad
es menor a 0,05, se concluyé que los datos no se ajustan a una distribucién normal.
Por lo tanto, se opté por un modelo estadistico no paramétrico, y dado que las

variables son de tipo categorico ordinal, se eligi6 el estadigrafo Rho de Spearman.”
4.2.2. Pruebade hipétesis

Para la hipotesis general

Hipotesis alterna (Ha)

La practica de técnicas grafo plasticas se relaciona con el desarrollo de la
coordinacion viso motora de los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N°
432-135/Mx-U, Maucallaccta, distrito Socos, 2024.

Hipotesis nula (Ho)

La practica de técnicas grafo plasticas no se relaciona con el desarrollo de
la coordinacién viso motora de los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial
N° 432-135/Mx-U, Maucallaccta, distrito Socos, 2024.

Tabla 21

Resultado de la correlacién entre la practica de técnicas grafo plasticas y el
desarrollo de la coordinacion viso motora

Practica de Desarrollo de la
técnicas grafo coordinacion viso
plasticas motora
Rho de Practica de Coefic. de correlac. 1,000 0,872
Spearman  técnicas grafo Sig (bilateral) ,000
plasticas
N 33 33

Se puede observar que el valor del Rho de Spearman es 0,872, lo que indica una

correlacion muy alta entre la practica de técnicas grafo plasticas y el desarrollo de
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la coordinacion viso motora. Ademas, dado que el p-valor es 0,00, que esta por
debajo del nivel de significancia a=0,05, se ha decidido aceptar la hipotesis

alternativa y rechazar la hipétesis nula.
Para la hipotesis especifica 1
Hipotesis alterna (Ha)

La practica de técnicas grafo plasticas se relaciona con la coordinaciéon
perceptual de los nifios y nifias del area de estudio.

Hipotesis nula (Ho)

La practica de técnicas grafo plasticas no se relaciona con la coordinacion

perceptual de los nifios y nifias del area de estudio.

Tabla 22

Resultado de la correlacion entre la practica de técnicas grafo plasticas y la
coordinacion perceptual

Practica de Desarrollo de la
técnicas grafo A
b coordinacion perceptual
plasticas
Rho de Practica de Coefic. de correlac. 1,000 0,664
Spearman  técnicas grafo Sig (bilateral) ,000
plasticas
N 33 33

El valor del Rho de Spearman es 0,664, lo que indica que existe una correlacion
alta entre la practica de técnicas grafo plasticas y la coordinacién perceptual.
Ademas, como el p-valor es 0,00 y se encuentra por debajo del nivel de significancia

a=0,05, se ha aceptado la hipotesis alternativa y rechazado la hipétesis nula.
Para la hipotesis especifica 2
Hipotesis alterna (Ha)

La practica de técnicas grafo plasticas se relaciona con la coordinacion

motora de los nifios y nifias del area de estudio.
Hipotesis nula (Ho)

La practica de técnicas grafo plasticas no se relaciona con la coordinacion

motora de los nifios y nifias del area de estudio.
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Tabla 23

Resultado de la correlacién entre la practica de técnicas grafo plasticas y el
desarrollo de la coordinacion motora

Practica de
L Desarrollo de la
técnicas grafo . -
P coordinacién motora
plasticas
Rho de Practica de Coefic. de correlac. 1,000 0,724
Spearman  técnicas grafo Sig (bilateral) ,000
plasticas
N 33 33

El valor del Rho de Spearman es 0,724, lo que indica una correlacion alta
entre la practica de técnicas grafo plasticas y la coordinacibn motora. Ademas,
como el p-valor es 0,00 y se encuentra por debajo del nivel de significancia a=0,05,

se ha aceptado la hipotesis alternativa y rechazado la hip6tesis nula.
Para la hipotesis especifica 3
Hipotesis alterna (Ha)

La practica de técnicas grafo plasticas se relaciona con la coordinacién
integrativa de los nifios y nifias del area de estudio.

Hipotesis nula (Ho)

La practica de técnicas grafo plasticas no se relaciona con la coordinacion

integrativa de los nifios y nifias del area de estudio.

Tabla 24

Resultado de la correlacion entre la practica de técnicas grafo plasticas y la
coordinacion integrativa

Practica de
L Desarrollo de la
técnicas grafo P .
p coordinacion integrativa
plasticas
Rho de 'Pra_lctlca de Coefic. de correlac. 0,784
técnicas grafo . . 1,000
Spearman L Sig (bilateral) ,000
plasticas
N 33 33

El valor del Rho de Spearman es 0,784, lo que refleja una correlacién muy alta entre
la practica de técnicas grafo plasticas y la coordinacion integrativa. Ademas, como

el p-valor es 0,00 y esta por debajo del nivel de significancia a=0,05, se ha aceptado



la hipotesis alternativa y rechazado la hipotesis nula.
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Discusion

La coordinacidén viso-motora, que se refiere a la capacidad en la cual el
movimiento del cuerpo comporta los gastos de la aportacion visual, es un esfuerzo
que resulta determinante en el desarrollo infantil. En la etapa de la educacion inicial,
el desarrollo de la coordinacién viso-motora es fundamental, ya que influye en el
control de la motricidad gruesa y fina, que son capacidades necesarias para el
aprendizaje de las actividades diarias, como podamos ser dibujar, escribir, las

actividades deportivas, etc.

Una de las estrategias didacticas mas eficaces para promover esta
capacidad fue la formacién por medio de técnicas grafo-plasticas. Las actividades
grafo-plasticas como la escritura, la pintura, el dibujo entre otras formas de
representacion visual donde la expresion motora exige a los nifios y nifias a utilizar
las manos y los dedos para formar letras o figuras, lo que les permite mejorar sus
destrezas manuales, concentrarse, y por supuesto, coordinar los movimientos del

cuerpo con la visién.

Los diferentes estudios que se llevaron a cabo sostuvieron que las
actividades grafo plasticas, lejos de contribuir Unicamente al desarrollo de
habilidades en el marco de la actividad en cuestién, también contribuyeron de
manera colateral y paralela a reforzar la coordinacién viso-motora en esos nifios.
Esto fue asi porque, al desarrollar aquella actividad, los nifios que la realizaban
administraban la relacion entre lo que ven y cdmo desplazan sus manos, ya que el
desarrollo de actividad en su conjunto supone un proceso elaborado de gestion de
la integracion de la relacion visual con la parte motora. Los actos de las actividades
grafo plasticas hace crecer las conexiones neuronales en las que las habilidades
precisas para el control de los movimientos finos, desde el trazo de lineas hasta el
dibujo de figuras y la escritura de letras, supone un acto motor que requiere un alto

grado de precisién y control motor.

La implicacion de la practica de técnicas grafo plasticas sobre la coordinacion
viso-motora en la educacion inicial aparece como la inmediata compensacion que
se establece en el caso de los nifios que llevaron a cabo las actividades de tipo

creativo. Los ejercicios de trazo, por ejemplo, requieren la planificacibn motora por
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parte de los nifios, quienes lograran anticipar los movimientos necesarios,
supervisar su ejecucion y ajustarlos en funcién de la actividad que ven en el papel,
es decir, ejecutando acciones que han ido mejorando progresivamente en funcién
de sus intereses y como un hecho menor de la experiencia. Asi, al mismo tiempo
gue desarrollaron habilidades motoras, como la destreza de los dedos y las manos,
fueron mermando también la capacidad perceptiva y la reaccion a los estimulos

visuales.

Asimismo, las actividades grafo plasticas no solo estimularon la coordinacion
de la percepcion y a su vez, la creatividad, el pensamiento espacial y la resolucion
de problemas. Los nifios, al experimentar con diferentes materiales, aprendieron a
combinar colores, a combinarlos con las formas, las estructuras de los objetos y la
integracion de las habilidades motoras y de las habilidades visuales. La discusion
de los resultados se ha organizado de acuerdo con las recomendaciones
establecidas en el protocolo de investigacion. Para facilitar la comprension, la

informacion se ha estructurado de la siguiente manera:

Las tablas 7 y 8 reflejaron que, un alto porcentaje de nifios reportaron
practicar estas técnicas "nunca" o "pocas veces," fue importante considerar que el
bajo nivel de practica estuvo relacionado con un desarrollo insuficiente de la
coordinaciéon viso motora, reflejado en el hecho de que la mayoria de los
participantes aln se encontraban en la fase de "en proceso." En sintesis, los datos
sugirieron que una mayor frecuencia en la practica de técnicas grafo plasticas tuvo
un impacto positivo en el desarrollo de la coordinacion viso motora, aunque la

mayoria de los nifios alin se encontraron en una etapa intermedia de desarrollo.

Los resultados obtenidos fueron similares a los encontrados por Canchanya
et al. (2021), cuyos resultados obtenidos en el pretest revelaron que el 64% de los
nifos se encontraban en un nivel bajo, el 22% en un nivel regular y el 14% en un
nivel alto. Sin embargo, en el postest, el 64% alcanzé un nivel alto, el 22%
permanecio en nivel regular y el 14% paso al nivel bajo, lo que demostré un cambio
significativo, especialmente del nivel bajo al alto para la mayoria de los estudiantes
(64%). Ademas, la prueba de Wilcoxon arrojé un p-valor <0,05, lo que permitié

concluir que la aplicacion de técnicas grafo plasticas tuvo un impacto positivo y
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significativo en el desarrollo de la pre-escritura en los nifios de 5 afios de la

Institucién Educativa N° 564 de Huayhuay, en Junin, durante el afio 2020.

Asimismo, la tabla 9 muestra que existe una relacidn positiva entre la practica
frecuente de técnicas grafo plasticas y el desarrollo de la coordinacion perceptual.
Sin embargo, el hecho de que la mayoria de los nifios se mantengan en la categoria
de "en proceso” sugirié que la practica se complementa con otras estrategias para
fortalecer el desarrollo de la coordinacion perceptual. Ademas, la escasa presencia
en la categoria de "logro esperado” y la ausencia en "logro destacado" indicé la

necesidad de reforzar estas actividades en el entorno educativo.

En la Tabla 10, segun los datos observados, la frecuencia con la que los
nifos y nifias practicaron técnicas grafo plasticas tuvo una relacion significativa con

su nivel de coordinacién motora.

Asimismo, en la Tabla 11, la mayor parte de los nifios y nifias se encontraron
en una fase de desarrollo intermedia (79.5% en "En proceso”) en cuanto a la
Coordinacion integrativa del desarrollo viso-motor. A pesar de esto, una parte
significativa también ha alcanzado el logro esperado (20,5%). Esto refleja un
panorama positivo, pero que aun mostrO un espacio para el progreso en el
desarrollo de habilidades motoras viso-motoras, especialmente en los grupos que

realizaron menos actividades de técnicas grafo plasticas.

Estas informaciones contrastan con Cusiche (2019), quien resalta que su
investigacion tuvo como propésito explorar la relacion entre las técnicas grafo-
plasticas y el desarrollo de la psicomotricidad fina en los nifios y nifias del Programa
No Escolarizado Inicial "A Jugar" en Ayacucho, durante el afio 2019. La
metodologia adoptada fue de enfoque cuantitativo, con un disefio descriptivo
correlacional no experimental. Se trabajé con una muestra de 18 nifios y nifias,
quienes fueron evaluados a través de una lista de cotejo y ficha de observacion
validadas por expertos. Para analizar la relacion entre las dos variables, se utilizé
el estadistico Tau_B de Kendall, el cual arrojé un coeficiente de correlacion de 0.923
en relacion a la Hipotesis General. Con estos resultados, se concluye que existio
una correlacioén significativa entre el uso de técnicas grafo-plasticas y el desarrollo

de la psicomotricidad fina en los nifios y nifias del mencionado programa.
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Conclusiones

1.

3.

Segun consta en la Tabla 8, respecto al objetivo general, se observa una
relacion favorable entre la frecuencia de la practica de técnicas grafo-plasticas
y el desarrollo de la coordinacion viso-motora. A medida que los nifios y nifias
participaron con mayor frecuencia en estas actividades, es mas probable que
mejoren su coordinacion. Sin embargo, el hecho de que la mayoria aun esté "En
proceso” sugirié que la practica actual de estas técnicas no es suficiente o que
pudieron complementarse con otras estrategias para potenciar el desarrollo

viso-motor.

En la Tabla 11, con relacion al objetivo especifico 1, existe una relacién
positiva entre la practica frecuente de técnicas grafo plasticas y el desarrollo
de la coordinacion perceptual. Sin embargo, el hecho de que la mayoria de
los nifios se mantuvieron en la categoria de "en proceso" sugirié que la practica
debié complementarse con otras estrategias para fortalecer el desarrollo de la
coordinacion perceptual. Ademas, la escasa presencia en la categoria de "logro
esperado” y la ausencia en "logro destacado" indicé la necesidad de reforzar

estas actividades en el entorno educativo.

A partir de los datos presentados en la Tabla 14, relacionado al objetivo
especifico 2, existe una relacion positiva entre la practica de técnicas grafo-
plasticas y el desarrollo de la coordinaciébn motora. A medida que los nifios y
nifias participaron con mayor frecuencia en estas actividades, hubo una mayor
probabilidad de que alcancen niveles superiores en su coordinacion motora.
Este patron sugiri6 que la practica constante de estas técnicas contribuyé

significativamente al desarrollo motor en la educacion inicial.

En la Tabla 17, con respecto al objetivo especifico 3, se observo una relacion
positiva entre la practica de técnicas grafo-plasticas y el desarrollo de la
coordinacién integrativa del desarrollo viso-motor. A medida que los nifios y
nifias participaron con mayor frecuencia en estas actividades, hubo una mayor
probabilidad de que avancen en su desarrollo motor. Sin embargo, la mayoria
de los nifios auin se encontraron en la categoria "En proceso", lo que sugirié que,

aungue la practica de estas técnicas favorece el desarrollo viso-motor, podria
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ser necesario complementarlas con estrategias adicionales para alcanzar

niveles mas altos.
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Recomendaciones

1.

A las docentes de Educacion Inicial, fomentar el uso de técnicas grafo
plasticas en las actividades diarias, utilizando materiales variados como
crayones, témperas, plastilina y papel rasgado para fortalecer la coordinacion
viso motora de los nifios y nifias, disefiando actividades ludicas y creativas
que involucren la manipulacion de diferentes texturas y herramientas,
favoreciendo el control del trazo y la precision en los movimientos, observando
y evaluando constantemente el progreso de cada nifio y nifia, identificando
aguellos que requieran mayor apoyo en el desarrollo de su motricidad fina y
brindando estrategias personalizadas, promoviendo a la vez un ambiente de
aprendizaje motivador y libre de presion, en el que los nifios y nifias puedan
expresarse artisticamente y mejorar su destreza manual a su propio ritmo, y
capacitdndose continuamente en estrategias innovadoras para estimular la

coordinacién viso motora a través del arte y el juego.

A las especialistas de la UGEL Huamanga, incorporar programas de
fortalecimiento docente sobre la importancia de las técnicas grafo plasticas en
el desarrollo infantil, proporcionando herramientas pedagdgicas actualizadas,
supervisando y brindando asesoramiento técnico a las docentes, asegurando
gue implementen estrategias adecuadas para fortalecer la coordinacion viso
motora en los nifios y nifias, dotando a las instituciones educativas de
materiales didacticos y recursos que faciliten la aplicacion de actividades grafo
plasticas en el aula e impulsando proyectos educativos interinstitucionales que
refuercen la practica de técnicas grafo plasticas, involucrando a familias y

comunidades.

A las especialistas de la DRE Ayacucho, disefiar politicas educativas y
lineamientos que promuevan la inclusion de actividades grafo plasticas en los
programas curriculares de educacion inicial, garantizando el acceso a
materiales y recursos pedagogicos en las instituciones educativas,
especialmente en zonas rurales 0 con menos recursos, desarrollando
investigaciones y estudios regionales sobre la relacion entre la practica de

técnicas grafo plasticas y el desarrollo de la coordinacién viso motora, con el
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fin de mejorar las estrategias de ensefianza y estableciendo alianzas con
instituciones especializadas en desarrollo infantil, para enriquecer la

formacién de docentes y fortalecer las estrategias de intervencion pedagogica.

A los padres y madres de familia, fomentar en casa actividades artisticas y
manuales, como colorear, rasgar papel, modelar plastilina o dibujar, para
fortalecer la coordinacion viso motora de sus hijos, brindando tiempo y espacio
para que los nifios y nifias experimenten con diferentes materiales,
permitiéndoles mejorar su destreza manual de manera natural y divertida,
evitando la sobreproteccion en tareas que requieran precision manual, como
abrochar botones, amarrar cordones o usar tijeras, ya que estas actividades
ayudan a fortalecer la motricidad fina, reconociendo y valorando el esfuerzo
de sus hijos, motivandolos a seguir practicando actividades grafo plasticas sin
presionarlos a obtener resultados perfectos y colaborando activamente con
las docentes y la escuela, participando en talleres, reuniones y actividades

que promuevan el desarrollo motor y creativo de sus hijos.
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ARIABLE 1: PRACTICA DE TECHICAS GRAFD PLASTICAS

DIMENSION 1: DIGITAL-VISLIAL
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8. INDICADOR 2- Integra diferentes disciplinas en proyectos artisticos.
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I néfio arganiro o dred de trebojo atiiisando todoe @ eqpodio dispanibie pora Su prayecto.

GiEmpre

Fduchas vesses

Pacas wepay

Munca

o I ndfio utiiier oplioeoiones sducotives qoe permiten monipaior @l sgneoio digite! o fitho.

Giempre

Pl has visces

Poray vepas

Muncs

ARIABLE 2- DESARROLLO DE LA COORDINACION VISO-MOTO

10 INDICADOR 1: Reconocoe y sigue objetos en movimisnto.

= ETmifio sigue an boldn @n mavimienio con S5 imiroga,

Cn iniin

En priceso

Logro esperada

Logro destacado

= I mifin manbiene so enfogqoe @n vn objeta en mosimiento guranfe mas de 5 sequngos

En inicia En priceso Logro esperada Logro destacado
11, INDICADOR 2: Percibe formas y espacios diversos
= O nifio nombro correctomente formugs o) verlys,
CEr inicin Cn proceso Logro ssperada Logro destacado
I néifio orgoniro diferendes farmas en espocios adecuedas,
En inicia En priceso Logro esperada Logro destacado
12 INDICADOR 3: Discrimina visualmente y s fija en detalles diversos.
= I mifin diferencio colares o formas con feoiided duvante ang octhvided,
Cniniia Cn proceso Logro esperada Logro destacado




LT mifio sevimla o describe detolles especificos de vng abra de orte o de wn abyeta,

Cr inicia En proceso Logro esperada Logrodestacadn
DIMENSION 27 COORDNNACION MOTORA
13, INDICADOR 1 Precision y control en movimientos finos.
= I nifio recarte wog figuro con grecisdidn.
Em inkcia En proscess Logro esperado Logro destacado
T nifio aibuga Wieeas rectas o oircwoy con feciidod
Em inkcia En proscess Logro esperado Logro destacado
14, INDICADOR 2: Coordina ojo-mano en tareas funcionales
= B nifio coloce correctamante fas pigsrs del rarmpeciberas.
En inicic En proceso Logro ssperada Logro destacadn
= [T nifio dibuja figuras capiongo wn modeho.
Em inkcia En proscess Logro esperado Logro destacado
15, INDICADOR 32 Desempefia actividades motoras groesas,
» T nifio regling seltas coovdinacas sin oificutog
Em inkcia En proscess Logro esperado Logro destacado
& O nifip corre g firer recho p se dediens sin perder & eguilibrio
Ern inkcia En proceso Logro esperada Logrodestacadn
DIMENSION 37 COORDINACION INTEGRATIVA
16 INDICADOR 1: Sincroniza Sareas varisdas.
= L nifio pinto mdentros SAgue instricciones verbaies
Em inkcia En proscess Logro esperado Logro destacado

£T nifio combia de actindhad con foider, coma pasanso de oinbar & fiEmo.

Cr inkia

En proscess

Logro esperado

Logro destacado




17, INDICADOR 2: Se sdapta a cambios del entomo.

£1 mdfio s odapta o la aveva dispasioion del ouwla y covbindg con su orthidmg.

Cn inkia Cn proceso Logro esperada Logro destacado
LT nifio sF ajuste rdpidaments o un combio de plan o Brre.
Er inkcia Cn proceso Logro esperada Logro destacado

18, INDICADOR 3: Ejeouta tareas en actividades grupales.

LT nifio particioe activrmente en wn provedho grupal, comporiiendo ideat ¥ moteriales,

Cr inkia

Cn proceso

Logro espersda

Logro destacado

£T mdfio sigue Mg indicocianes ded grupo ¥ feolieg su porte o M teren de manero odecondn

Cr inkia

Cn proceso

Logro esperada

Logro destacado

Lo imsrstigadars.



Base de datos de la observacion realizada

COORDINACION ¥ISO-MOTORA EN NIROS ¥ NIRAS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N* 432-135/Mz-U

Zl2|2|2|2]|2

YARIABLE 2

2l2|3|2|2|2|3|2|2|2|3|2

2l2l2{2|2|3|2)2[2]2[2]|3
2l2|3|2|3|3|3|2|2|2|2]|2
2l2|2|2|2|2|2|2|2|2|2]|2
2l2|2|2|2|2|2|2|2|2|2]|2

2l2l2|z|2j2|2|2|2|2|2]|2]2

1

2

2| 3[4 |5 [6|(F[8|9|10)10|12|13|14(15(16|17|18

I|l3|2|3|3|2|3|3|3|2|3|[3|3|2|2|2(33
Fl|2|3|F|2|3|3|2|2|2[3|3|2|2|2|33

I|l2|2|3]|2

2lz|z|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2
Pl 3| | 3|2 |2|3|3||2[3|F[3]|2|3]|2|3|2
2l2|2|3|2|2|2|2|3|2|2|2|3|F|3|2]|2|32
Fl3|2|3|2|2|2|3[2|3|[2|2[2]|2]2]2]3[2

2l2|2|2]|2
3| 3|2|2]| 2
2l2|2|2]|2
2l2|2|2]|2

23| 2|3 |F|2|3|3|3|3|2|2|2|3[3]|3|[3]|3
Zl2|z|2|2z|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2
213|332 |3|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2]|2]|2
2l2zlzj2z|2j2|2j2f2|2|2|22]|2]2]|2]2]2
Fl3|2zj2|2zj2|2j2f{2)2{2|2{2]|2]2]|2]2]2
I|l3|2|3|2|2|3|2|3|3|2|2|3|2|2|2|3|2
Il ||| |2|3|3|2|3|2[3]|3|2(3]|3|[3|3
2l2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2

Zlz|z|2| 2z |2|2|2|2|2]|2

F|3|F|3|F|3|3|3|3|3|3[3|2|2|2|2|3]3

2|2

2l2zlzj2z|2j2|2j2f2|2|2|22]|2]2]|2]2]2
2l2zlzj2z|2j2|2j2f2|2|2|22]|2]2]|2]2]2
2l2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2
2l3|2|2|2|2|2|2|2|2|2(2|2|2|2|2|3|2
Il3|2|2|2|2|3|3|3|3|3|[3|2|2|2|2|33
Zl2|z|2| 2z |2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2
Zl2|z|2|2z|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2
13| 3|3 2| 3|3 3|2|2[|2|2[|2|2]|2|2]|3|2
13| ]3| 23| |3|[|2[2|2[2]|2]2]2]3[2
2l2zlzj2z|2j2|2j2f2|2|2|22]|2]2]|2]2]2
2l2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2

MAUCALLACCTA- DISTRITO 50C05, AYACUCHOD, 2024,

YARIABLE 1
Dimension 1 - ltemd Dimension 2 - ltems |Dimension 3 - Items| Dimension 1 - Items [Dimension 2 - lkemsDimension 2 - Items

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

2

2|2

2|2
2|2
2|2
2|2
2|2
3|3
2|2
2|2

22

2|2
2|2

3|12|3
2(2]2
23] 2
222
2|13|2
2|13|2
2|12|2
212|3

2123
2l2|2
2|2(2

2|12|2
2|12|2
2|13|2

2133
2|13(3
2|2(2
2|22

212|133
2|2|3|32

1
1
1
2
1
1
1

2

2
2

10| 1| 12|13 (14|15(16|17 (18] 1

13|34
13|34
2|l2|3|2

2|1 2|3|2

3| 2|33

2|l2|2|2

2|l2|2|2

z2|2|13|2

3| 3| 3|3

2|3(4|B)6|7| 8|9

2|2

2|2

2l2|2
2l2|2

2(2(2

ueipnisy

T

1
12
13
14
1%
16
17
18
13
20
21

22
23
24
25
26
27
28
29
30
E]

32
33




¢ Imégenes de la observacién del trabajo de nifios y nifias aplicando las técnicas

grafo plasticas.
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CONSTANCIA

DE SIMILITUD DE TRABAJOS DE INVESTIGACION POR EL SOFTWARE
TURNITIN

La Unidad de Investigacién de la Escuela de Educacién Superior Pedagogica Puablica
“Nuestra Sefiora de Lourdes”, hace constar por la presente, que el informe final de tesis
- titulado:

LA PRACTICA DE TECNICAS GRAFO PLASTICAS Y LA ESTIMULACION DL

LA COORDINACION VISO-MOTORA EN NINOS Y NINAS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL N° 432-135/Mx-U MAUCALLACCTA- DISTRITO SOCOS,
AYACUCHO, 2024

Cuyo autor(es) - BELLIDO CALDERON, Yudith
Programa de Estudios . EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE

Que fue presentado con fecha _29/05/2025 y luego de realizado el analisis respectivo
en el software Turnitin con fecha 29/05/2025; con la siguiente configuracion:

‘M Excluye bibliografia
g Excluye Aspectos preliminares

'M Excluye anexos

7/06 /
[] otro criterio (especificar) / ’ 25

El Informe final presenta un porcentaje de similitud 25 %

Por tanto, de acuerdo a los criterios de porcenta]es establecidos en el Reglamento de
Investigacion, en el que se precisa que no se debe superar el 25%, se declara que el trabajo
de investigacién si contiene un porcentaje aceptable de similitud.

Observaciones:

........................................................................................................................




