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Resumen 

La investigación titulada "Entre mitos y fogatas: El cuento Andino como Herramienta 

en la Educación Inicial" tuvo como objetivo general realizar una revisión analítica 

de estudios recientes para evaluar la importancia del cuento andino y su impacto 

en la educación inicial. Este estudio adoptó un enfoque cualitativo con un diseño 

descriptivo-analítico, utilizando una metodología documental para recopilar y 

analizar datos de artículos científicos seleccionados. Se emplearon instrumentos 

como matrices de análisis comparativo para sistematizar la información, lo que 

permitió una evaluación rigurosa y detallada de los hallazgos existentes. 

Los resultados clave revelaron que el cuento andino es una herramienta 

pedagógica efectiva para fortalecer la identidad cultural y promover el desarrollo 

integral en la educación inicial. Se identificó que el uso de cuentos andinos en el 

aula fomenta un aprendizaje significativo y contextualizado, alineado con las 

necesidades culturales de los estudiantes. Además, se destacó la capacidad del 

cuento para estimular diversas inteligencias y facilitar la construcción activa de 

conocimientos. Las conclusiones subrayaron la versatilidad del cuento andino como 

recurso educativo, capaz de abordar múltiples aspectos del desarrollo infantil, 

incluyendo habilidades lingüísticas, cognitivas y socioemocionales. 

Palabras clave: cuento andino, educación inicial, identidad cultural, 

desarrollo integral, herramientas pedagógicas. 
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Abstract 

The research, titled "Between Myths and Bonfires: The Andean Tale as a Tool in 

Early Childhood Education," had the general objective of conducting an analytical 

review of recent studies to evaluate the importance of the Andean tale and its impact 

on early childhood education. This study adopted a qualitative approach with a 

descriptive-analytical design, using a documentary methodology to collect and 

analyze data from selected scientific articles. Instruments such as comparative 

analysis matrices were used to systematize the information, allowing for a rigorous 

and detailed evaluation of existing findings. 

The key results revealed that the Andean tale is an effective pedagogical tool for 

strengthening cultural identity and promoting holistic development in early childhood 

education. It was identified that the use of Andean tales in the classroom fosters 

meaningful and contextualized learning, aligned with students' cultural needs. 

Furthermore, the tale's ability to stimulate diverse intelligences and facilitate the 

active construction of knowledge was highlighted. The conclusions underscored the 

versatility of the Andean tale as an educational resource, capable of addressing 

multiple aspects of child development, including linguistic, cognitive, and socio-

emotional skills. 

Keywords: Andean tale, early childhood education, cultural identity, 

comprehensive development, pedagogical tools.  
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I. Introducción 

La investigación sobre el cuento andino como herramienta en la educación 

inicial surge como una necesidad imperante en el contexto educativo actual. En un 

mundo donde la globalización y la tecnología están redefiniendo las dinámicas 

culturales y pedagógicas, es crucial preservar y promover las narrativas 

tradicionales que forman parte del patrimonio cultural de las comunidades andinas. 

El cuento andino no solo es un vehículo de transmisión cultural, sino también una 

herramienta pedagógica poderosa que puede enriquecer el desarrollo cognitivo y 

emocional de los niños. Estudios recientes han demostrado que el uso de cuentos 

en la educación inicial puede mejorar significativamente las habilidades lingüísticas 

y la comprensión lectora (Galindo & Martínez, 2022). Sin embargo, a pesar de estos 

avances, existe una notable falta de análisis comparativos que evalúen la 

efectividad del cuento andino en comparación con otros métodos pedagógicos. 

Esta investigación busca llenar ese vacío, proporcionando una revisión analítica de 

estudios recientes para evaluar la importancia de sus hallazgos y su impacto en el 

desarrollo infantil. 

Se ha identificado que uno de los problemas principales respecto a la 

incorporación del cuento andino dentro del ámbito de la educación en el nivel inicial 

reside en una notoria carencia de articulación metodológica con los planes de 

estudio vigentes. No son pocos los formadores que carecen de la preparación 

adecuada para manejar estas narrativas de forma productiva, lo cual restringe su 

alcance como herramienta de enseñanza. 

La situación se complica porque existe, un déficit de materiales didácticos 

que efectivamente incluyan las narraciones andinas siguiendo un esquema 

organizado y coherente. Estas dificultades, tanto en lo pedagógico como en la 

aproximación de enseñanza, tienen un impacto directo no solo en el nivel de la 

instrucción ofrecida, sino también en cómo los niños asimilan y se desarrollan. 

Dicha ausencia de experiencia con estas historias puede provocar que se 

debilite el lazo con su origen cultural, lo que podría tener repercusiones en el 

desarrollo de su identidad y en su propia valoración. Si no se logra incorporar de 

forma efectiva el cuento andino en la etapa inicial de la educación, se anticipa que 



10 
 

 

el problema se intensificará, dirigiéndose hacia una uniformidad cultural que puede 

limitar la variedad y el valor de las prácticas andinas (Córdova et al., 2021). 

El objetivo general de esta investigación es realizar una revisión analítica de 

estudios recientes para evaluar la importancia de los hallazgos sobre el cuento 

andino y su impacto en la educación inicial. Para lograr esto, se plantean tres 

objetivos específicos: primero, identificar y analizar las teorías que sustentan el uso 

del cuento andino como herramienta pedagógica según los artículos revisados; 

segundo, examinar las definiciones de cuento andino en niños encontradas en 

estos estudios; y tercero, sintetizar los principales hallazgos de los resultados 

obtenidos en los artículos revisados. Estos objetivos buscan proporcionar una 

comprensión integral de cómo el cuento andino puede ser utilizado para enriquecer 

el proceso educativo. Estudios como los de Chamba-Rueda y Chillogallo-Ordóñez 

(2019) han demostrado que el cuento infantil puede ser una herramienta efectiva 

para el desarrollo del lenguaje oral en niños, lo que subraya la necesidad de una 

mayor investigación en este campo. 

Se considera que la justificación de este estudio se sustenta en su 

importancia social y también en su valor teórico. Desde el aspecto social, lo que se 

logre con esta investigación podría generar un cambio importante en la manera de 

educar. Porque a las profesoras se les daría un conjunto de herramientas y formas 

de actuar que tienen respaldo en lo que ya se ha comprobado, para que puedan 

realmente incorporar el cuento andino en el proceso de enseñanza. 

El efecto no es menor, ya que no solo se hará que la capacidad de pensar y 

el lado emocional de los niños mejoren, sino que además se impulsará que la 

cultura andina se mantenga vigente y se le otorgue el valor que posee. En lo que 

se refiere a la parte teórica, este trabajo va a contribuir al conocimiento teórico, ya 

que ofrecerá un análisis profundo y actuallizado de lo que se ha publicado sobre 

cómo se ha usado la narración andina con los más pequeños. Esto cobra especial 

relevancia en un ambiente donde los escritos más nuevos ya están señalando que 

las narrativas que vienen de la tradición son fundamentales para el buen desarrollo 

de la niñez (Ñauñay et al., 2023). Se debe agregar que el estudio se construye 

sobre investigaciones anteriores, las cuales ya habían comprobado que el cuento 
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es una estrategia efectiva en el desarrollo integral porque impulsa las destrezas de 

comunicación y las cognitivas (Muñoz-Cano et al. 2022). 
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II. Revisión de la literatura 

2.1. Enfoques teóricos 

2.1.1. Teoría de la Inteligencia Múltiple de Howard Gardner 

La Teoría de las Inteligencias Múltiples, propuesta por Howard Gardner, 

funciona como un sustento teórico para observar cómo es que el cuento andino se 

convierte en un instrumento útil para la educación de los más pequeños. Gardner 

sugiere que las personas no tienen una sola inteligencia, sino muchas clases de 

ella. Se habla de la inteligencia para el lenguaje, la lógica-matemática, la espacial, 

la que tiene que ver con la música, la de usar el cuerpo (kinestésica), la que se usa 

con otras personas (interpersonal), la personal (intrapersonal) y la que mira la 

naturaleza. Hay que decir que cada una de estas inteligencias se puede hacer 

crecer y mejorar con distintos modos de enseñar. El cuento andino, que tiene un 

gran valor por lo lingüístico y lo cultural, puede mejorar de manera especial la 

inteligencia del lenguaje y la interpersonal, pues impulsa el hablar y el entender los 

puntos de vista de otras culturas (Gardner, 1983). 

En el campo de la educación inicial, el cuento que viene de la tradición 

andina no solo actúa como un simple recurso para el crecimiento del lenguaje. 

Además de ello, fomenta la inteligencia interpersonal, pues permite que los niños 

se comprometan a explorar y a comprender las emociones y lo que motiva a los 

personajes en las historias. Esto es fundamental cuando se habla de las etapas 

tempranas de cómo se desarrollan los infantes, momentos donde es clave la 

formación de las habilidades para tratar con otros y las emocionales. Por otra parte, 

esta narrativa, con todo su simbolismo y su herencia cultural, tiene la capacidad de 

hacer más significativa la inteligencia intrapersonal, al apoyar que el niño reflexione 

sobre quién es él mismo y cuáles son sus valores (Ayala & Moreno, 2023). 

La teoría de Gardner resulta apropiada en el contexto educativo actualmente 

porque es capaz de impulsar una forma de educar que sea más abierta y que 

contemple la diversidad. Si se logra reconocer y dar validez a las distintas formas 

de inteligencia, los educadores pueden idear modos de enseñanza que atiendan 

las necesidades y el potencial que cada alumno trae consigo. Por ello, el cuento 

andino se presenta en este escenario como una herramienta que se puede moldear 
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para despertar y trabajar varias de esas inteligencias. De este modo, se logra 

impulsar un desarrollo que sea completo y que abarque todo en los niños (Puetate 

& Esteves-Fajardo, 2023). 

2.1.2. Teoría del Constructivismo Pedagógico 

La Teoría del Constructivismo Pedagógico, que se le debe principalmente a 

figuras como Jean Piaget y Lev Vygotsky, destaca que es muy importante que la 

persona que está aprendiendo construya su propio conocimiento de forma activa. 

De acuerdo con esta forma de pensar, se aprende mejor si los niños se involucran 

activamente en el proceso de cómo se aprende, si se les permite interactuar con su 

ambiente y si pueden construir el sentido de las cosas a partir de lo que viven. El 

cuento andino, que tiene esa capacidad de atrapar la imaginación y hacer que la 

gente se involucre en la historia, encaja muy bien con las ideas del constructivismo 

(Piaget, 1950; Vygotsky, 1978). 

El cuento andino, en el nivel de la educación inicial, puede usarse para crear 

experiencias de aprendizaje que realmente dejen una marca. Por medio de la 

narración de estas historias, el niño puede explorar ideas nuevas, hacer crecer sus 

habilidades para el lenguaje y entender mejor el mundo que tiene alrededor. Es 

más, el cuento andino permite que se fomente la interacción entre los alumnos y 

que se colabore, cosas que son clave en el constructivismo. Por ejemplo, 

actividades como armar representaciones del cuento, inventar nuevas historias a 

partir de las andinas, o simplemente conversar sobre los temas que aparecen, todo 

eso impulsa un aprendizaje donde se es activo y se trabaja en grupo (Dillon & 

Chicaiza, 2025). 

Es importante notar que el constructivismo es relevante para el tipo de 

educación que se busca hoy en día porque pone énfasis en que el aprendizaje esté 

centrado en el alumno. Ya que hoy la información está disponible en las redes, es 

necesario que los que enseñan se enfoquen en hacer crecer las habilidades de los 

estudiantes para el pensamiento crítico y para la creatividad. Siendo una 

herramienta que pide participación y que ayuda a que se construyan los 

significados, el cuento andino sirve para impulsar estas destrezas que son 

esenciales. Aparte de eso, al poner elementos de la cultura y la tradición, este tipo 
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de cuento logra que los niños unan lo que aprenden con su propio contexto cultural, 

lo que hace que la educación sea más valiosa y tenga más sentido para ellos 

(Anrango et al., 2024). 

2.2. Marco Conceptual 

2.2.1. Fundamentos Teóricos del Cuento 

Se define el cuento como una narración de corta extensión que despliega 

una historia con pocos protagonistas, se sitúa en un lugar determinado y sus 

hechos se desarrollan con prontitud. Lo que distingue al cuento de otros formatos 

narrativos más largos es precisamente su naturaleza breve y el hecho de que logra 

comunicar su idea o enseñanza de forma directa y con eficacia. En lo que concierne 

a la educación para la primera infancia, la narración se emplea como un recurso de 

la pedagogía que sirve para capturar la atención del niño, impulsar su fantasía y, 

además, potenciar destrezas tanto de lenguaje como cognitivas (Mendoza et al., 

2024). 

Los componentes que estructuran un cuento incluyen la parte inicial, el 

desarrollo del conflicto (nudo) y el cierre (desenlace). La parte del inicio es donde 

se hace la presentación de los personajes y el lugar de la acción, mientras que el 

nudo es donde se arma el problema o la dificultad principal. Por último, el desenlace 

llega para darle una solución a ese conflicto y dar un final a la historia. Estos 

elementos se consideran esenciales para que los niños puedan entender cómo se 

construye una narrativa, lo que a su vez les apoya en el desarrollo de sus 

capacidades de pensar de forma lógica y en secuencias. Adicionalmente, los 

relatos suelen incorporar cosas como el habla de los personajes (diálogo), las 

descripciones y el movimiento, aspectos que hacen la experiencia lectora más 

significativa y promueven que los niños participen de forma activa (Tambaco et al., 

2024). 

La narración juega un papel esencial en el crecimiento del niño, ya que 

fomenta el lenguaje, la inventiva y el entendimiento del entorno. Por medio de los 

cuentos, los niños tienen la oportunidad de explorar sentimientos variados, distintas 

situaciones y culturas, lo que contribuye a que desarrollen la capacidad de sentir 

por otros (empatía) y a comprender al prójimo. Por otra parte, los relatos se pueden 
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usar para impartir valores y normas de la sociedad, ayudando así a que se 

construya la moral y la ética en los pequeños. Visto en el contexto de la enseñanza, 

se tiene en el cuento una herramienta que se presta a muchos usos, adaptable para 

enseñar un abanico amplio de temáticas y habilidades (Cárdenas-Gallegos & 

Moscoso, 2024). 

El Cuento Andino 

El cuento andino tiene su punto de inicio en las historias que se transmitieron 

entre las generación de los pueblos originarios de los Andes. Estas narraciones se 

han ido contando a través de las generaciones y, en ellas, se puede ver cómo las 

personas piensan sobre el mundo, sus valores y las cosas en las que creen las 

comunidades andinas. Las características principales de estos relatos son su 

riqueza en símbolos, la fuerte conexión que tienen con el entorno natural y que se 

centran en temas tales como la vida en comunidad, la ayuda mutua y el respeto 

hacia la tierra. Por todo esto, los cuentos andinos resultan ser una herramienta 

importante para la educación de la primera infancia, ya que tienen la capacidad de 

ayudar a los niños a que se conecten con su herencia de cultura y a que desarrollen 

un sentido de quiénes son y de pertenencia (Núñez-Naranjo et al., 2021). 

Los temas que aparecen una y otra vez en el cuento andino incluyen la 

relación que existe entre las personas y la naturaleza, la importancia que se le da 

a la vida en común y a la familia, y también la lucha entre lo que es bueno y lo que 

es malo. Estos temas no son solo cosas relevantes para la cultura de los Andes, 

sino que también poseen un valor que se puede ver en cualquier parte y que puede 

ser apreciado por niños de culturas distintas. Cuando se explora esta clase de 

temas, los niños pueden lograr entender de manera más profunda su propio medio 

y lo que es compartido en las vivencias de las personas. Por extensión, los temas 

que se repiten en los cuentos de la zona andina se pueden usar para enseñar ideas 

como la solidaridad, el respeto y la responsabilidad (Chamba-Rueda & Chillogallo-

Ordóñez, 2019). 

Es crucial mencionar que el lenguaje simbólico y el hecho de que se 

transmitan de forma oral son partes que no pueden faltar en los cuentos andinos. 

Con el uso de símbolos y de metáforas, estas narraciones logran transmitir ideas 
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complejas y que llegan profundo, de un modo fácil de entender y que no se olvida. 

Por otro lado, la oralidad permite que haya una interacción directa entre quien 

cuenta la historia y quienes la escuchan, lo que da lugar a una experiencia de 

aprendizaje más activa y donde se participa. Dentro de la educación inicial, el 

manejo del simbolismo en el lenguaje y la oralidad pueden ser usados para impulsar 

el desarrollo del habla, la imaginación y la comprensión de conceptos que no son 

tan concretos. Aparte, la oralidad es útil para hacer que los niños se involucren de 

lleno en cómo se da el aprendizaje (Cauhé & Arnal-Palacián, 2024). 

Educación Infantil 

La etapa educativa que va desde que se nace hasta los seis años recibe el 

nombre de educación infantil. Lo que distingue a este nivel es que se enfoca en el 

crecimiento completo de los niños, lo que toca lo físico, lo que piensa (cognitivo), lo 

emocional y la parte social. Esta enseñanza se apoya en ideas como el juego, la 

exploración y el estar con otros; esto es vital para que se aprenda y se desarrolle 

en los primeros años. Visto así, el cuento andino puede ser usado como una 

herramienta de enseñanza para impulsar este desarrollo integral en los niños, ya 

que hace que crezcan habilidades como el hablar, el inventar cosas y el entender 

otras culturas (Ñauñay et al., 2023). 

Se sabe que los materiales basados en la literatura, como los cuentos, son 

algo que no puede faltar en la educación infantil. Esto es por lo mucho que ayudan 

a que se desarrolle el lenguaje, la capacidad de imaginar y el entendimiento del 

mundo. Específicamente, el cuento se puede usar para enseñar palabras nuevas, 

cómo se arman las frases y a entender lo que se lee. Es más, los recursos literarios 

pueden servir para que los niños se involucren más en el proceso de aprender, lo 

que hace que tengan más motivación y compromiso. De este modo, dentro de la 

educación de los pequeños, el cuento andino sirve para hacer que el plan de 

estudios sea mejor y otorga a los niños una experiencia de aprendizaje que es más 

variada y tiene más sentido (Reyes & Vaca-Cárdenas, 2022). 

El rol de la persona que enseña en el momento de presentar el cuento es de 

gran importancia para que se pueda aprovechar al máximo su potencial como 

recurso de enseñanza. Los profesores tienen que ser capaces de seleccionar las 
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historias que son adecuadas al momento de desarrollo de los niños y también 

deben crear actividades que inviten a que se participe de forma activa y se piense 

de forma crítica. A esto hay que sumar que los docentes deben ser conscientes de 

lo que necesita y le interesa a cada niño, ajustando las actividades para que todos 

se sientan incluidos y sean relevantes. Cuando se usa el cuento andino, se 

considera que el profesorado puede ser clave para promover la variedad cultural y 

la inclusión, usando estas narraciones para inculcar valores como el respeto, la 

solidaridad y la ayuda mutua (Muñoz, 2021). 

El Cuento Andino como Recurso Pedagógico 

Se cuenta con variadas formas de actuar en la didáctica para poder trabajar 

la narrativa andina dentro de la educación de los niños. Estas formas de hacer 

incluyen contar la historia de viva voz, leer el cuento a viva voz, hacer que se actúe 

lo que pasa (dramatización) y, además, el que se inventen cuentos. La narración 

oral es particularmente efectiva porque ayuda a que los niños participen de manera 

activa y hace crecer la habilidad del lenguaje. Por su parte, leer en voz alta se puede 

usar para enseñar cómo entender lo que se lee y para que nazca el hábito por la 

lectura. Por último, al dramatizar y al crear historias, se puede impulsar la capacidad 

de ser creativo y la fantasía, y, a la vez, se enseñan las normas sociales y los 

valores (Sekut & Salazar, 2022). 

El cuento andino es capaz de entregar muchos puntos a favor para que se 

desarrollen las competencias que tienen que ver con la comunicación en la niñez. 

Al estar expuestos a diferentes narraciones y a diversos modos de hablar, se logra 

que los niños desarrollen capacidades como el saber escuchar con atención, la 

expresión oral y el entender lo que se lee. Es más, el cuento andino se presta para 

enseñar más palabras y la manera correcta de armar las frases. También ayuda a 

que los niños puedan decir lo que piensan y lo que sienten de un modo que 

funcione. Dentro de la educación de los pequeños, la narrativa andina resulta ser 

una herramienta valiosa que promueve el desarrollo del lenguaje y la comunicación, 

lo cual prepara al niño para que le vaya bien en sus estudios y en la sociedad 

(Córdova-Cando et al., 2021). 
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Se considera que el cuento andino puede ser un medio muy útil para que los 

niños construyan su identidad cultural. Cuando se les expone a historias que 

muestran cómo ve el mundo la gente de los Andes, sus valores y en qué creen las 

comunidades, los niños logran formar ese sentido de quiénes son y de dónde 

pertenecen. Aparte de eso, estas narraciones se pueden usar para enseñar ideas 

como respetar la naturaleza, lo importante que es la vida en común y el concepto 

de la reciprocidad, ideas que son centrales en la cultura andina. En el marco de la 

educación inicial, el cuento andino es un recurso de gran valía para fomentar la 

variedad de culturas y la inclusión, al ayudar a los niños a entender y apreciar otras 

costumbres y tradiciones (Estepa et al., 2019). 

Relación entre el Cuento Andino y el Desarrollo Infantil 

Se considera que el cuento andino es capaz de generar un impacto 

considerable en cómo los niños hablan y entienden. Cuando se les pone en 

contacto con diferentes historias y modos de usar el idioma, los niños pueden 

potenciar destrezas como poner atención al escuchar, el hablar y entender lo que 

se lee. De igual manera, se puede emplear el relato andino para mostrar nuevo 

vocabulario y la forma correcta de armar frases. También sirve para que los niños 

puedan decir bien lo que piensan y lo que sienten. Dentro del campo de la 

educación inicial, el cuento que viene de los Andes puede ser un instrumento de 

mucho valor para el desarrollo del lenguaje y la comunicación, lo cual sienta las 

bases para que tengan éxito en los estudios y en el ámbito social (Cusme & Aguirre, 

2023). 

La narrativa andina se presenta como un medio efectivo para pasar la 

cultura, ya que en ella se refleja la forma de ver el mundo, los valores y las creencias 

de la gente de las comunidades andinas. Al contar estas historias, los niños logran 

aprender sobre su propia herencia cultural y forman un sentido de quiénes son y de 

pertenencia. Además, el cuento andino se presta para enseñar valores importantes 

como el respeto hacia la naturaleza, la valoración de la vida en comunidad y el 

principio de la reciprocidad, que son ideas centrales en esa cultura. En el contexto 

de los primeros años de educación, se tiene en el cuento andino una pieza 
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fundamental para impulsar la diversidad cultural y la inclusión, al apoyar que el niño 

entienda y aprecie otras culturas y tradiciones (Galindo & Martínez, 2022). 

Se observa que el cuento andino puede hacer aportes muy significativos 

para que los niños piensen de forma crítica y sean creativos. Al exponer a los 

pequeños a historias con simbolismo y que son complejas, ellos tienen la 

oportunidad de desarrollar capacidades como el análisis, el resumen de información 

y el evaluar lo que se les presenta. Adicionalmente, este tipo de narración puede 

ser usado para hacer crecer la creatividad y la imaginación. Y no solo eso, también 

sirve para enseñar las normas de la sociedad y los valores. Dentro de la educación 

inicial, el cuento andino se establece como una herramienta importante para que 

se dé ese desarrollo del pensamiento crítico y creativo, lo cual prepara a los niños 

para poder afrontar las dificultades del mundo de hoy (Martínez-Calderón et al., 

2021). 
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III. Metodología de análisis de la información recolectada 

3.1. Tipo de Investigación 

Se asume en este trabajo de investigación el tipo documental, porque se 

basa en la tarea de reunir y luego analizar comparando estudios que tienen carácter 

científico. Esto hizo posible que se pudiera revisar y resumir toda la información que 

importa acerca de cómo el cuento andino sirve de herramienta en los primeros años 

de la enseñanza. 

La investigación documental, se entiende como ese proceso que sigue 

pasos fijos para recoger, analizar a fondo y resumir datos que ya están en 

documentos (Calizaya, 2020), encaja bien con lo que se busca hacer con este 

estudio. Lo que facilita este enfoque es que se pueda hacer una revisión a fondo y 

con un punto de vista crítico de todo lo que ya se ha escrito sobre este tema. 

3.2. Diseño de Investigación 

El estudio usó un diseño que se llama descriptivo-analítico, y eso fue porque 

se puso la atención en describir para luego analizar las partes más importantes que 

se encontraron en los artículos científicos que se habían elegido. Por la vía de este 

enfoque, fue posible encontrar qué se repite y cuáles son las relaciones principales 

que estaban presentes en todos los escritos que se revisaron. 

El diseño descriptivo-analítico, conforme lo ha explicado Calle (2023), 

significa que hay que recoger datos para poder describir lo que está pasando y 

entender cómo son sus rasgos. Se consideró que este diseño era el que mejor se 

ajustaba para lograr el objetivo del estudio, el cual era evaluar qué tan importantes 

son los resultados o lo que se ha encontrado acerca del cuento andino en el ámbito 

de la educación para la primera infancia. 

3.3. Estrategia de Búsqueda de Información 

Se utilizaron como material para este estudio solamente artículos científicos 

que se habían extraído de revistas que eran confiables, lo cual sirvió para que se 

pudiera garantizar que lo que se recogía tuviera validez y un buen rigor científico. 

Lo que se seleccionó fue guiado por la pregunta sobre qué cosas debían elegirse, 

lo que llevó a buscar las publicaciones que realmente importaban y que se 
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relacionaban con el campo de la educación en los primeros años y el uso del cuento 

andino. Hay que decir que también se puso atención al lugar, es decir, dónde 

habían aparecido estos artículos. Por eso, se dio preferencia a revistas que son 

académicas, que están en índices y son reconocidas, porque estas dan respaldo 

científico a todo lo que se encuentra. 

Para poder encontrar y elegir los artículos científicos, se sistematizaron 

formas de búsqueda que son avanzadas dentro de las bases de datos académicas. 

La pregunta clave de cómo se buscó fue la que indicó que se debían usar maneras 

sistemáticas, combinando palabras clave que fueran específicas y que tuvieran que 

ver con el cuento andino y la educación de los niños. A la vez, se aplicaron filtros 

para ver si la información era de calidad y si era importante. Estos filtros 

respondieron a qué información era esencial y en qué parte se podía encontrar esa 

información dentro de las bases de datos académicas que son más conocidas. 

Para dejar registro de los datos que se obtuvieron, se usaron fichas 

bibliográficas y unas tablas que se denominan matrices de análisis. Con la ayuda 

de estas herramientas se pudo responder a la pregunta de cómo se iban a poner 

en orden y a organizar los datos. Así, se aseguró que todo lo encontrado pudiera 

ser comparado, puesto en contraste y analizado, según los objetivos que tenía el 

estudio. En todo momento se mantuvo claro qué datos se debían registrar y dónde 

iban a quedar guardados para que el análisis de los documentos pudiera ser 

seguido en todos sus pasos. 

3.4. Procedimientos de Análisis de la Información 

Para ordenar los datos, se usó un instrumento: la matriz de análisis 

comparativo. Esta matriz se elaboró pensando en las cosas que se querían medir 

(variables) y en las categorías de análisis que ya se habían definido. Esto hizo 

posible que la información que venía de los artículos científicos se pudiera 

comparar de una manera detallada y sistemática (Calle, 2023). La matriz tenía 

espacios separados para cada una de las variables que eran clave para el estudio. 

Por ejemplo, se pusieron el efecto del cuento andino en el habla, en entender la 

cultura y en el pensamiento crítico de los niños de la etapa inicial. Cada línea de la 
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matriz correspondía a un artículo que se había revisado, lo que hizo más fácil hallar 

qué cosas se repetían y las tendencias en todo el material. 

La forma de trabajar que se escogió para esta investigación garantizó que 

se siguieran pasos muy formales y ordenados para recoger, analizar y luego 

resumir la información. Al basarse en un diseño que describía y analizaba, y al 

utilizar técnicas avanzadas para buscar y anallizar los datos, se pudo llegar a 

entender de forma profunda y con detalles lo que se sabe hoy sobre cómo se usa 

el cuento andino en la educación de los más pequeños. Por consiguiente, este 

modo de ver la metodología no solo hizo más simple encontrar qué cosas se repiten 

y cuáles son las tendencias en la literatura científica, sino que también permitió 

generar nuevo conocimiento que puede servir para inspirar futuros estudios y para 

las prácticas de enseñanza en este campo (Jiménez et al., 2022). 

Se añade a lo dicho que al trabajar solo con fuentes que son confiables y 

con técnicas de búsqueda que son avanzadas, se pudo asegurar que la información 

recolectada tuviera validez y el rigor que exige la ciencia. Los instrumentos que 

sirvieron para dejar registro de los datos, como eran las fichas y las matrices de 

análisis, fueron esenciales para poder organizar y ordenar la información de forma 

eficiente. Esto facilitó la comparación y el resumen del material (Ulloa et al., 2020). 

Y con la matriz de análisis comparativo se pudo hacer una evaluación seria y 

sistemática de los datos, lo cual garantizó que se encontraran y se compararan bien 

los hallazgos que eran más importantes. 
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IV. Exposición de resultados 

4.1. Criterios en la selección de artículos científicos 

Se puso mucho énfasis en la calidad de los documentos científicos que se 

habían seleccionado para esta investigación. Esto era aspecto importante, pues de 

ello dependía de que los resultados que se obtuvieran tuvieran validez y fueran 

confiables. Para lograr esto, se usaron unos criterios precisos: se observó que el 

tema fuera relevante, que la forma de hacer la investigación fuera rigurosa en lo 

metodológico, que la información no fuera actualizada y que tuviera la validación 

de la revista selecionada. Todo esto sirvió para asegurarse de que cada escrito 

respondiera directamente a lo que se estaba estudiando. Se tomó la decisión de 

dar prioridad a incluir aquellos artículos que venían de revistas científicas que son 

reconocidas, las cuales cumplen con normas de indexación y hacen procesos de 

revisión por parte de otros expertos, lo que garantiza la seriedad y la solidez de lo 

que se iba a analizar. 

La razón principal de por qué fue importante realizar un análisis donde se 

comparaban estos documentos tiene que vincularse con la necesidad de resumir y 

poner en contraste lo que ya se sabe sobre cómo el cuento andino se usa como 

herramienta en la educación de los niños. Este proceso, que se pudo llevar a cabo 

gracias a que se aplicaron criterios muy específicos para ver qué se incluía y qué 

se dejaba fuera de la revisión, permitió analizar qué cosas se repiten, cuáles son 

las tendencias y si existían puntos donde había acuerdo o, por el contrario, donde 

había diferencias en la literatura. De modo adicional, se consideró importante la 

variedad de enfoques tanto en lo teórico como en lo metodológico. Esto hizo que la 

comprensión del fenómeno educativo fuera más completa y aseguró que las 

conclusiones del estudio se apoyaran en evidencia científica que ha sido validada 

y que es representativa. 

Sobre los Artículos Científicos 

Los artículos científicos seleccionados para este estudio fueron los 

siguientes: 

1. Ayala, M., & Moreno, M. (2023). Cuentos Infantiles e Identidad Cultural en 

Niños de Educación Inicial. Killkana Social, 7(2), 7–22. 
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2. Puetate, G., & Esteves-Fajardo, Z. (2023). El cuento como estrategia 

didáctica en niños de educación inicial. CIENCIAMATRIA, 9(1), 605–616. 

3. Dillon, S., & Chicaiza, D. (2025). Importancia de los cuentos y la literatura 

infantil en la educación inicial. Revista de Investigación Educativa Niveles., 

2(1), 88–98. 

4. Anrango, M., Haro, J., Lomas, A., Paz, M., & Tontaquimba, S. (2024). El 

cuento para mejorar las habilidades lingüísticas en niños y niñas de 

Educación Inicial Subnivel 1 en el Sistema Educativo Ecuatoriano. LATAM 

Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales y Humanidades, 5(3). 

5. Cusme, N., & Aguirre, G. (2023). El cuento como recurso didáctico del 

docente para fomentar el hábito lector en niños de 3-4. Tierra Infinita, 9(1), 

99–108. 

Estos artículos fueron elegidos tanto por su pertinencia temática como por 

su meticulosidad metodológica y su aporte sustancial al ámbito de la educación 

inicial. Cada uno explora elementos fundamentales en el aprendizaje de los niños, 

ofreciendo una base robusta para el análisis comparativo. 

4.2. Matriz de Análisis Comparativo 

Criterios Autor 1 Autor 2 Autor 3 Autor 4 Autor 5 

Autor y año 
Ayala, M., & 
Moreno, M. 
(2023) 

Puetate, G., & 
Esteves-
Fajardo, Z. 
(2023) 

Dillon, S., & 
Chicaiza, D. 
(2025) 

Anrango et al. (2024) 
Cusme, N., & 
Aguirre, G. 
(2023) 

Objetivo 

Analizar la 
influencia 
de los 
cuentos 
infantiles en 
la identidad 
cultural de 
niños en 
educación 
inicial. 

Evaluar el 
cuento como 
estrategia 
didáctica para 
el aprendizaje 
en educación 
inicial. 

Determinar la 
importancia 
de los 
cuentos y la 
literatura 
infantil en la 
educación 
inicial. 

Demostrar el 
impacto de los 
cuentos andinos en 
el desarrollo del 
lenguaje oral en 
niños de subnivel 1. 

Explorar el 
uso del 
cuento como 
recurso 
didáctico 
para 
fomentar el 
hábito lector 
en niños 
pequeños. 

Enfoque 
teórico 

Identidad 
cultural y 
desarrollo 
infantil. 

Enfoque 
didáctico y 
pedagógico 
del cuento. 

Enfoque 
integral en 
educación 
infantil y 
literatura. 

Desarrollos 
lingüísticos y 
pedagógicos. 

Didáctico y 
pedagógico 
en educación 
inicial. 
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Definiciones 
conceptuales 

Concepto 
de cuento y 
su relación 
con la 
identidad 
cultural. 

Definición de 
cuento como 
recurso 
pedagógico y 
su función en 
educación 
inicial. 

Definiciones 
sobre cuentos 
y literatura 
infantil 
vinculados al 
desarrollo 
integral. 

Conceptualización 
del cuento andino y 
su aplicación 
lingüística en 
educación inicial. 

Cuento como 
recurso 
didáctico 
para el 
fomento del 
hábito lector 
y desarrollo 
del lenguaje. 

Metodología 
Revisión de 
artículos y 
libros. 

Metodología 
documental. 

Revisión 
documental 
con matrices. 

Investigación 
descriptiva. 

Encuesta a 
docentes. 

Resultados 

El cuento 
contribuye 
a fortalecer 
la identidad 
cultural en 
niños de 
educación 
inicial. 

el cuento es 
efectivo como 
estrategia 
didáctica para 
niños en 
educación 
inicial. 

Confirmó la 
importancia 
de los 
cuentos en el 
desarrollo 
integral de los 
niños. 

Comprobó la 
incidencia positiva 
de los cuentos 
andinos en la mejora 
del lenguaje oral. 

El cuento es 
un recurso 
efectivo para 
fomentar el 
hábito lector 
en niños 
pequeños. 

 

La matriz de análisis comparativo ofrece una representación clara y resumida 

de los aspectos clave de cada investigación, lo que facilita reconocer tanto las 

semejanzas como las diferencias entre los estudios. Esta herramienta es esencial 

para llevar a cabo un examen minucioso y una adecuada interpretación de los 

hallazgos. 

4.3. Análisis e Interpretación de los Resultados 

1. Comparación de los Objetivos de los Estudios 

Los trabajos de investigación revisados abordaron el uso del cuento andino 

en la etapa de la educación de los niños desde varios puntos de vista, cada uno 

con fines que se complementaban. Por ejemplo, la investigación de Ayala y Moreno 

(2023) puso el foco en cómo fortalecer la identidad cultural valiéndose de las 

narraciones infantiles. Ellos pusieron en relieve que las historias que son propias 

de la región son clave para que los niños construyan su identidad. En cambio, Dillon 

y Chicaiza (2025) se dedicaron a analizar de qué forma los cuentos aportan al 

desarrollo completo del niño, resaltando que tienen un papel importante para 

estimular muchas áreas de crecimiento infantil. 
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Por otra parte, Puetate y Esteves-Fajardo (2023), junto con Cusme y Aguirre 

(2023), se dedicaron a investigar el cuento como una forma de enseñar y un 

material para impulsar el gusto por la lectura y el aprendizaje en general. Mientras 

que el trabajo de Anrango et al. (2024) se centró de forma muy específica en cómo 

hacer crecer las habilidades que tienen que ver con el lenguaje por medio del relato. 

No obstante estas diferencias en lo que cada uno quería lograr, se nota que todos 

los estudios concordaron en que el cuento es una herramienta pedagógica que es 

fundamental en la educación inicial. Todos resaltaron que es versátil y que sirve 

para muchas facetas del aprendizaje y el desarrollo del niño. 

2. Análisis de los Fundamentos Teóricos y Metodológicos 

Las ideas y los marcos conceptuales que se usaron en las investigaciones 

eran diversos, pero en todos se compartía un interés central: el valor del cuento 

como una forma de enseñar. Ayala y Moreno (2023) y Dillon y Chicaiza (2025) 

optaron por enfoques que eran de tipo cualitativo, y se valieron de la revisión 

sistemática de literatura y de narrativas para mirar lo que ya se había escrito sobre 

el tema. Esta forma de proceder permitió entender a fondo y con un buen contexto 

el rol que juega el cuento en la educación inicial. Se pudo destacar que tiene la 

capacidad de fomentar el desarrollo que abarca todo y la identidad cultural. 

Los trabajos de Puetate y Esteves-Fajardo (2023) y Cusme y Aguirre (2023) 

tomaron la opción de hacer estudios descriptivos, usando métodos que mezclaban 

la investigación documental-bibliográfica y encuestas para recoger datos. Estos 

procedimientos entregaron una visión que era estructurada y con muchos detalles 

sobre cómo se usan los cuentos en el salón de clases como formas de enseñanza. 

Por su parte, Anrango et al. (2024) usó un diseño descriptivo de investigación para 

analizar las dificultades al comunicarse de forma verbal, lo que dio una perspectiva 

muy concreta sobre el impacto del cuento en el crecimiento de las habilidades para 

el lenguaje. A pesar de que existieron esas diferencias en la forma de investigar, 

todos los trabajos pusieron el foco en que el cuento es importante como 

herramienta educativa, resaltando que sirve para impulsar el desarrollo integral, la 

identidad cultural y las capacidades lingüísticas en los niños. 
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3. Reconocimiento de las Ideas Teóricas que más Sobresalen 

Se encontró que las ideas teóricas que más aparecían en los estudios que 

se analizaron incluían el constructivismo y también la teoría de las inteligencias 

múltiples. Ambas teorías se usan para destacar que el cuento es muy flexible como 

herramienta de enseñanza. El constructivismo, que fue puesto en primer plano por 

Dillon y Chicaiza (2025), subraya que es importante que el conocimiento sea 

construido por el alumno de forma activa y que esto pase por la interacción que se 

tiene con el ambiente. En este contexto, el cuento es de gran ayuda porque facilita 

esa interacción, permitiendo a los niños que construyen los significados y hagan 

crecer sus destrezas de una forma activa y con participación. 

La teoría sobre las inteligencias múltiples, aunque no haya sido nombrada 

de forma abierta en todos los trabajos, se pudo ver en las investigaciones de Ayala 

y Moreno (2023) y Cusme y Aguirre (2023). Estos estudios entendieron que el 

cuento tiene la capacidad de activar distintas inteligencias, por ejemplo, la 

lingüística, la de relacionarse con otros y la personal. Se debe notar que estas ideas 

han ido cambiando con el tiempo, adaptándose a lo que se necesita en la educación 

de hoy y mostrando la gran versatilidad del cuento como instrumento. Este 

instrumento es capaz de atender muchos aspectos de cómo se desarrolla el niño. 

4. Comparación sobre Cómo se Investigó (Metodología) 

Las investigaciones usaron una variedad de metodologías, lo que enseña 

que hay varias formas de mirar el cuento cuando se le considera una herramienta 

educativa. Los trabajos de Ayala y Moreno (2023) y Dillon y Chicaiza (2025) usaron 

métodos que eran cualitativos, basados en revisiones que fueron sistemáticas y en 

narrativas de lo que ya se había escrito. Esos modos de investigar hicieron que 

fuera posible una exploración a fondo y bien contextualizada del rol del cuento en 

la educación inicial. Con ello, se entregó una comprensión significativa y llena de 

matices sobre cómo afecta esto en el desarrollo de la niñez. 

Puetate y Esteves-Fajardo (2023) y Cusme y Aguirre (2023) decidieron 

emplear metodologías de tipo descriptivo. Para recoger los datos, se sirvieron de 

encuestas y de la revisión de documentos. Estos enfoques dieron una visión que 

era detallada y organizada de cómo se usan los cuentos en el salón de clases como 
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formas de enseñar. Por otra parte, Anrango et al. (2024) se valió de un diseño de 

investigación descriptiva para mirar las dificultades al hablar. Esto ofreció una 

perspectiva muy concreta sobre cómo el cuento impacta en el desarrollo de las 

habilidades que se usan para el lenguaje. Aun con las diferencias en las 

metodologías, todos los trabajos mostraron un compromiso con hacer las cosas de 

forma rigurosa y con validez científica. Esto garantizó que sus hallazgos fueran 

confiables y tuvieran importancia para el campo de la educación inicial. 

5. Comparación de Hallazgos Clave 

Se encontró que lo más importante de los estudios que se miraron tenía tanto 

puntos en común como cosas que se diferenciaban. Esto se debe a que se usaron 

variadas formas de ver el cuento en la educación de los más pequeños. Los trabajos 

de Ayala y Moreno (2023) y Dillon y Chicaiza (2025) estuvieron de acuerdo en que 

el cuento sirve mucho para que crezca la identidad cultural y también el desarrollo 

integral en los niños. Estas investigaciones pusieron el foco en cómo las historias 

se pueden usar para que se entienda mejor la cultura y se desarrollen las 

habilidades en varios campos. Por su parte, Puetate y Esteves-Fajardo (2023) junto 

con Cusme y Aguirre (2023) resaltaron el valor del cuento como un modo de 

enseñar y como material para que los niños quieran leer más y aprendan en 

general. Estos trabajos señalaron la capacidad de la narración para dar motivación 

y ayudar a que se construyan los conocimientos. El estudio de Anrango et al. (2024) 

halló que el cuento ayuda de forma clara al crecimiento de las habilidades del 

lenguaje, por ejemplo, el hablar y el entender lo que se dice. A pesar de que los 

resultados específicos variaban, todas las investigaciones coincidieron en que el 

cuento es una herramienta clave para la enseñanza en la educación inicial, 

destacando lo versátil y lo bien que funciona en diferentes aspectos de cómo el niño 

aprende y se desarrolla. 
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Conclusiones 

1. La revisión analítica de estudios recientes sobre el cuento andino en la 

educación inicial revela su importancia como herramienta pedagógica integral. 

Los hallazgos clave destacan que el cuento andino no solo fortalece la identidad 

cultural en los niños, sino que también promueve el desarrollo de habilidades 

lingüísticas, cognitivas y socioemocionales. Los estudios analizados coinciden 

en que el uso de cuentos andinos en el aula fomenta un aprendizaje 

significativo y contextualizado, alineado con las necesidades y realidades 

culturales de los estudiantes. Además, se observa que los cuentos andinos 

facilitan la construcción de conocimientos y la motivación intrínseca hacia el 

aprendizaje, lo que subraya su valor como recurso educativo versátil y efectivo. 

2. En cuanto a las teorías que sustentan el uso del cuento andino como 

herramienta pedagógica, se identifican principalmente el constructivismo y la 

teoría de las inteligencias múltiples. Estas teorías han evolucionado para 

enfatizar la importancia de la interacción activa con el entorno y el 

reconocimiento de diversas formas de inteligencia, respectivamente. El 

constructivismo destaca cómo los cuentos andinos facilitan la construcción 

activa del conocimiento, mientras que la teoría de las inteligencias múltiples 

subraya la capacidad de los cuentos para estimular diferentes tipos de 

inteligencia, como la lingüística y la interpersonal. La integración de estas 

teorías en la práctica educativa ha demostrado ser efectiva para abordar el 

desarrollo integral de los niños, promoviendo un aprendizaje más holístico y 

adaptado a sus necesidades individuales. 

3. Las definiciones de cuento andino en la educación inicial varían entre los 

estudios revisados, pero comparten elementos comunes que reflejan su 

naturaleza cultural y pedagógica. En general, el cuento andino se conceptualiza 

como una narrativa que transmite valores, tradiciones y conocimientos 

ancestrales, adaptada para ser accesible y significativa para los niños. Aunque 

existe un consenso en cuanto a su valor cultural y educativo, las divergencias 

surgen en la forma en que se enfatizan ciertos aspectos, como su papel en el 

desarrollo del lenguaje o su capacidad para fomentar la identidad cultural. Estas 
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diferencias en la conceptualización enriquecen la comprensión del cuento 

andino y destacan su versatilidad como herramienta pedagógica. 

Los hallazgos más relevantes sobre el cuento andino en la educación inicial 

evidencian su impacto positivo en el desarrollo de habilidades lingüísticas, la 

comprensión cultural y el pensamiento crítico en los niños. Las estrategias y 

metodologías utilizadas en los estudios para fomentar el uso del cuento andino 

incluyen la narración oral, la dramatización y la creación de cuentos, todas ellas 

diseñadas para promover la participación activa y el aprendizaje significativo. Estas 

metodologías no solo mejoran las habilidades comunicativas de los niños, sino que 

también fortalecen su conexión con la cultura andina, promoviendo un sentido de 

identidad y pertenencia. La comparación de estas estrategias destaca la 

importancia de adaptar las metodologías a las necesidades y contextos específicos 

de los estudiantes, asegurando así un impacto educativo más efectivo y duradero 
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