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Resumen 

El presente trabajo de investigación que lleva por título ¨La magia de la palabra: 

desatando la creatividad a través de la expresión oral¨ tiene como objetivo principal 

revisar y analizar comparando de qué manera la creatividad puede ayudar a 

potenciar la expresión oral en los niños del nivel inicial, es así que se identificarán 

teorías, metodologías y estudios recientes que aporten al estudio. Para lo cual, se 

realizó una investigación con un diseño descriptivo-analítico, la cual se apoyó en el 

análisis del tipo documental con la búsqueda de artículos científicos en bases de 

datos académicos y repositorios científicos, aplicando criterios de selección y 

garantizando la relevancia de los artículos seleccionados, así mismo se utilizó 

instrumentos de análisis comparativo sistematizando los artículos seleccionados 

permitiéndonos evaluar los estudios realizados. Los resultados que se derivan del 

trabajo muestran que las estrategias lúdicas ayudan a incrementar la fluidez, 

confianza, espontaneidad verbal y creatividad en los niños del nivel inicial. Por ello 

se concluye que la intervención de un profesor creativo y dinámico es principal para 

llegar a alcanzar el objetivo de potenciar la expresión oral así se contribuirá a la 

mejora de los aprendizajes de los niños. 

Palabras clave: Expresión oral, creatividad, metodologías lúdicas, fluidez 

verbal, docente creativo, desarrollo infantil.  
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Abstract 

The main objective of this research project, entitled “The magic of words: unleashing 

creativity through oral expression,” is to review and analyze how oral expression 

can help enhance creativity in early childhood education. To this end, theories, 

methodologies, and recent studies that contribute to the study will be identified. To 

this end, qualitative research was conducted using a descriptive-analytical design, 

which was supported by documentary analysis involving a search for scientific 

articles in academic databases and scientific repositories, applying selection criteria 

and ensuring the relevance of the articles selected. Comparative analysis tools were 

also used to systematize the selected articles, allowing us to evaluate the studies 

conducted. The results derived from the work show that playful strategies help to 

increase fluency, confidence, verbal spontaneity, and creativity in children at the 

early stages of learning. Therefore, it is concluded that the intervention of a creative 

and dynamic teacher is essential to achieve the objective of enhancing oral 

expression, thus contributing to the improvement of children's learning. 

Keywords: Oral expression, creativity, playful methodologies, verbal 

fluency, creative teacher, child development. 
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I. Introducción  

La expresión oral es la habilidad de comunicar, transmitir ideas, sentimientos 

y pensamientos a través del lenguaje verbal, conllevando a la capacidad de articular 

palabras y utilizar un tono de voz adecuado, ritmo y lenguaje corporal para lograr 

transmitir un mensaje efectivo al receptor. La expresión oral se desarrolla en un 

contexto social donde hay interacción y es donde se fortalece la comunicación 

humana. según (Quintana, 2021) la expresión oral se realiza mediante el uso de 

medios verbales que sean congruentes y elocuentes para transmitir ideas, 

sentimientos y emociones en diferentes diálogos que se llevan a cabo dentro de un 

grupo social. 

Fortalecer la comunicación desde la primera infancia es una necesidad que 

se debe priorizar para lograr desarrollar una expresión oral adecuada que implique 

también incentivar la creatividad desde una edad temprana y acordes a los tiempos 

actuales donde la comunicación promueve un desarrollo integral que se incluye a 

la niñez en la sociedad. El trabajo de investigación responde al problema del bajo 

desarrollo de la expresión oral, generándose esta por el uso de metodologías poco 

creativas y rutinarias, por esa razón el aula se reduce a la aplicación de actividades 

rutinarias y rígidas que quitan a los niños la posibilidad de pensar de manera 

creativa e independiente y de dialogar de forma significativa, es así que en lugar de 

que los docentes generen prácticas innovadoras, solo alimentan una desmotivación 

que se percibe en la timidez al momento de expresarse que ponen en riesgo la 

expresión oral adecuada y a perder las ocasiones de fortalecer una oralidad 

significativa y auténtica. 

Este problema nace y radica por la falta de orientaciones precisas que 

conviertan las teorías y principios pedagógicos en acciones concretas que 

realmente ayuden a los maestros a cultivar la creatividad y la expresión oral en sus 

clases. Sin una metodología adecuada, factible y motivadora que se adapte a las 

características del docente y de los alumnos, resultará imposible activar la 

creatividad y la expresión oral que se espera lograr. En este contexto, el desarrollo 

de la expresión oral se presenta para los niños como un conjunto de actividades y 
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técnicas rutinarias y monótonas donde la palabra se ve ajena a los gestos, al 

entorno y al componente fonético. 

El objetivo general de este trabajo de investigación consiste en revisar y 

analizar comparando de qué manera la creatividad puede ayudar a potenciar la 

expresión oral en los niños del nivel inicial. En este trayecto se plantean tres 

objetivos específicos: primero, identificar las teorías y fundamentos conceptuales 

que existen acerca de la expresión oral; segundo, analizar y comparar los diferentes 

estudios de autores acerca de la expresión oral; tercer, sistematizar los hallazgos, 

resultados que se obtuvieron en los artículos revisados. 

La justificación de este trabajo de investigación se sustenta en su relevancia 

social y teórica. En cuanto a su relevancia social la expresión oral tiene gran 

impacto significativo dentro de la sociedad ya que es una herramienta fundamental 

para la interacción humana donde se transmiten ideas, pensamientos, emociones, 

los cuales fortalecen las relaciones interpersonales que se demuestran en estudios 

como los de (Tomalá et al.,2024) donde se sustenta que la expresión oral influye 

considerablemente y es fundamental en las relaciones interpersonales. 

Teóricamente este estudio se justifica por la contribución que realiza a los docentes 

dando conocimiento de teorías y análisis críticos acerca de las estrategias que se 

pueden trabajar en el aula a fin de mejorar la expresión oral a través de la 

creatividad de los niños lo cual se evidenciará en una mejor y fluida comunicación 

verbal dentro de la sociedad. Este trabajo de investigación es de suma importancia 

ya que aporta una sistematización y análisis de diferentes fuentes confiables acerca 

de la expresión oral, los cuales actualizan las investigaciones y orientan a los 

docentes acerca de los trabajos que se tienen que realizar en las aulas de 

educación inicial. 

En síntesis, desatar la creatividad a través de la expresión oral permite a los 

niños mejorar el desenvolvimiento académico y social garantizando una 

comunicación efectiva. Por lo cual el análisis documental que se realizó pretende 

llevar un panorama claro a los docentes fortaleciéndolos para crear propuestas 

pedagógicas pertinentes y contextualizadas que promuevan el desarrollo del 

lenguaje, social, cognitivo y emocional de los niños del nivel inicial. 
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II. Revisión de la literatura  

2.1.  Enfoques Teóricos 

2.1.1. Teoría sociocultural de Vygotsky 

La teoría sociocultural de Vygotsky pone mayor énfasis en la interacción 

social como eje principal para el desarrollo del lenguaje. La expresión oral se nutre 

cuando los niños participan en conversaciones grupales y diálogos significativos 

con adultos o compañeros de su entorno. Estas conversaciones o intercambios no 

solo ingresan un nuevo vocabulario al lenguaje y estructuras gramaticales de los 

niños, sino que también orientan la mente de los infantes para interiorizar el 

lenguaje ingresando poco a poco palabras nuevas a su vocabulario. El lenguaje se 

potencia a través de la creatividad cuando los niños crean, dramatizan, preguntan, 

relatan e interactúan en diferentes situaciones. Así también las actividades orales 

como los canticuentos, cuentacuentos o el juego de roles, son espacios ideales 

para promover diferentes actividades de aprendizaje dentro de la zona de desarrollo 

próximo, así como dice (Ekeh et al.,2022) la teoría sociocultural de Vygotsky 

menciona que las actividades creativas basadas en el juego generan interacción 

social haciendo que los niños se relacionen a través del lenguaje. 

2.1.2. Teoría de andamiaje de Brunner 

La teoría del andamiaje de Brunner acrecienta a Vygotsky introduciendo los 

principios de que un niño aprende mejor con la guía de un adulto o compañero más 

capaz, a partir de ello nos dice que el adulto ¨anda¨ al niño facilitando el lenguaje a 

través de gestos, preguntas y repreguntas dirigidas que permiten a los niños 

adquirir la capacidad de expresar lo que desea transmitir. Es así que el docente se 

convierte en un mediador que modela y dirige la expresión oral del niño, con 

reformulaciones, ampliaciones y creatividad para obtener una respuesta con 

fluidez, entusiasmo y confianza, entonces este apoyo que se les brinda suele ser 

indispensable para poder cultivar un lenguaje verbal adecuado, siendo estas 

condiciones adecuadas para desarrollar la creatividad. ¨El lenguaje emerge de la 

interacción entre el niño y los adultos significativos que estructuran y sostienen el 

entorno comunicativo¨ (Brunner, 1983). Brunner concibe la educación como un 

proceso de diálogo y negociación entre el adulto y el niño, el lenguaje no solo 
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describe el mundo sino amolda la forma en que pensamos para construir diferentes 

ideas, por ello la expresión oral es fundamental para una comunicación efectiva. 

(Saborio, 2019) nos dice que Brunner destaca de manera clara la importancia de 

que los docentes planifiquen estrategias adecuadas para lograr el aprendizaje 

deseado. 

2.1.3. Perspectiva lúdico pedagógica de Froebel 

La teoría de Friedrich Froebel defiende que el juego es el medio natural de 

expresión del niño en donde explora, representa y comunica su mundo interior. 

Desde esta perspectiva el lenguaje oral surge de forma espontánea cuando el niño 

juega, canta, dramatiza o inventa historias. Es así que los jardines de infancia que 

fundó Froebel rechazaban los tipos de aprendizaje pasivo y fomentaban el 

descubrimiento y el juego como medio fundamental para que los niños expresen 

sus ideas, así como menciona (Albornoz, 2019) el juego muestra a los niños 

interactuando con un lenguaje natural donde desarrolla una libre expresión de 

ideas, emociones, puntos de vista ante el juego, desarrollando así su pensamiento 

creativo y su lenguaje. 

Existen diferentes actividades como los juegos lingüísticos, títeres, 

dramatizaciones y canciones que son fuentes muy poderosas de expresión oral 

creativa los cuales también generan entusiasmo, motivación y libertad de expresión 

donde los niños son protagonistas. 

 2.2. Marco conceptual  

 2.2.1. La expresión oral  

La expresión oral es definida como la capacidad que tiene una persona de 

expresarse a través del lenguaje oral demostrando fluidez, coherencia, cohesión y 

comprensión, a fin de manifestar ideas, emociones, sentimientos en diferentes 

ámbitos sociales y culturales. En el nivel educativo la expresión oral es una 

competencia primordial que desarrollará el aprendizaje cognitivo, emocional y 

social del estudiante así como menciona (Curipallo, 2023) la expresión oral no es 

solo el uso técnico del lenguaje sino un rango de dimensiones integradas: la 

coherencia discursiva, el lenguaje corporal y la interacción con el receptor. Además, 

los niños para fomentar su desarrollo requieren una exposición a situaciones 
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comunicativas auténticas, relevantes y adecuadas para su edad y el contexto en el 

que se encuentran. 

Componentes de la expresión oral 

Según diferentes autores la expresión oral incluye diferentes componentes 

que tienen un vínculo entre sí y que deben trabajarse de forma conjunta e integrada, 

siendo estos: 

Fluidez verbal: Es una habilidad del ser humano que consiste en hablar sin 

interrupciones evitando las pausas entrecortadas, es también tener un ritmo 

adecuado en la conversación manteniendo la coherencia y la cohesión para dar un 

orden lógico en el discurso y que el mensaje sea entendible para el receptor. 

Pronunciación y articulación: Es la emisión correcta de los sonidos los 

cuales tienen que darse cumpliendo con las reglas de fonología. 

Entonación y ritmo: Es utilizar la voz de una manera expresiva, 

manteniendo un tono de voz de acuerdo al mensaje que se quiere transmitir. 

Lenguaje corporal: Es el uso adecuado de gestos, mantener la postura, la 

forma de mirar al momento de transmitir el mensaje que evidencien lo que se está 

hablando. 

Comprensión del contexto: Es la habilidad que se tiene para modular el 

lenguaje en función del receptor, del entorno en el que se encuentra y de la 

situación comunicativa. 

Dimensiones que se utilizan para evaluar la expresión oral: Según 

investigaciones actuales como (Matamorros et al., 2023) se conocen las siguientes 

dimensiones: 

Fluidez y precisión, vocabulario, oratoria, adecuación al contexto, dicción; es 

así que se menciona que estas dimensiones son básicas para evaluar si una 

persona tiene una expresión oral adecuada. 

2.2.2. Relación entre expresión oral y creatividad  

La creatividad y la expresión oral están estrechamente relacionadas. Según 

Piaget (1964) y Vygotsky (1996), la creatividad se ve evidenciada desde los 
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primeros años de vida, principalmente a través del juego simbólico que realizan los 

niños, la narración de cuentos, las dramatizaciones, las invenciones verbales, la 

improvisación oral, etc. En este contexto, el lenguaje permite a los niños crear 

mundos mágicos e imaginarios, resolver diferentes problemas simbólicamente, dar 

sentido de la razón de las cosas desde su propia mirada, subjetividad. La expresión 

oral con la aplicación de: cuentos, juegos verbales, juegos creativos, interacción 

entre pares; hacen que los niños no solo desarrollen su capacidad lingüística, sino 

que también adquieren habilidades superiores como la imaginación, la empatía, la 

creatividad o la seguridad emocional y social. 

2.2.3. Estrategias lúdicas para trabajar la expresión oral 

Diferentes estudios consideran que la utilización de estrategias lúdicas para 

fomentar la oralidad en niños es muy beneficiosa los cuales se adoptan a las 

necesidades del niño, siendo estos: 

Juegos lingüísticos: Como las trabalenguas, adivinanzas, dramatizaciones 

jitanjáforas, retahílas y juegos de roles que favorecen a los niños en el desarrollo 

de la expresión oral así como dicen (García, 2020) estos juegos lingüísticos 

fortalecen un desarrollo de personalidad creativo que facilita e incrementa la 

expresión oral en los niños. 

Cuentos y narraciones orales: Facilitan la creación de narrativas, 

favorecen la escucha activa, imaginación y expresión oral. 

Títeres y teatro escolar: Fortalecen la expresión emocional, la 

representación de personajes y el diálogo creativo. 

2.2.4. Importancia de la expresión oral  

En educación inicial la expresión oral es indispensable para el desarrollo 

integral de los niños donde a través del habla el niño nombra el entorno donde vive 

expresando sus necesidades, resolviendo conflictos y participando en la sociedad. 

Por ello la expresión oral es el eje principal para interactuar dentro de la sociedad. 

(Montiel, 2024) menciona que cuando los niños practican la expresión oral articulan 

los sonidos y estructuras gramaticales con claridad donde adquieren un manejo de 

lenguaje con confianza y fluidez en diferentes contextos. 
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III. Metodología de análisis de la información recolectada 

3.1. Tipo de investigación 

El presente trabajo de investigación fue llevado a cabo con un diseño de 

investigación documental que se basó principalmente en la recopilación y análisis 

comparativos de artículos científicos, lo cual permitió analizar y sistematizar la 

información identificando los estudios, estrategias, hallazgos y demás resultados 

acerca de la expresión oral en niños de educación inicial. 

La investigación documental según (Arias, 2023)es el proceso que se dirige 

a buscar nuevos conocimientos a través de la recopilación, análisis e interpretación 

de datos, para ello se realiza la búsqueda de informaciones que fueron publicadas 

con anterioridad por otros investigadores y revistas científicas. 

3.2. Diseño de investigación  

El diseño que se tomó para este trabajo de investigación fue el descriptivo-

analítico el cual permite identificar, analizar y comparar los diferentes conceptos, 

metodologías y hallazgos acerca del tema en los diferentes artículos estudiados. El 

diseño descriptivo - analítico analiza y compara críticamente los diferentes estudios 

realizados para poder tener un panorama claro acerca del tema investigado, solo 

así podremos generar nuevos conocimientos y llegar a conclusiones que aporten a 

la mejora de los problemas identificados. 

El diseño descriptivo-analítico según (Vizcaíno et al., 2023) se dedica a 

describir una determinada situación de manera detallada analizando diferentes 

características proponiendo una imagen clara y precisa de lo que se está 

estudiando y así tener un panorama claro para poder analizar los hallazgos y así 

llevar un análisis pertinente. 

 3.3. Estrategia de búsqueda de información  

La estrategia que se utilizó para la búsqueda de información fue investigar 

diferentes bases de datos de revistas confiables donde se seleccionaron artículos 

indexados que garantizan la calidad de la información recopilada, también se 

investigó en tesis anteriores donde se priorizó la variable de la expresión oral 

realizando filtros por fecha y relevancia de acuerdo a lo que se está investigando, 
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para ello se registró en fichas los diferentes artículos que se consideraron 

prioritarios. Los artículos seleccionados tienen acceso abierto y disponibilidad 

verificable, estos artículos provienen de fuentes académicas confiables y de 

apertura pública permitiendo la transparencia, verificabilidad y el adecuado uso de 

las citas. 

Para precisar y definir de manera clara el proceso de búsqueda de 

información lo resumiremos con la respuesta a tres interrogantes: ¿Qué se buscó? 

Se identificó la variable de la expresión oral y se localizó diferentes artículos 

científicos para luego poder seleccionar los artículos más pertinentes a la 

investigación; ¿Dónde se buscó? Se buscó la información en base de datos de 

diferentes revistas indexadas como Scopus, Scielo, Redalyc, Dialnet, Rearschgate; 

¿Cómo se buscó? Se realizó la búsqueda aplicando criterios de filtro por fecha 

con intervalos de 2019-2025, así también por la variable seleccionada realizando la 

inclusión y la exclusión de los artículos recopilados. 

 3.4. Procedimientos de análisis de la información  

Se realizó la triangulación de los datos que permitirá asegurar la validez del 

análisis mediante el estudio de los diferentes artículos seleccionados, los cuales 

nos ayudarán a contemplar el fenómeno de forma global así como menciona 

(Abbadia, 2023) la triangulación de datos nos ayuda a evitar tener sesgos en la 

investigación y llegar a conclusiones más fiables, además se realizaron matrices de 

análisis comparativos para sistematizar diferentes aspectos como: definiciones, 

teorías, estrategias, hallazgos y resultados más relevantes que se ajustan a nuestra 

investigación. 
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IV. Exposición de resultados 

4.1. Criterios en la selección de artículos científicos  

Se tuvieron en cuenta todos los artículos que tienen como eje fundamental 

la expresión oral en los niños de educación inicial y su desarrollo a partir de 

estrategias pedagógicas, lúdicas, creativas y comunicativas; asegurando así un 

vínculo directo con los objetivos de la investigación, así también se recurrió a la 

selección de las publicaciones desde el año 2019 en adelante, ya que garantiza las 

últimas actualizaciones teóricas y metodológicas de los enfoques, estrategias y 

resultados, siendo excluidos las investigaciones antecesoras a esa fecha y así 

también los artículos seleccionados poseen diseños de investigación válidos y 

claros siendo estos cualitativos, cuantitativos y mixtos, que tienen unas 

conclusiones adecuadamente fundamentadas en la propia investigación los cuales 

permiten defender con firmeza las conclusiones del estudio.  

También se tomaron en cuenta aspectos claves como son la relevancia y 

pertinencia que tienen estos artículos estudiados, ya que se alinean al tema 

investigado, por ello se eligieron 5 artículos y se descartaron otros que no eran 

relevantes ni pertinentes; así mismo se eligió estos artículos evaluando la calidad 

científica y las fuentes de donde provenían para dar credibilidad a la validez de los 

estudios; finalizando con la verificabilidad y la accesibilidad a los diferentes 

artículos. Los artículos seleccionados para la investigación son: 

1. Cevallos, C. (2024). Programa de juegos lingüísticos para desarrollar la 

expresión oral en alumnos de educación infantil. 

https://doi.org/10.47460/uct.v28iSpecial.832   

2. Cunia, G. (2025). Expresión oral en niños de nivel inicial en Hispanoamérica: 

una revisión sistemática. https://doi.org/10.5281/zenodo.14984659    

3. Romero,M., et al., (2021). Actividades para contribuir al desarrollo de la 

expresión oral en niños de la primera infancia del sexto año de vida. https:// 

doi.org/10.69890/hallazgos21.v6i2.522      

4. López,J., & Lescay,D. (2023). Estrategia de comunicación para el desarrollo 

del lenguaje de los niños del subnivel II de inicial. 

https://doi.org/10.47460/uct.v28iSpecial.832
https://doi.org/10.5281/zenodo.14984659
https://revistas.pucese.edu.ec/hallazgos21/article/view/522
https://revistas.pucese.edu.ec/hallazgos21/article/view/522
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http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1992-

82382023000100001&lng=es&tlng=es.   

5. Valles,V., & Ríos,J. (2022). Estrategia del juego simbólico y la expresión oral 

una revisión bibliográfica. 

http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1729-

80912022000300080 

4.2. Matriz de análisis comparativo 

 

Criterios Autor 1 Autor 2 Autor 3 Autor 4 Autor 5 

Autor y 

año 

Cevallos 

Cintya 

(2024) 

Cunia Gloria 

(2025) 

Romero Milene, 

Naranjo María, 

Saavedra 

Margarita(2021) 

López 

Johanna, 

Lescay 

Dayana (2023) 

 

Valles Velu, 

Ríos Juan 

(2022) 

Objetivo Estimular la 

expresión 

oral a través 

de un 

programa de 

juegos de 

palabra en la 

primera 

infancia. 

Analizar las 

publicacione

s existentes 

en 

Hispanoam

érica 

durante el 

periodo 

2020-2024 

sobre la 

expresión 

oral en niños 

de nivel 

inicial. 

Llevar a cabo el 

diseño y la 

implementación de 

actividades lúdicas 

para la estimulación 

de la expresión oral 

en la primera 

infancia. 

Diseñar una 

estrategia de 

comunicación 

para el 

desarrollo del 

lenguaje de los 

niños del sub 

nivel II. 

Establecer 

que la 

expresión 

oral sea 

considerada 

una tarea 

importante 

en el 

proceso de 

enseñanza-

aprendizaje. 

http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1729-80912022000300080%20
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1729-80912022000300080%20
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Enfoque 

teórico 

Enfoque 

lúdico-

educativo 

desde el 

aprendizaje 

significativo(

Ausubel y 

Vygotsky) 

Teoría 

sociocultural 

de 

Vygotsky, 

teoría 

cognitiva de 

Piaget. 

Psicopedagogía del 

lenguaje oral y juego 

simbólico (Vygotsky, 

Piaget). 

Teoría 

cognitiva de 

Piaget. 

Psicopedag

ogía de 

Vygotsky. 

Definicio

nes 

conceptu

ales 

La expresión 

oral se 

define como 

un proceso 

comunicativo 

integral 

porque hace 

referencia a 

las 

característic

as de la 

expresión 

oral como 

fluidez, 

entonación, 

pronunciació

n y amplitud 

en la 

coherencia. 

Las 

estrategias 

más 

efectivas 

para 

desarrollar 

la expresión 

oral en niños 

de 

preescolar 

incluyen el 

uso de 

juegos, 

músicas, 

pictogramas

, los cuales 

fomentan la 

creatividad y 

la expresión 

oral. 

Se considera la 

oralidad como 

medio de expresión 

social, emocional y 

cognitiva. 

La 

comunicación 

es un 

aprendizaje 

que ayuda a 

potenciar el 

desarrollo 

intelectual 

facilitando la 

interacción a 

través de la 

expresión oral. 

Las 

estrategias 

como 

actividad 

lúdica de 

tipo 

simbólico 

facilitan el 

desarrollo 

del 

lenguaje. 
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4.3. Análisis e interpretación de resultados  

1. Análisis de objetivos  

Los cinco estudios cuentan con una finalidad en común la cual es mejorar 

la expresión oral en los niños de nivel inicial mediante estrategias lúdicas y 

creativas. 

Así como Cevallos (2024) propone el uso de juego de palabras o juegos 

lingüísticos, Romero Pérez (2021) y López Lescay (2023) priorizan las actividades 

lúdicas, Valles (2022) se enfoca en estrategias pedagógicas como actividad 

Metodolo

gía 

Cuantitativa 

cuasi 

experimental 

con pre y 

post test. 

Cuantitativa, 

revisión 

bibliográfica

. 

Mixto, diseño 

experimental, 

enfoque descriptivo. 

Mixta 

(cualitativo y 

cuantitativo). 

Revisión 

bibliográfica

. 

Resultad

os 

Se mejoró 

notoriamente 

la fluidez, el 

tipo de 

entonación, 

la 

coherencia y 

la 

vocalización 

del habla en 

los niños. 

Necesidad 

de 

intervencion

es 

tempranas 

para 

prevenir 

dificultades 

en la 

articulación, 

comprensió

n y uso del 

lenguaje. 

Las actividades 

lúdicas dieron lugar 

a una mayor 

participación verbal, 

espontaneidad y 

confianza. 

La estrategia 

de 

comunicación 

a través de la 

metodología 

del juego 

trabajo influye 

directamente 

sobre la 

capacidad 

creativa. 

Integrar 

estrategias 

del juego 

simbólico 

constituyen 

oportunidad

es para un 

desarrollo 

espontáneo 

y creativo 

que facilita 

al 

incremento 

de la 

expresión 

oral. 



19 

 

integradora para desarrollar la expresión oral, Cunia (2025) realiza una revisión 

sistemática del estado de la investigación sobre expresión oral. 

La diversidad de enfoques muestra una clara tendencia hacia metodologías 

participativas y lúdicas como medio para desarrollar la expresión oral y fomentar la 

creatividad infantil. 

2. Análisis de los Marcos Teóricos  

La expresión oral se conceptúa como un proceso integral que comprende el 

desarrollo de la fluidez, entonación, coherencia, pronunciación y amplitud. 

Asimismo, la expresión oral se considera como una herramienta para 

desarrollar la creatividad, la interacción con otros y el buen desenvolvimiento. Los 

autores se encuentran de acuerdo en que la expresión oral es considerada un canal 

de comunicación y un medio fundamental para el desarrollo cognitivo como también 

creativo. 

3. Identificación de Teorías Predominantes  

La mayoría de las investigaciones se sustentan en teorías de la psicología 

cognitiva y el desarrollo del lenguaje, siendo Vygotsky y Piaget las referencias más 

frecuentes; no obstante, Ausubel también es destacado ya que incorpora la 

psicopedagogía del juego y el aprendizaje significativo. En conclusión, se puede 

deducir que existe coherencia teórica entre los estudios que se analizaron y que 

tienen un respaldo mayoritario del enfoque socio constructivista que potencia el rol 

que tiene el lenguaje como una herramienta social y creativa en la primera infancia.  

4. Análisis del tipo de Metodología  

En los diferentes artículos seleccionados y analizados predominan las 

metodologías cuantitativas, cualitativas y mixtas especialmente en estudios 

experimentales o cuasi experimentales también algunas investigaciones que 

emplean revisiones bibliográficas de manera sistemática, esto hace que estos 

enfoques utilizados permiten obtener datos medibles como también interpretativos 

y descriptivos favoreciendo una comprensión del tema estudiado. 

Esta integración metodológica permite corroborar con datos cuantificables 

acerca de la expresión oral así también profundizar en las descripciones y 
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fundamentos de los distintos autores acerca del tema de la investigación que 

favorecen a la misma. 

5. Comparación de Hallazgos Clave 

Los resultados obtenidos de los diferentes artículos reflejan ciertas mejoras 

importantes en las habilidades expresivas como son: el aumento del vocabulario, 

fluidez al hablar, mayor seguridad para expresarse, participación activa y 

espontánea en actividades que requieren de creatividad. Es así que se pone de 

manifiesto mencionar que el juego y las actividades creativas son claves para poder 

desarrollar la expresión oral, mejorando significativamente en los aspectos técnicos 

(pronunciación, entonación) como en los aspectos emocionales (confianza, 

motivación). Estos permiten afirmar que la ¨magia de la palabra¨ solo puede 

desarrollarse en espacios donde se propicie la creatividad y el placer por 

expresarse. Por ello los autores formulan que a pesar de que se pudieron observar 

mejoras significativas ellos reconocen la existencia de limitaciones tales como la 

falta de recursos pedagógicos, deficiente formación de los docentes en 

metodologías creativas para desarrollar la expresión oral; por lo cual se toma gran 

importancia a que el maestro adopte un rol de innovador, activador, facilitador. Así 

podemos afirmar que el papel de los maestros como creadores y activadores de 

ambientes comunicativos oportunos y con estímulos creativos brindan 

oportunidades para que los niños palpen la interacción auténtica, para que las 

prácticas educativas no queden reducidas ni limitadas a las pedagogías 

tradicionales, sino que impulsen la creatividad verbal durante la primera infancia. 
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Conclusiones 

1. De acuerdo a la revisión y análisis realizado a los diferentes artículos se 

concluye que la creatividad es un instrumento fundamental para fomentar y 

potenciar la expresión oral en los niños de nivel inicial. Los diversos estudios 

revisados muestran que el uso de estrategias didácticas basadas en el juego, 

la interacción social mejora considerablemente la competencia comunicativa 

y la creatividad, la expresión espontánea de ideas en los juegos que los niños 

crean y en el cual son protagonistas realzan la creatividad en su máximo 

esplendor. Es por ello que la expresión oral como eje principal para la 

educación, debe ser incorporada de manera imaginativa y creativa. 

2. Se identificaron diferentes teorías que sustentan el desarrollo del lenguaje a 

través de la creatividad, siendo la teoría del socio constructivismo y la teoría 

lúdica las más pertinentes. La teoría socio constructivista afianza que los 

niños construyen sus aprendizajes mediante la interacción con sus pares y 

con la sociedad, el cual facilita el desenvolvimiento y desarrolla la expresión 

oral a través de diferentes actividades creativas; por otro lado la teoría lúdica 

fundamenta que el juego tiene un papel muy importante en la formación de 

la creatividad y a través del juego se desarrolla también la expresión oral 

dentro de un contexto y una interacción social donde se promueven los 

procesos creativos y constructivos generando aprendizajes. 

3. Los diferentes estudios que los autores señalan acerca de la expresión oral 

coinciden en sus conceptos ya que prevalecen más las dimensiones para 

desarrollar el lenguaje siendo estas la mejora en la fluidez verbal, el ritmo y 

tono de voz acordes al mensaje que se desea transmitir, la correcta 

vocalización; estos son aspectos que se deben potenciar para lograr una 

expresión oral adecuada donde se puedan incluir estrategias de carácter 

lúdico y enfoques que se basan en el desarrollo de la expresión oral de los 

niños. En los estudios previos que se realizaron se demostró que los niños 

muestran más seguridad al expresarse cuando perciben que los escuchan y 

cuando el ambiente educativo promueve la libre expresión, es así que la 

creatividad se ve potenciada cuando el lenguaje se transforma en un 

instrumento para jugar, interactuar, resolver problemas e investigar. 
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4. Los hallazgos y resultados que se obtuvieron en las investigaciones 

revisadas prevalecen que la creatividad tratada desde un enfoque de 

participación y diversión tiene un efecto favorable en el desarrollo de la 

expresión oral en los niños del nivel inicial. Los estudios demuestran que la 

interacción en juegos grupales, el uso de juegos lingüísticos hace que los 

niños pueden crear sus discursos, expresar ideas, sentimientos, deseos e 

imaginar situaciones de acuerdo al contexto, es por ello que  la aplicación de 

distintas metodologías que unen el juego con la comunicación propicia la 

competencia lingüística y el pensamiento crítico, la confianza en sí mismos, 

entonces se puede deducir que en entornos educativos apropiados la 

creatividad y la expresión oral no solo son compatibles sino que se potencian 

entre sí para lograr la mejora de los aprendizajes. 
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